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 إهداء
 

إلى الإنســـان الـذي يحمـل كـل معـاء الوفـاء في قلبـجل إلى الرجل الذي علمني معن  الصـــمود   

 أبي إلىوالإنسانيةل إلى القلب والحبل                                                  

لمرأة التي علمتني أن العقبات وجدت حت  نتخطاهال والأهداف وجدت حت  نصل لها فقط إلى ا  

 لا غيرل إلى المرأة التي خلطت بين الذكاء اللامع والشخصية القوية والمحبة التي لا تعرف حدوداً.

 إلى أمي              

وزا كل بطريقتجل                                                                               إلى حصـــني المنيعل إلى الـلاثــــــــــــــة الذين حفـــــــروا في الصـــخر ليكونوا رم  

 إخوتي

 لإلى الأعز والأغلىل إلى الحب كما يجب أن يكون  

 إلى أختي وعائلتها

 إلى كل صديق شعر بي في لحظة قوة أو في لحظة ضعفل وساند حت  لو بابتسامة.  

 إيصال هذه الأطروحة إلى شكلها الحالي. إلى كل من ساهم في  

 بكل المحبة أهدي هذا الجهد المتواضع.

 فدوى   
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 شكر وتقدير
 

 الذي ألهمني الطموحل والصبرل وأعانني وسدد خطاي.. -سبحانج وتعالى  -أشكر اللج 

وأقدم أجل احترامي وتقديري للأســـتال الدكتور محمد عودة الريماويل إلى صـــاحب القلب الكبير 

والعقل المنير. لما أمدء بج من عونل وتشجيع في درب العلم الطويلل واعترافاً مني بفضلج في إلهام تفكيري 

وتوسـيع مسـاحة معرفتيل وصبره ومعاناتج معيل وإلكاء رغبتي في البحو والاطلاع الدائم من أجل إنجاز 

 هذا العمل العلميل فلج مني الشكرل ومن اللج الأجر والـواب.

جج بالشـكر والتقدير والعرفان إلى جميع أساتذتي في قسم العلوم التربوية في جامعة عمان كما أتو 

 العربية بكافة مواقعهم الأكاديمية والإدارية.

والشــكر كل الشــكر إلى أســاتذتي الكرام أعضــاء لجنة المناقشــة الأســتال الدكتور موفق الحمداء والأســتال 

جروان الـذين تكرموا ننـاقشـــة هـذه الأطروحة وكان  رائهم الـدكتور عـدنـان العتومل والـدكتور فتحي 

 وملاحظاتهم وتوجيهاتهم كل الفضل في تقويم مسارها العلمي. وجزاهم اللج عني كل خير.
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 ملخص
 

فاعلية برنامج تدريبي مستند إلى عادات العقل في تنمية حب الاستطلاع المعرفي والذكاء 

 الاجتماعي لدى عينة من أطفال الروضة

 

 إعداد

 فدوى ناصر ثابت

 إشراف

 الأستال الدكتور: محمد عودة الريماوي

 

فاعلية برنامج تدريبي مســتند إلى عادات العقل على تنمية حب  هدفت هذه الدراســة إلى بحو 

 الاستطلاع المعرفي والذكاء الاجتماعي لدى عينة من أطفال الروضة.

( طفلاً من أطفال الروضة من روضتي بابل والمهاجرين والأنصار 08وقد بلغ عدد أفراد الدراسـة )  

( طفلًا كمجموعة ضابطة في روضة 40وضة بابل و )( طفلاً مجموعة تجريبية في ر 78الخاصـةل موزعة إلى )

 المهاجرين والأنصار.

وقـد تم التحقق من تكــافؤ المجموعتين الضــــابطــة والتجريبيــة قبــل تنفيــذ البرنــامج التــدريبيل   

( حيو أظهرت نتائج الدراسـة عدم وجود فرو  لات دلالة إحصائية عند T-testباسـتخدام اختبار تتت )

(α ≤0.01 ل وبين مت) ــتطلاع المعرفي والذكاء الاجتماعي قبل ــط أداء المجموعتين على مقياس حب الاس وس

 تطبيق البرنامج التدريبي.

 وبعد تطبيق البرنامج أظهرت الدراسة النتائج التالية:

( في مسـتوى حب الاستطلاع  α ≤0.01وجود فرو  لات دلالة إحصـائية عند مسـتوى الدلالة ) -7

المجموعة التجريبية التي تعرضــت للبرنامج التدريبي في عادات  المعرفي لأطفال الروضــة ولصــالح

 العقل.
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( في مستوى الذكاء الاجتماعي α ≤0.01وجود فرو  لات دلالة إحصـائية عند مسـتوى الدلالة ) -4

 لدى أطفال الروضة لصالح المجموعة التجريبية التي تم تطبيق البرنامج التدريبي عليها.

( للتفاعل بين متوسط أداء الذكور α ≤0.01صائية عند مستوى )عدم وجود فرو  لات دلالة إح -0

ومتوســـط أداء الإنالى على كل من المقياســـين )مقياس حب الاســـتطلاع المعرفي المصـــور لأطفال 

الروضة ومقياس الذكاء الاجتماعي المصور لأطفال الروضة( مما يدل على عدم وجود تأثير للجنس 

 لاجتماعي المصور ومقياس حب الاستطلاع المعرفي المصور.في مستوى الأداء في مقياس الذكاء ا

( للتفاعل بين متوســـط أداء α ≤0.01عدم وجود فرو  لات دلالة إحصـــائية عند مســـتوى ) -2

 المجموعة )ضابطة وتجريبية( والجنس )لكر وأنـ ( في الأداء على كلا المقياسين.

ــكل عامل    ــة بتبني برامج تعليم التفكير بش  وبرامج تطوير عادات العقل لدىوقد أوصــت الدراس

ــية  الأطفال بشــكل تكاملي ابتداءً من رياض الأطفالل وانتهاءً بأعلى المراحل التعليميةل مع مراعاة خصــوص

المراحل النمائية في كل حالة. وعدم فرض قيود صــارمة على أطفال الروضــة تحد من حركتهم ونشــاطهم. 

 روضة.وتعزيز سلوك التفاعل الاجتماعي لدى أطفال ال
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Abstract  
 

The Effectiveness of A Training Program Based on Habits of 

Mind in Developing Cognitive Curiosity and Social Intelligence 

with A Sample of Kindergarten Children 

 

Prepared by: 

Fadwa Naser Thabit 

Supervised by: 

Professor Dr. : Mohamad Odeh Al-Rimawi 
 

 This study aimed at examining the efficiency of a training 

program based on habits of mind in developing Cognitive curiosity 

and social intelligence with a sample of kindergarten children. 

 The number of the study subjects was (38) kindergarten 

children who were enrolled in Babil and Al-Muhajereen and Al-Ansar 

Private Kindergartens, who were distributed into two groups: 18 

children as an experimental group in Babil Kindergarten and (20) 

children as a control group in Al-Muhajereen and Al-Ansar 

Kindergarten.  

 The equivalence of the two groups was ascertained prior to 

the implementation of the training program by using (T-Test), as the 

results showed no statistical significant differences at ( 0.05) and 

between the performance of the two groups on the measurement of 

the Cognitive curiosity and social intelligence prior to implementing 

the training program.   
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 The study recommended the adoption of the program (teaching 

thinking) in general, as well as the habits of mind for the children in 

general starting from the kindergarten to the highest educational 

levels, taking into account the privacy of the development stages in 

each condition. In addition, it is important not to impose sever 

restrictions on the kindergarten children, such as those which limit 

their movements and activities. Furthermore, it is important to 

enhance the social interaction behavior among the kindergarten 

children.  
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 الفصل الأول

 مقدمة الدراسة

 تمهيد

ــل            ــابق عهدها نتيجة للتطورات الحديـة التي طرأت بفض لم تعد المجتمعات في الوقت الحاضر كس

التي عجلــت بهــذا التوير. وأحــد أبعــاد هــذه التويرات الكبيرة هو الاجتماعيــة التكنولوجيــال والتطلعــات 

لمعرفي  ممـلا في كمية المعلومات التي تخرج عن مصادر المعرفة المتنوعة والمتعددةل فقد تزايدت الانفجار ا

 بدرجة أصبح الفرد فيها لا يستطيع السيطرة إلا على جزء بسيط منها.

ومع للـك فقد ظل المعلمون كما كانوا منذ زمن بعيد يقدمون الدروس لطلابهم من الكتب التي 

ةل تقوم في معظمها على أسـلوب الإلقاء والمحاضرةل وهو أسلوب يحتمل أن يجعل تقررها الجهات الرسـمي

من الطالب شــخصــاً ســلبياً لا يكتســب أي مهارة غير مهارة الحفع والاســتماعل هذه المهارة التي تتضــاءل 

 فـاعليتهـا وجـدواها كلما كانت المادة التي يتعلمها الطلاب بعيدة عن حياتهم الواقعيةل لا تشـــبع لديهم

حاجة من حاجاتهم الشـــخصـــيةل من هنا كان الطالب يتخرج في المدرســـة وهو يفتقر إلى بعض المهارات 

الحياتية التي تمكنج من حســن التكيف مع بيئتجل كمهارة البحو والتعاون والقيادة والانضــباط الذاتيل الى 

ــــابهــا في ظــل النظــام التقليــدي للتعلم والتعليم  غير للــك من المهــارات التي لا يمكن تعليمهــا وإكس

 (.4000)حبيبل

إن التحديات التي فرضتها نهايات القرن العشرين وبدايات الألفية الـالـة فرضت ضرورة إحدالى  

انقلاب في أســاليب التعلم والتعليم وإســتراتيجياتج بهدف إكســاب الطلبة أدوات التفكير التي تمكنهم من 

 (.7998مواجهة تلك التحديات )عصفورل 

الوظيفة المفتاحية للتربية هي تعليم الأطفال كيف يفكرون بطريقة ناقدة وإبداعية ولمـا كـانـت 

وأكثر فعاليةل فإن تدريب الأطفال على التفكير الأفضل ليصيروا أقدر على توليد الأفكار والاحتمالات البديلة 

 المتنوعة   التفكيروالمتاحة يجعلهم أقدر على البحو عن الاختيارات المبدعة ووجهات النظر المختلفة وطر 

 (.4000)حبيبل 

ولكي ينجح الفرد أياً كان مجالج ومهما ارتق  لكاؤهل لا بد أن يســـلك ســـلوكاً لكيالً أي أن يمتلك  

عادات عقلية جيدة ترشـده عبر حياتج كالمـابرة والإصـواء والمرونة والتحكم في التهور والتساؤل ... وغيرها 

ين الصوار من أن يصبحوا جاهزين لمواجهة مشكلات الحياة )كوستا من عادات العقل التي تساعد على تمك

   (.4000وكاليكل
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لمتطلبات عصر تكنولوجيا المعلومات والعولمة وإعداد الاستجابة واسـتنادا على ما سبقل كان لا بد من       

و ود نحالعدة لمواجهة تأثيرات وانعكاســـات هذا العصرـــل حيو أصـــبح هناك اهتمام متزايد بتوجيج الجه

تطوير التفكير وتنميتج بوصـفج أداة لانتقاء المناسب من المعرفة وإستيعابها وتطبيقها عبر المؤسسات لات 

 الصلةل وفي مقدمتها المؤسسات التربوية.

ـــملل ليس فقط التفكير من أجل الذاتل بل التفكير مع من خلال  ـــع مفهوم التفكير ليش لقد اتس

ت يكون في علاقتي مع ا خرين ومع تفكيرهمل وإننا ونحن اجتماعيون ا خرينل إن جزءا من جوهر تمن أنا

بقدر ما نكون كائنات موجودةل فهم ا خرين يعد أمرا هاما بقدر فهمنا لأنفسنال ومن هنا يبرز دور الذكاء 

 (. 4000في سيا  العملية التفكيرية ) حبيبل الاجتماعي 

اد تعليم التLipmanأمـا ليبمان ) فكير فيروي تجربتـج الذاتية بقولج: تبدأت أفكر (ل وهو أحـد روا

في أن المشــاكل التي صــادفتها في الجامعة لا يمكن حلها هناكل لأن التفكير هو جء يجب تعليمج مبكرا تل 

قبل أن تصبح عادات التفكير راسخةل لذلك فإنج نرور الوقت يصبح التفكير المهاري المستقل عادةل قبل أن 

 (.4000لتعليم الـانوي )حبيبل ينهي الطالب مرحلة ا

( المدير التنفيذي للمشرــوع صــفر David Perkinsهذال وقد قام العالم الأمريكي تديفيد بركنزت )

بالاشـتراك مع العالم تهوارد جاردنرت بوضع مباديء التعليم الجيد بعنوان تالمدارس الذكية واالستفادة من 

 التاليين )المبدأين التاليين(:صفرتل وللك وفقا للاعتبارين  –جهود المشروع 

إن التعليم هو دالة للتفكيرل ويمكن تعليم التفكير الجيد للتلاميذ داخل المدرســـة أو داخل الفصـــل  الأول:

 الدراسي.

النشط  ام ســتخدالتعليم يتضـمن الفهم العميقل وهو يتضـمن ويتطلب أيضــا المرونة الفكريةل والا الـاء:

 للمعرفة.

 دارس الذكية أيضا على مباد  هامةل منها:كما يقوم مشروع الم 

: هناك طر  متعددة ومتنوعة يمكن من خلالها تنمية قدرات التفكير لدى التلاميذ الذكاء المتعلم -7

وكـذلـك يمكن أن يعبر التلاميذ عن وجهات نظرهم بأســـاليب وطر  مختلفة من حدود الـقافة 

 والبيئة المحيطة بهم.

لى ية عحيو يجب التركيز داخل مشرـــوع المدارس الذك ســــتيعاب:والا التركيز على عملية الفهم -4

 ستيعاب لدى التلاميذ.عملية الفهم وتحقيق أقصى ا
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إن التركيز على الفهم  القـدرة على التعـامـل مع المواقف المعقـدة والحل الإبتكاري للمشــــكلات: -0

شــكلات بعمق مع الموبالتالي القدرة على التعامل  ليحقق القدرة على التفكير الجيدالاســتيعاب و 

تضـــمن بناء المهارات لدى  لوالعمـل على حلهـا بطر  إبـداعية مبتكرة من خلال مواقف للتعلم

وبناء القدرة على حل المواقف والمشكلات الصعبة المعقدةل وأن يخرج الطلاب دوما من  لالطلاب

ؤية كـل موقف يمرون بـج بخبرات جـديـدة وتجـارب مفيـدة لهم تعمـل على إمـدادهم دائمـا بر 

 جديدة.

المدرســة ينبوي أن تكون دائما منظمة للتعلم وتعمل دائما المدرســة منظمة )مؤســســة( للتعليم:  -2

تهتم و  لعلى المتابعة الذاتية لأنفســـهم هعلى الوصـــول إلى المجتمع الـذن وتنميـة قـدرات أفراد

أحوال  في والتطوير لســـتمرارتاج الأنظمة الذكية وتكون رؤية لإحدالى التويير باالمـدرســـة في إن

 وظروف المجتمع الذي توجد فيج .

 والأهدا ف التي يسع  المشروع إلى تحقيقها داخل الفصول الدراسية:

 التدريس من أجل الفهم والإستيعاب. -7

 تنمية قدرات الذكاءات المتعددة لدى الطلاب. -4

 بناء الفصول المفكرة ) والتلاميذ المفكرة(. -0

 تعددة(.التقييم )بأشكالج وأنواعج المتنوعة والم -2

 (.4000بالتربية الفنية )حسينل الاهتمام الفنون و باستخدام التعلم من خلال أو  -1

( مورمين وشووفين 2-2( لمالا يكون الأطفال بين )4000ويتساءل تليبمانت المشار إليج في )حبيبل 

( 78) ستفسارات عديدةل وعندما يبلوون سنل والإبداعل ولا يتوقفون عن طرح اسـتطلاعبكل من: حب الا

من هنا  ؟يصــبحون ســلبيينل ويصــاحب تعلمهم الســطحية وعدم النقد بفعل النظم التدريســية التقليدية

أوصى ليبمان بوجوب الاســتفادة من مواهب الصــوار وتدعيمها وتنميتهال خاصــة تلك التي يأمل منهم أن 

 عرفة والفهم.ستكشافل والتعطش للمالاوالشوف نحو الاستطلاع يأتوا بها إلى المدرسة مـل: حب 

ـــم  )المشرـــوع  ( الذي يهدف لتطوير العلوم والتكنولوجيا 4027Projectوقد قام مشرـــوع يس

 أو اً اســـتخدامالعادات الأكثر  تعدوالرياضـــياتل وقد تم بناء جولج ضـــمن هذا المشرـــوع لعادات عقلية 

برز هذه العاداتل حب امل ومن أ بالعلوم والرياضـياتل وإن كانت ضرورية لحياة الإنسان بشكل ع رتباطاً ا

 (.org4027 www.Project.)الاستطلاع 
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( أنج يتعين علينا أن نســاعد الطلاب ن يشــعروا بالحاجة إلى التفكير 4000ويرى كوســتا وكاليك )

نزيد من المرونة والدهشة والإبداع. ومـل هذا الجهد يتطلب إطارا عقليا جديدال وإدراكا جديدة لمكونات 

تقـدم مجموعة من الســـلوكات التي تنظم الإطـار فيما عرف بعـادات العقـل التي  ذاالـذكـاء. يتمــل هـ

الأهداف الرئيســـية لعملية التدريس العمليـات العقليـة. ومن الممكن أن تصـــبح العـادات العقليـة من 

وعادات العقل هذه تســاعد على تمكين الصــوار من أن يصــبحوا جاهزين لمواجهة مشــكلات الحياةل وهي 

ي في خلق بيئـة العمـل المنتجـة في عصرـــ المعلوماتل وتتيح التفاعل بنجاح مع البيئة التي لات دور مركز 

( أن العادات العقلية المنتجة 4000وتضيف الأعسر )( 4000استخدام  الحاسوب )كوستا وكاليكل يسـودها 

(Productive habits of mind .ًل يستخدمها المفكرون الناقدون المبدعون المنظمون لاتيا) 

من خلال ما تقدم يتضـــح أن مجتمع المعلومات والتكنولوجيا والعولمة يحتاج إلى مهارات عقلية 

نعكاسات هذا العصر تتطلب تعليما للتفكير الذي يحصن أفراد المجتمع من اولهنية كبيرة. وأن تحديات و 

 بتداء من الطفولة المبكرة حت  الدراسات العليا.اتداعيات هذا العصر بشكل تكاملي 

ــتفيدة مما نادى بج العديدون من المنظرين ب ــورة م ــة الحالية مس ن هنا انبـقت فكرة الدراس

ليج ســتراتيجيات تتجاوز ما اعتادت عدات العقل في ســن مبكرة بأســاليب واالبدء بتدريب الأطفال على عا

 المدرسة التقليدية.

 مشكلة الدراسة وأسئلتها:

العقل  بعض عادات لية برنامج تدريبي مســتند إلىتكمن مشــكلة الدراســة الحالية في تعرف تفاع

 لدى أطفال الروضةت.الاجتماعي المعرفي والذكاء الاستطلاع في تنمية حب 
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 عتبارها محاولة للإجابة عن الأسئلة التالية: اويمكن تحديد عناصر الدراسة الحالية ب

 ول:السؤال الأ

المعرفي طلاع الاستدات العقل في تنمية حب بعض عا ما مدى فاعلية البرنامج التدريبي المستند إلى

 لدى أطفال الروضة لكوراً وإناثا؟ً 

 :السؤال الـاء

لدى تماعي الاجما مدى فاعلية البرنامج التدريبي المستند إلى بعض عادات العقل في تنمية الذكاء 

 أطفال الروضة لكوراً وإناثا؟ً

 أهمية الدراسة:

تصدى إلى موضوع يشول بال الكـير من الباحـين والمهتمين تنبع أهمية هذه الدراسـة من كونها ت

بتعليم التفكيرل لكونهـا تتوجـج لإكســـاب الأطفـال في ســـن مبكرة بعض عادات العقل التي هي في لاتها 

درتهم على ل وقمهارات تفكير. بحيو يصـبح معها الأطفال قادرين على تنمية قدراتهم المعرفية بشكل عام

ول حول من التمركز حللتالاجتماعي المعرفيل وكذلك تنمية لكائهم ســـتطلاع الابدافع حب ســـتكشـــاف الا

أتي لتحا  بالمدرســـة. وتحترام رغباتج وأفكاره تمهيدا للال والتعـامـل معج وانفتـاح على ا خرالـذات إلى الا 

ليتها العقل وفاع أهمية هذه الدراسة كونها من الدراسات النادرة في الوطن العربي التي تبنت بعض عادات

 لدى أطفال الروضة.الاجتماعي المعرفي والذكاء الاستطلاع في تنمية حب 

وللك من خلال برنامج صـمم ليناسـب البيئة الأردنية بالشكل الذي يصبح معج ممكنا أن يشكل 

لإتاحة الفرصـــة أمام الأطفال للتعامل معهال وتوفير  لســـهلة التطبيق هذا البرنامج مادة تدريبية مناســـبة

 لتشكيل النواة الأولى لعادات عقل مهمة لحياة هؤلاء الأطفال لاحقا وللمجتمع الذي يعيشون فيج.الفرصة 

ــةل ــين لمرحلة الروض ــافة إلى البرنامج فقد قامت الباحـة بإعداد مقياس يقيس  المقياس الأول بالإض

ماعي الاجتاء ا خر يقيس الذكالمعرفي لدى الأطفال في هذه المرحلةل والمقياس الاســـتطلاع مســـتوى حب 

 لديهم. 
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 التعريفات الإجرائية: 

هي العادات التي تدير وترتب العمليات العقلية وتضع نظام الأولويات تعريف عادات العقل: 

 السليم لهذه العمليات.

مجموعـة من الإجراءات الهـادفة إلى إكســـاب الأطفال عدداً  من عادات العقل لبرنـامج التـدريبي: ا

ب جميع الحواس( نا ينمي ح باستخدام  لتصـورل المرونة العقليةل جمع البيانات )الدعابةل التخيل وا

عن طريق مجموعة من المواقف التدريبية المصــاغة علي شــكل الاجتماعي المعرفي والذكاء الاســتطلاع 

 ألعاب ممتعة للأطفال.

طفل على الدرجة الت  يحصل عليها ال: ( (The Cognitive Curiosityالمعرفي:الاستطلاع حب 

 المعرفي المصور لأطفال الروضة.الاستطلاع فقرات مقياس حب 

 ((The Social Intelligenceالذكاء الإجتماعي: 

لمصور االاجتماعي الطفل على فقرات مقياس الذكاء : الدرجة الت  يحصل عليها الاجتماعي الذكاء 

 لأطفال الروضة.

 

 محددات الدراسة: 

 حددات التالية:تتحدد نتائج هذه الدراسة بالم

 مكان وزمان تنفيذ الدراسة. .7

 حجم العينة. .4

 ظروف التدريب. .0
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 الفصل الـاء
 

 الإطار النظري والدراسات السابقة
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 الإطار النظري والدراسات السابقة

 

ـــة الحالية ممـلاً في الأبع          ـــل الإطار النظري للدراس حب و اد التالية: عادات العقلل يتناول هذا الفص

جتماعيل ومرحلة الروضــة. إضــافة إلى ما وقع بين يدي الباحـة من دراسات المعرفيل والذكاء الا الاسـتطلاع 

 سابقة لات علاقة.

 (Habits of mindعادات العقل: )-أولاً

 تعريف عادات العقل: -7

مريكا أ تجاه جديد في الفكر التربوي الحديو في اظهر في نهـاية العقد الأخير من القرن العشرـــين 

لاهتمام اتجاه في غمرة يـدعو المربين إلى التركيز على تحقيق عـدد من النواتج التعليميـة. وقـد برز هـذا الا 

بتنمية التفكيرل وبخاصة تنمية مهارات التفكير الناقدل والتفكير الإبداعيل وحل المشكلات. وقد ركز أصحاب 

فكيرية فيما أصـــبح يعرف بالعادات العقلية ســـتراتيجيات التتجاه على ضرورة تنمية عدد من الاهـذا الا 

(Habits of Mind)  (.4004)الحارثيل 

( العادات العقلية بأنها: تالعادات التي تدير 4004في )الحارثيل اويعراف كوســتا وكاليك المشــار اليه

 وتنظم وترتب العمليات العقليةل وتضع نظام الأولويات السليم لهذه العمليات.

ــة يقود المتعلم  Perkinsويـرى تبـيركـنـزت  ــذكي ــات ال ــل جط من الســــلوك ــادات الـعق  أن ع

ســـتجابات الفرد إلى أجاط معينة من المشـــكلات إلى أعمال إنتـاجيـةل فـالعادات العقلية تتََكَونن نتيجة لا

 .(Perkins, 1991)والتساؤلات التي تحتاج إلى تفكير وبحو وتأمل 

جاط أ  استخدام عتماد الفرد على ات العقل بأنها تويعرف تجولمان وبيركنز وجلاتورن وبراينت عادا

معينة من الســـلوك العقلي يوظف فيها العمليات والمهارات الذهنيةل عند مواجهة خبرة جديدة أو موقف 

مال بحيو يحقق أفضـــل اســـتجابة وأكثرها فاعليةل وتكون نتيجة توظيف هذه المهارات أقوى لات نوعية 

 ,Costa & Kallick)ند حل المشــكلات أو اســتيعاب الخبرة الجديدة أفضــل وأهمية أكبر وةعة أكثر ع

2000).  
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إن المتأمل لهذه التعريفات يلاحع أن عادات العقل أجاط من الســـلوك الذن تدير وتنظم وترتب 

العمليـات العقليـة. تتكون من خلال اســـتجابات الفرد إلى أجاط معينة من المشـــكلات تحتاج إلى تفكير 

لاســـتجابات تتحول إلى عادات بفعل التدريب والتكرار تتأدى فيها المهارات الذهنية عند وتـأمـلل هـذه ا

 مواجهة المواقف المشكلة بسرعة ودقة.

 تصنيف عادات العقل من وجهات النظر المختلفة: -4

( تحدلى جون ديوي عن العادات 7908تعددت تصنيفات عادات العقل فمنذ بداية القرن الماضي )

ـــارت ومن بين هذه العادات التفكير المنطقيل والتحليل في كتابج تالمنطق: نظرية الا العلمية للعقل ـــتفس س

 (.4004عتماد على الأدلة الـابتة القطعية )الحارثيل ستنتاجيل والبحو المناسب. والا النوعيل والتفكير الا

ـــة المدارس الأمريكية فائمة طويلة بعادات العقل منها: 4007وفي عام ) ـــس حترامل الا ( قدمت مؤس

البحــو عن الوضـــوح في اللوــة والتفكيرل و المرونــة في التفكيرل و التعــاطفل البحــو عن الــدقــة والتوافقل 

ــع للكل والمـابرة. )الحارثيل واعدم التهورل و الحفاظ على عقلية منفتحةل و  تخال موقف عندما يتطلب الوض

4004.) 

عادات هي:  أخرى أشارا فيها إلى ثماءقائمة   (Sizer and Meier) ( 2002وقدم سيزر وماير عام )

-www.i) المرح.و التوضـــيحل و الإلتزامل و التواصـــلل و التعاطفل و التخيلل و تخـال وجهـج نظرل االتحليـلل 

leornt.com) 

فقد  (4000المشــار إليج في )الأعسرــل  (Marazano, 1992)أما  تصــنيف مارزانو لعادات العقل 

 :منهاات الدالة على كل تضمن العادات العقلية التالية والمؤشر 

 ( ومؤشراتج:Self Regulated Thinkingتنظيم الذات )

 أن يكون الفرد على وعي بتفكيره. -

 أن يضع خططاً فعالة. -

 أن يكون عارفاً بالمصادر ال ورية ويستخدمها. -

 أن يكون حساساً للتوذية الراجعة. -

م فاعلية أفعالج. -  أن يقَُوِّ
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 ( ومؤشراتج:Critical Thinkingالتفكير الناقد )

 أن يكون الفرد دقيقاً وأن يسع  للدقة. -

 أن يكون واضحاً وأن يسع  للوضوح. -

 أن يكون متفتح العقل. -

 ندفاعية.أن يكبح الا  -

 أن يتخذ موقفاً حين يقتضي الموقف للك ويسوغج. -

 أن يكون حساساً لمشاعر ا خرين ومستوى معرفتهم. -

 ؤشراتج:( ومCreative Thinkingالتفكير الابتكاري )

 أن يندمج الفرد بعمق في المهمات حت  حين لا تلوح مؤشرات الحلول أو الإجابات في الأفق. -

 أن يتجاوز حدود معرفتج وقدراتج ويتحداها ويوسعها. -

 أن يولاد ويكوان معايير خاصة للتقدم وأن يـق فيها ويحافع عليها. -

 .لمتعارف عليها في المعيارأن يولد ويتوصل إلى طر  جديدة لرؤية الموقف خارج الحدود ا -

 org.2061( لعادات العقل فقد صنفت فيج عادات العقل على النحو التالي: )4027أما المشروع )

www.project) 

 (Curiosityستطلاع: )حب الا  -7

 (Openness to New Ideasالانفتاح على الأفكار الجديدة: ) -4

 (Informed Skepticismالواعي: )التشكك  -0

 (Computationالمهارات العددية: ) -2

 (Estimationالخرص )التخمين(: ) -1

 (Manipulationالمعالجة اليدوية: ) -2

 (Observationمهارات الملاحظة: ) -1

 (Basic Numerical Operationsالعمليات العددية الأساسية: ) -8

 (Critical Response Skills)الناقدة: الاستجابة مهارات  -9

http://www.project/
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ــوح ودقة: -70 ــل والتخاطب بوض  Thinking and Communicating with Clarity)التفكير والتواص

and Precision) 

 (Thinking Interdependentlyالتفكير التعاوء: ) -77

 (www.project2061.org)     (  Fairnessالعدالة: ) -74

ــام  ــك ع ــالـي ــا وك ــاد 4000وصـــنـف كـوســـت ــا ع ــالي: )كوســــت ــل عـلى النحو الت  ات الـعـق

 (4000وكاليكل 

ــابرة:  -7 ــة للفرد إلى حين وتعني الا (Persistance)المـ ــالمهمــة الموكول كتمال المهمــة وعــدم التزام ب

متلاك اسـتسـلام أمام الصـعوباتل والقدرة على تحليل المشكلات وتطوير إستراتيجيات لمعالجتها و الا

 .البديلة لحل المشكلة التي يتبعها الشعور بالراحة  ستراتيجياتلالخيرة مختزنة من ا

( من صــفات الأشــخاص القادرين على حل المشــكلات Managing impulsivityالتحكم بالتهور: ) -4

تجاه االتأء والتفكير قبل الإقدام على حل المشكلةل وتكوين رؤية مسبقة أو خطة عمل أو هدف أو 

لة ســـتراتيجية التعامل مع المشـــكاالتوجيهاتل وتطوير  قبل البدء بالعملل والكفاح لتوضـــيح وفهم

 .وتأجيل إعطاء حكم فوري حول فكرة معينة إلى أن يتم فهمها تماماً 

ـــواء بتفهم وتعاطف: ) -0 ( هو قدرة الفرد Listening with understanding and empathyالإص

غة أفكار شــخص رخر على التعاطف مع وجهة نظر الشــخص ا خر وفهمهال والقدرة على إعادة صــيا

كتشـاف المؤشرات على المشاعر أو الحالات العاطفية بلوة شفوية أو جسمية )التعاطف(ل والتعبير او 

 كلها مؤشرات على سلوك الإصواء.  لبدقة عن مفاهيم وعواطف ومشكلات شخص رخر

ــيطرة و Thinking Flexibilityالتفكير نرونة: ) -2 ة لتويير متلاك الطاقا( التمتع بأقصىــ قدر من الس

على  عتمادا راء عند تلقي بيانات إضافيةل والعمل على مخرجات وأنشطة متعددة في رن واحدل والا 

باســـتخدام ســـتراتيجيات حل المشـــكلات. والنظر لمشـــكلة ما من زاوية جديدة الخيرة مختزنة من 

بطر  غير على أنها تتفكير لحل المشــكلات de Bono  (1991) أســاليب جديدة أشــار إليها دى بونو

 تقليديةت.
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لالتفكير  (Thinking about thinking metacognitionالتفكير في التفكير )التفكير فو  معرفي( ) -1

ةـ الـدمـاغيـةل ويعبر عن مقـدرتنا على تخطيط  ـ فو  المعرفي أو التفكير في التفكير يحـدلى في القشرـ

اء عملية ستراتيجياتنا أثناواتنا و سـتراتيجية من أجل إنتاج المعلومات اللازمةل نكون معها واعين لخطا

حـل المشـــكلاتل وأن نتـأمل في مدى إنتاجية تفكيرنا وتقييمج. ومن المعلوم أن اللوة الداخلية التي 

يعتقد بأنها ضرورة لازمة مســبقاً للتفكير فو  المعرفي تبدأ بالظهور لدى الأطفال في ســن الخامســة. 

يســة للفكر المنهجي الذي يزدهر في ســن الحادية ورغم للك يشــكل التفكير فو  المعرفي خاصــية رئ

 عشرة تقريباً.

( الناس الذي يقدرون الدقة Striving for accuracy and precisionالكفـاح من أجـل الـدقة: ) -2

ء أن يوصل ستطاعة المر اوالحرفية تعني لديهم أن ب لوالحرفيةل يأخذون وقتا كافيا لتفحص منتجاتهم

ريق العمل المتواصـــل للحصـــول على أرفع المقاييس الممكنة ومتابعة منتجج إلى درجة الكمال عن ط

 .ةالتعلم المستمر للوصول إلى الإتقان في إنجاز المهمة الموكول

( هي القدرة على طرح أسئلة questioning and problem & Solvingالتساؤل وحل المشكلات: ) -1

يعرفون. وقد يكون بعض الطلاب غير واعين من شأنها أن تملأ الفجوات القائمة بين ما يعرفون وما لا 

لأغراض أو أهداف الأســئلة المطروحةل وقد لا يعرفون أن الأســئلة تتفاوت في التعقيد أو التركيب أو 

ستخلاص نتائج قصوىل وعندما يواجههم تناقض ما االورضل وقد يطرحون أسئلة بسيطة هادفين إلى 

 .لحل وإيجاده. ستراتيجية شاملة للبحو عن ااقد يفتقرون إلى 

ل  Applying past knowledge to new (situation)تطبيق المعرفة السابقة على أوضاع جديدة:  -8

النـاس الألكيـاء يتعلمون من التجاربل فعندما تواجههم مشـــكلة جديدة محيرة تراهم يلجأون إلى 

ارب مشابهة نتج بتجتجاربهم السابقة يستخلصون منها المعن ل إنهم يوضحون ما يفعلون حالياً نقار 

مرت بهم في الماضيل أو بالإشارة إلى تلك التجارب. وهم يسترجعون مخزونهم من المعارف والتجارب 

كمصـــادر بيـانـات لـدعم مـا يقولونل أو العمليـات اللازمة لحل كل تحد جديدل إنهم قادرون على 

 ديد.ستخلاص المعن  من تجربة ما والسير بج قدماً ومن ثم تطبيقج على وضع جا

ــــال بوضـــوح ودقــة:  -9  Thinking and communicating with clarity and)التفكير والاتص

precision)   لة ن لعماحال وجهالبل إنهما كما هو  للتفافاللوة والتفكير أمران متلازمان لدرجة الا

ل بنعكاس للتفكير المضطر ال واللوة الوامضـة ما هي إلا اً لا يمكن فصـلهما عن بعضـهما بعضـ ةواحد

ستعمال لوة دقيقة وتعبيرات محددة وأسماء وتشابهات صحيحة وتجنب الإفراط في ان أ للك 
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إلى دعم مقولاتهم بإيضـــاحات ومقارنات  لالتعميم والشـــطب والتشـــويج والســـعي بدلاً من للك

 وقياسات كمية وأدلةل تمكن من التوصل لتفكير واضح دقيق. 

( إن جميع Gathering data through all sensesجميع الحواس: ) باســـتخدام  جمع البيانات  -70

الحركية و المعلومـات تـدخـل إلى الدمان من خلال حواس الإنســـان الذوقيةل الشـــميةل اللمســـيةل 

 والسمعية والبصرية. 

(: جميع الناس لديهم الطاقة Creating, Imigary and inovatingبتكار )الإبداع والتصـــور والا  -77

ساليب جديدة ولكية وبارعة إلا ما هيئت لهم الفرص لتطوير تلك على التوصـل لمنتجات وحلول وأ

الطـاقـات. ومن طبيعـة الناس الخلاقيين أنهم يحاولون تصـــور حلول المشـــكلات بطريقة مختلفة 

متفحصين الإمكانات البديلة من عدة زوايال ويميلون إلى تصور أنفسهم في أدوار مختلفة مستخدمين 

 التشابهات.

لا  (Responding with wonder and awe)التعلم: بالإســـتمتاع في -رهبةبدهشـــة و الاســـتجابة  -74

ــتمتعتل وتبلغ  ــيفون إليج موقف تأنا أس ــتطيعت بل يض يكتفي الناس الفاعلون بتبني موقف تأنا أس

المتعة في مواجهة تحدي المشــكلات لروتها لدرجة الســعي وراء المعضــلات والأحاجي التي قد تكون 

 ع بإيجاد الحلول لها بأنفسهم ومواصلة التعلم مدى الحياة.ستمتا لدى ا خرينل والا

( وجود دافع قوي مع الإعتماد على Taking responsible risksالإقدام على مجازفات مســؤولة: ) -70

ـــابقة و  ـــنل الناس المرنون يبدون وكأن لديهم ربالنتائج وامتلاك التدالاهتمام المعارف الس يب الحس

نطلا  إلى ما وراء الحدود المســتقرةل لا يرتاحون مع الرفاه ليج إلى الا دافعاً قوياً تصــعب الســيطرة ع

ويعيشون على حافة كفاءاتهم. يبدون وكأنهم مجبرون على وضع أنفسهم في مواقف لا يعرفون بعد 

اطر الفشل رتفاع مخارتباك والتشـويش وعدم اليقين و للك النتائج التي سـتتمخض عنها.  يقبلون الا

لى تنطوي عل هتمامومن ثم يتعلمون أن ينظروا إلى النكســـات على أنها مـيرة للا  لكجزء من الحياة

التحدي ومنتجة للتعلم. فدوافعهم تنطلق من أرضية متعلمةل وهم يعتمدون على معارفهم السابقة 

ويهتمون بالنتائج ويمتلكون حســـاســـية تجاه ما هو ملائم في الحياةل ويعرفون أن ليس كل المخاطر 

 ام عليها.تستحق الإقد
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( لقد وجد أن الدعابة تحرر الطاقة على الخلق وتـير مهارات Finding Humor) :إيجـاد الـدعـابة -72

التفكير عالية المسـتوى مـل التوقع المقرون بالحذرل والعـور على علاقات جديدةل والتصـور البصريل 

هتمامل مـير للا متلاك القدرة على إدراك الأوضــاع من موقع مناســب أصــيل ا وعمل تشــابهات.  مع

 والقدرة على الضحك من المواقف ومن أنفسهم.

( القدرة على العمل ضـمن مجموعات لأننا سوياً Thinking interdependentlyالتفكير التبادلي: ) -71

ى صلاحية ختبار مدانصبح أقوى بكـير. وإن العمل في مجموعات يتطلب القدرة على تبرير الأفكار و 

التوذية  نفتاح يساعد على تقبلاستعداد و اخرينل ويتطلب أيضاً تطوير ستراتيجيات الحلول على ا  ا

الراجعة من صديق ناقدل فمن خلال هذا التفاعل يواصل الفرد والمجموعة عملية النمول إن سلوكات 

مـل الإصــواء والســعي وراء الرأي الجماعي والتخلي عن فكرة ما من أجل العمل على فكرة شــخص 

 دة الجماعية والإيـار كلها سلوكات تشير إلى أناس تعاونيين. رخرل والتعاطف والقيا

( الألكياء يظلون دوماً مســـتعدين للتعلم المســـتمرل Learning continuouslyالتعلم المســـتمر: ) -72

ق يسمحان لهم بالبحو المتواصل عن طري للديهمة التي يتحلون بها مقرونة بحب الاسـتطلاع فالـق

تلكون عادة العقل هذه يكافحون دوماً من أجل التحســـين والنمو أحدلى وأفضـــل. والناس الذين يم

 والتعلم والتعديل وتحسين الذات.

عتقاد الباحـة بأنج من أكثر ســـةل وللك لا وقد تم اعتماد تصـــنيف كوســـتا وكاليك في هذه الدرا

ةـ في هذ ــت عشرـ ــوحالً واختارت الباحـة أربع عادات عقلية من العادات الس ــمولية ووض ــنيفات ش  االتص

التصـــنيف لتبني عليهـا برنـامجهـا التدريبيل وهذه العادات هي: التفكير نرونةل إيجاد الدعابةل التخليق 

عتقادا منها أنها من أكثر العادات العقلية ا جميع الحواسلباســـتخدام والتصـــور وابتكارل وجمع البيانات 

ما م الً من المواقفكبير  اً عددهذه العادات يســـتلزم جميع ملاءمة لأطفال الروضـــة. ولكون التدريب على 

 جعل لزاماً علينا التدريب على عدد محدد من العادات.

 تنمية عادات العقل: -0

( وصــفاً موجزاً للبيئة التعليمية التي تســاعد على جو 4004قدم  كوســتا المشــار لج في )الحارثيل 

 ها فيما يلي:زدهار العادات العقلية السليمةل نذكر االسلوك الذن ومهارات التفكير و 
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 الإيمان بأن جميع التلاميذ قادرون على التفكير. -7

  الطر  باســـتخدام  من الأهميـة نكـان أن يعتقـد المعلمون أن نقدورهم تنمية لكاء تلاميذهم 

 عتقاد شرط مسبق لتعلم العادات العقلية.التعليمية المناسبة. وأن هذا الا 

 ينبوي السعي لتحقيقج. يجب أن يعي التلاميذ أن التفكير هو هدف تربوي -4

بات من ال ـوري أن يوضـح المعلمون بكل صراحة للطلاب بأن السلوك الذن هو الهدف الرئي  

ـــح للطلاب أن  ـــاً أن يوض ـــؤولية القيام بعملية التفكير. وينبوي أيض للتربية والتعليم وأنهم يتحملون مس

اف صلب محتوى المنهجل وهي قمة الأهد ستراتيجيات الفكريةل هيالتفكير وتنمية مهاراتج وتعرف على الا

التربوية.  كما ينبوي إجراء المناقشات التي تشجعهم على الإفصاح عن مكنونات أفكارهم وطر  تفكيرهم 

 وخططهم لحل المشكلات. فذلك هو السبيل إلى تنمية العادات العقلية السليمة لديهم.

 .يجب تعريض الطلاب إلى مشكلات تتحدى قدراتهم التفكيرية -0

لابد أن يتعود المعلمون طرح الأســـئلة العميقة التي توســـع خيال التلاميذ وتنمي فيهم مهارات 

ــتدعي منهم  ــتخدام التفكير العليال ويلزم وضــع التلاميذ في مواقف تعليمية تس هم في حلا جميع طاقات اس

درسيةل في الرحلات المالمشكلات. وإن أفضل المشكلاتل هي مشكلات الحياة اليوميةل التي يعيشها التلاميذ 

 أو في ساحات الملاعب أو أثناء التدريس في غرف الصف.

 إيجاد بيئة تعليمية رمنة خالية من التهديد وتحمل الأخطار. -2

ائج كتشاف صلاحيتها. فإلا شعر الطلاب أن نتإن تعلم التفكير السليم يحتاج إلى تجريب الأفكار لا

ـــوف تتعرض للا  ـــتهزانتقادل أو الاتفكيرهم س ـــوف يوبخون على الأخطاء ءل أو الاس ـــتخفافل أو أنهم س س

 المحتملةل فإنهم سيحجمون عن التفكير إتقاء للشر المتوقع.

 واحاولحترامل وياهم فيها ويعدلوها با ويناقشــو هن يقدروا أفكار التلاميذ ويترجمو وعلى المعلمين أ 

ين حيو يســـتطيع الطالب أن يتبترجمتها إلى أفعالل ويســـاعدوهم على توضـــيحها وتوظيفها في الحياة  ب

التعليمي يســاعد الطلاب على  نفســجل ويكشــف صــلاحية فكرتجل أو عدم صــلاحيتها. إن مـل هذا الســلوك

ستمرار في التفكير والتعبير عن أفكارهمل وينمي عندهم عادات إنتاج أفكار لات معن  ويشجعهم على الا

 .عقلية متوازنة

 إيجاد بيئج تعليمية غنية بالمـيرات. -1

فر المصـادر المتنوعةل كما يجب تيسير وصول التلاميذ إليها دون روتين مملل أو تضييع في ايجب تو 

 ها في التجريب والملاحظة.استخدامالأوقات. كما ينبوي توفير المواد الخام التي يستطيع الطلاب 
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 عرض النشاطات التي تنمي الذكاءل بطريقة متناسبة مع المستوى العقلي للتلاميذ. -2

أحد أهم الأسـباب التي أدت إلى فشـل أساليب التدريس التقليديةل هو البدء بالكلام النظريل  إن

ـــتوى العقلي للطالبل ولا تبدأ بالأفعالل وبالتعامل مع المواد الواقعية  والمعلومات المجردة التي تفو  المس

عية وهي رسات والأفعال الواقالملموسة. ولكن الأساليب الحديـة في التدريس تبدأ بالمواد المحسوسة والمما

 تمـيل رمزي للحدلى أو المشكلة.

 .Modelingالنمذجة  -1

يتعلم التلاميـذ بالتقليد والمحاكاة أكثر من تعلمهم بالكلام. لذا من ال ـــوري أن يكون المعلم أو 

ــلوكه فـ الذن أمام الأطفال. فإنهم يتعلمون من س ومن  مالمعلمةل والوالد أو الوالدةل قدوة مـلى في التصرـ

 أعمالهم أكثر مما يتعلمونج من أقوالهم.

 (Cognitive Curiosity) :المعرفيحب الاستطلاع -ثانياً 

 المعرفي: الاستطلاع تعريف حب  -7

المعرفي لدى الفلاســفة والمفكرين وعلماء النفسل فقد أشــار تعددت تعريفات تحب الاســتطلاع 

ــيشرــونت  ــتطلاع  (Cicero)تش برلين  وعده. (Edelent, 1997).غبة في التعلمت على أنج تالر إلى حب الاس

(Berlyne.الرغبة في المعرفة خاصة عن الأشياء الوريبة ) 

ـــتطلاع وعرف رخرون حب  وعرفج بيني . ( Rober, 1987بأنج الميل إلى البحو عن الجديد )الاس

(. Penny and Mccann, 1964بأنج الميل إلى الاقتراب من المواقف والمنبهات الجديدة أو غير المتجانسة )

( بـأنـج الحـاجة الداخلية إلى المعرفة. ويراه رخرون بأنج القدرة على التســـاؤل Taylorكما عرفـج تـايلور )

 (4004وإمعان النظر والتفكير الدقيق )حسين وفخرول 

لا يمكن الحديو عنها نعزل عن الاســتطلاع ( فقد لهب إلى أن ظاهرة حب Woglwillأما لويل )

ــتطلاع (ل وأن حب Edelment, 1999)جتماعية الا وظيفتها  يـار خارجياً عن طريق الأحدالى الجديدة الاس

هوالمفاجآت.   (.Hunt, 1963( بأنج حاجة محفزة لمعالجة المعلومات )Huntهنت ) وعدا

الاســـتطلاع ( حب Maw and Maw (ماو وماو  عدهـذا من نـاحيـةل أما من ناحية أخرىل فقد 

من مكونات الإبداع وحل المشـكلاتل وأن لج صــلة بالمكونات الدافعية للسلوك  المعرفي بأنج مكون أسـاسي

 (.Voss and Keller, 1983الإبداعي )
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ـــك تولد حالة دافعية هي حب  ـــار برلين إلى أن حالة الش ـــتطلاع وأش المعرفي. ويرى لانجفين الاس

(Langevin أن حب ) ــتطلاع ــلوكيةل الاس ــيةالمعرفي حالة دافعية تقاس نلاحق س ــخص تم ي لأو خارجية ش

 تقييمها نعايير شخصية.

ــلوك الا ــكال مختلفة من الس ــافيل فميز بين ومياز تبرلينت بين أش ــتكش ــاف الاس ــتكش فتيشيــ التس

(Inspective Exploration الذي هو نـابة ) تكشــاف ســالاللتوير الذي يحدلى في البيئةل وبين الاســتجابة

عن طريق المبادرة في تويير البيئة الاســـتجـابـة يتعلق بـ ( الـذيInquisitive Explorationالفضـــولي )

 المحيطة.

والذي يعن  بالحصول على المعلومات  Specific Exploration)المحدد )ستكشاف الاكما مياز بين 

الاســتجابة الذي يتعلق ب (Diversive Exploration)المتنوع ســتكشــاف الاحول موضــوع بعينجل وبين 

 .(Berlyne, 1960)من أي مصدر بيئي مناسب  الموجهة لزيادة المعلومات

حالة الدافعية التي يمكنها أن تولد ال (Uncertainty)وأشـــار تبرلينت كـذلك إلى أن حالة الشـــك 

( إلا Perceptualالمفاهيمي )الاستطلاع سـتطلاعل وأن هذه الحالة يمكن أن تسم  بحب نسـميها حب الا

( أو نتيجة لعمليات تنبيج (Nonsymbolicيج غير رمزية نشـــأت عن حالة عدم التأكد نتيجة عمليات تنب

إلا نشأت  (Epistemic Curiosity)المعرفي الاستطلاع بيئية محددةل ويمكن أن تسـم  هذه الحالة بحب 

عن منبهات رمزية )لوة أو فكر مـلا(. وهذه الحالات في مجموعها يمكن أن تدفع الكائن إلى نشاط يتعلق 

وعيل ستكشافي النو معلومات أكثر حول موضــوع بعينجل ويسم  هذا السلوك الابالحصـول على تنبيهات أ 

وللك حت  يتم خفض حالة عدم اليقين وما يصاحبها من صراع وقلقل أو تدفعج إلى حالة من البحو العام 

 ةلات الجالبية الخاص -بصرف النظر عن المحتوى أو المصدر الخاص بهذا التنبيج–عن التنبيج أو المعلومات 

ل والجدة Ambiguity)(ل والوموض )Complexityمن حيو خصــائصــها المميزة التي من بينها: التعقيد )

((Novetty ل والقدرة على إثارة الدهشة(Surprisingness)  وغيرها. ولا تستـار هذه الحالة الأخيرة بفعل

لمتعدد اســتكشــاف لاافقطل ولكنها قد تســتـار أيضــاً بفعل الملل. ومن ثم فهي تســم  بالاســتطلاع حب 

(Berlyne, 1971). 
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 المعرفي:الاستطلاع عوامل إثارة حب  -4

ره الطفل من ( أن هناك عدداً من العوامل يتقرر على أساسها مقدار ما يظه7999يرى إسـماعيل )

 ستطلاعيل وهذه العوامل هي:السلوك الا

 (Noveltyالجدة: )-7

ئ إلا ما تكرر عرض هذا المـير على الطفل عدة لأي مـير يمكن أن تنطفالاســـتجابة وتتلخص في أن 

مراتل حيو يصـبح الطفل معتاداً على رؤية للك المـيرل ويصبح المـير نفسج غير قادر بعد للك على جذب 

نج كلما جمع الطفل معلومات أو بيانات عن المـير الجديد المعروض إ  نتباه الطفلل وعلى للك يمكن القولا

ة عن للك المـير عند الطفلل وعلى هذا الأســاس لا تكون لدى الطفل في النهايةل كتمال الصــور ازداد اعليجل 

 أية حاجة بعد للك إلى جمع معلومات أخرى.

 (Complexityالتعقيد: )-4

التالي بوازداد كلما كـان المـير يمتلـك درجة مـلى من التعقيدل إزدادت  فرص جمع المعلومات عنجل 

 عتياد عليج.اولج على سبيل اللعبل وقلت فرص الا الطفل إليج وتناهتمام وانتباه 

 (Ambiguityالوموض: ) -0

ــفة الوموض وبذلك يكون الطفل مدفوعالً عند  ــفة أخرى هي ص ــوع المعقد ص ــمن الموض أن يتض

تنـاولج لموضـــوع معقدل بدافعين بدلاً من دافع واحد. فيكون مدفوعاً أولاً بالرغبة في جمع المعلومات عن 

دفوعاً ثانياً بإســتجلاء الموقف بالنســبة لذلك الشيــء حت  يزيل وجج الورابة عنجل عملاً للك الموضــوعل وم

 نبدأ الكفاءة أو السيطرة على البيئة.

 لات الدرجات العالية من الجدةل بينما الألعاب لاختبارومن الملاحع أن الأطفال الأكبر سنا يميلون 

أن  على عامل التعقيدل للكنفسج الكلام  وعل وينطبقتفضـيلات من هذا النلا يظهر الأطفال الأصـور سـنا 

الأطفال الأكبر سناً يفضلون الألعاب الأكثر تعقيدالً ويـير التعقيد ناحيتين من نشاط الطفل ولعبج. وبعبارة 

أخرى فـإن الطفـل بـإزاء اللعبـة المعقـدة يقوم بفحص اللعبـة لمعرفـة النواحي الوامضـــة فيهال كما يقوم 

 ستيعاب الطفل.االتعقيد نستوى  ةل بشرط أن يبق ها كلعبباستخدام
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ـــبة للوموض فهو  يجذب  ـــم  التنافر المعرفيل للك أنج إلا اأما بالنس نتباه الطفل بناءً على ما يس

نتباه الطفلل فإن للك يجعل من الصعب على الطفل أن يحدد أو يحلل اتنافست معلومتان أو أكثر لجذب 

التنـافر المعرفيل ويزداد التنـافر المعرفي عنـدمـا يؤدي مؤشران أو أكثر من كلا منهما ويخلق للـك نوعـاً من 

المؤشرات التي ترتبط بتحديد جء معين لنتائج متعارضـة.  فمـلاً مخلو  برأس أســد وجسم خروفل مـل 

هذا المخلو  يصــعب تصــنيفجل ولكن عندما يكون أحد المؤشرات ســائداً بدرجة أكبر فإن للك يكون أدع  

للون أكثر ســـهولة. ومـل للك: حصـــان باالاســـتيعاب حدة التنافر المعرفيل وبالتالي تصـــبح عملية لتقليل 

 الأزر ل فمـل للك الحصان ولو أنج غير مألوف إلى حد كبيرل إلا أنج مع للك يظل حصاناً بكل تأكيد .

 (Strategies of cognitive curiosityاستراتيجيات حب الإستطلاع: ) -0

ــتطلاع ربين على أن تعزيز حب يتفق معظم الم ــة  هي مهمة الاس المعرفي لدى المتعلمين في المدرس

حدلى بشكل كبيرل وما قد يالاستطلاع بالوة الأهميةل وللك لأن الطلبة ليسوا جميعاً محبين لهذا النوع من 

صــمم لدى بعض الطلبة رنا قد يؤدي إلى قلق لدى ا خرين. وتصــبح وظيفة المربي أو المالاســتطلاع حب 

ـــفل أو بيئة التعلم الأخرى من أجل  ـــيطرة على الص ة ســـتيعاب كافاالتعليمي الإقرار بهذه الفرو  والس

ةـ  تصــاميم إرشــادية لاالمتعلمينل ونعرض  ددها ســتطلاعل كما حتعزيز حب الاســتراتيجيات فيما يلي عشرـ

 : (Arnene, 2003)ررنون وتشمل 

الاســـتطلاع :  يســـتخدم حب Curiosity as a Hook)كخطاف )الاســـتطلاع (:  حب 7الإســتراتيجية ) -

ـــلوك  ـــتحو الأفكارل أو ببيان إ كس ـــؤال يس ـــويقي في بداية الدرسل كأن يبدأ المعلم بس نفعالي تش

 مفاجئ.

اـع المفاهيمي )4ســـتراتيجيـة )الا - ـ :  قدم صراعاً مفاهيمياً ما أمكنل Conceptual Conflict)(: الصرـ

الصراع إلى أن يتم حلج.  وعندما يكون استكشاف على فالمتعلمون سـوف يشـعرون بأنهم مجبرون 

 الطالب قد حل الصراع المفاهيمي فسيتكون لديج/لديها شعور بالرضا.

: خلق جو يستطيع الطلبة An Atmosphere for Question)(: توفير جو للسؤال )0سـتراتيجية )الا -

ـــعور بالا  ـــاطمئنان حول طرح الأســـئلةل وأين يمكنهم فيج الش ياتهم من خلال المناقشـــة ختبار فرض

 والعصف الذهني.

ــتراتيجية )الا - : الســماح بوقت كافل لســبرغور موضــوع مال وإلا نجح المعلم في Time): الوقت ))2س

 سوف يرغب المتعلمون عندئذ في مواصلة للك الإستكشاف. الاستطلاع تحفيز حب 
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تيار موضوعات ضمن مجال معينل : إعطاء الطلبة الفرصة لاخChoices)(: الخيارات )1سـتراتيجية )الا -

ــتطيع الطالب  ــف يكتبل يس ــاف مـلاً في ص ــتكش ــوع الذي يحظ  بإهتمامج في حين يحقق اس الموض

محفزاً من ناحية فطرية سوف يساعد على  دختيار الموضوع الذي يعاأهداف مهمة الكتابة. والسماح ب

 إدامة حب الإستطلاع.

 اً : تقدم واحد(Curiosity-Arousing) Elementsالمـيرة العناصر –الاستطلاع (: حب 2ستراتيجية )الا -

التناقضـــات و ل (Incongruity)ســـتطلاع: التنافر أو أكثر من العوامل التالية في درس ما لإثارة حب الا

((Contradictions ــة و ل ل Complexity)التعقيــد )و (ل Surpriseالمفــاجــأة )و ل (Novelty)الحــداث

 .(Uncertainty)والشك 

الحذر من  :(The right amount of stimulation)المقدار الصحيح من الاستـارة  (1جية )الاستراتي -

درجة الإثارة التي يتم إدخالها إلى وضع التعلمل وتذكر أن هناك فروقاً فردية عندما يتعلق الأمر بحب 

د كـيرالً أو كالإسـتطلاع.  فبعض المتعلمين سـوف يصـبحون قلقين إلا كان المـير  شديدا جدالً أو غير مؤ 

على أنج  (day, 1982).  وةعان ما يتركون ما أشـــار إليج تديت (Goritz, 1987)الخ …حـديـا جداً 

 ويدخلون منطقة القلق.الاستطلاع منطقة حب 

سـتكشاف الا: تشـجيع الطلبة على التعلم من خلال Exploration))سـتكشـاف الا(: 8سـتراتيجية )الا -

 الفعال.

وسبر الأغوار بأن تكون عامل مكافأة ســتكشاف : السـماح للاRewards)افآت )(: المك9سـتراتيجية )الا -

مكافآت خارجية بحكمة حيو  اســـتخدام .  و (Day, 1982)هو مكافئ لاتي ســـتكشـــاف الالاتي تف

أظهرت بعض الـدراســـات أن المكـافآت العرضـــية التي تعط  عن مهمة ما يجد المتعلم أنها محفزة 

 ستقبلي في النشاط.المالاهتمام خارجياً قد تـبط 

من خلال النمذجة بتوجيج أسئلةل تدفع الاسـتطلاع (: حب Modeling(: النمذجة )70سـتراتيجية )الا -

 (Arinonee, 2003لذلك. ) ةمعين لحل مشكلة معروضة وإظهر حماساستكشاف للمشاركة في 
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 المعرفي لدى أطفال الروضة: الاستطلاع حب  -2

ظاهرة جائية معرفيةل ويترتب على للك أن حب الاســـتطلاع حب يفترض علماء النفس المعرفي أن 

ينمو ويتطور مع العمرل وتســهم الظروف البيئية في تطوره وبلورتج على صــورة أداءات وبحو الاســتطلاع 

 (.7997وتقصل ونشاطات لهنية أخرى مرتبطة بج )شبيبل 

ــتطلاع أد ــنف بأنها أداءات اويظهر الطفل المحب للإس ــتطلاعياءات تص ا ة معرفيةل وتحدد وفقهس

 (.4000درجات حبج للإستطلاع المعرفيل ومن هذه الأداءات: )قطاميل 

 الإنتباه للأشياء الوريبة والمتناقضة. -

 التوقف إزاء العناصر الجديدةل وتعميق النظر إليها. -

 .التحرك بإتجاه المنبهات لات الخصائص الجديدةل والوريبةل وتويير نظامها والتدخل في تركيبها -

 ختبار للأشياء والموضوعات الوريبة.الفحص الدقيق والا  -

 البحو عن معالجات وخبرات جديدة ومتنوعة. -

 ستفساراتل عن الأشياء والأحدالى والخبرات والمواقف.كثرة التساؤلات والا -

 والفضول. ةالنشاط والموامرة والحماس -

 الحصول على درجات عالية من الذكاء. -

 يب الأشياء والظواهر. الميل للتحدي والمخاطرة وتقل -

وات خلال السنالاهتمام عنصراـً هاما في الدافعيةل والمشاركةل و  تعدالاسـتطلاع ونا أن عملية حب 

ى الأطفال تعابير اللاحقة في المدرســـة وحت  ســـن الرشـــدل فإن من المناســـب أن نعرفل ونقدر وتعزز لد

عزز التي ت .رســات المنهجية والمدرســيةويجب العمل على دراســة وتحليل المما ســتطلاعالتســاؤل وحب الا

 (.7992لدى الطلبة الصوار )ريفل الاستطلاع التساؤل وحب 
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ويرى البعض أن مرحلة رياض الأطفال تعُدا من أهم وأخصب المراحل التعليميةل لأنها بحق مرحلة 

النسبة للطفل ب مرحلة رياض الأطفال عدتتربوية تعليمية ضرورية للتمهيد لمسـار العملية التربويةل فقد 

ــمية والحركيةل والعقلية  ــيات أبعاد جوه الجس ــاس ــكيل أس ــم وتش ــمة في رس ــوير مرحلة مهمة وحاس الص

ــية و  هارية والخلقيةل والروحية والدينيةل والمالاجتماعية و الانفعالية والإدراكيةل واللووية والجماليةل والنفس

ال فيما يمكن أن تسهم بج من دور تربوي سليمل والمعرفية. وتكمن أهمية الدور الذي تقوم بج رياض الأطف

 في إعداد شخصية الطفل إعداداً صحيحاً يجعلج على درجة عالية من السواء النف .

حاسمة في مرحلة مهمة و  تعدوتتجلى أهمية رياض الأطفال بصـلتها الوثيقة بالطفولة المبكرة التي 

خصيةل وترسم أبعاد النمول وبناء أساسيات المفاهيم لأنها مرحلة الأساس القوي في بناء الش لحياة الإنسـان

 (.7999تجاهات والنزعات )محمدل والمعارف والخبراتل والميول والا 

 (:7999بالطفولة المبكرة للأسباب ا تية )محمدل الاهتمام ويؤكد البعض على ضرورة 

ســيةل والنفماعية ســنوات تكوين وترســيخ المفاهيم الاجت إن الســنوات الأولى في حياة الطفولة هي -7

 با خرين خارج محيط الأةةلاجتماعية بحيـو يبـدأ الأطفال في تعرف أنفســـهمل وتكوين علاقات 

 مستقبل حياتهم. فيوتلك المفاهيم تؤثر 

إكتساب بإن السـنوات المبكرة في حياة الأطفال هيل نواة تشكيل القدرة العقليةل حيو يبدأ الطفل  -4

يل قتران الشرـطـوكذلك الا  لمن التعلم عن طريق المحاولة والخطأ رفا  عقلية جديدةل وللك في إطار

 كيفية تعاملج مع الأفراد في مستقبلج. فيويؤثر للك 

ر عن طريق التطو بإن السنوات المبكرة في حياة الطفل تترسخ فيها مفاهيم النمو اللووي الذي يبدأ  -0

ذه ووية يكون أمراً حاســماً وفعالا في هتصــال با خرينل وإن التطوير المبكر للمهارات اللالتفكير والا 

 السنوات المبكرة.

بتكارية والإبداعيةل فالطفولة المبكرة هي مرحلة يظهر ويتضـــح في هـذه المرحلـة بعض المهارات الا  -2

 تحليل وتركيب وتجميع لدى الأطفال.
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 خصائص جو طفل الروضة: -1

ــاف لطفل في هذه المرحلة في يشرــع ا ــتكش ــمية ااس ية عقلية والمعرفية والانفعالوالمكانياتج الجس

ومن فيها من أشــخاص لكي ينمي شــخصــيتج  لوإمكانات البيئة المحيطة بج نا فيها من أشــياء لجتماعيةوالا 

ويحقق توازنـج النف ـــل وإن أبرز مظـاهر النمو في هـذه المرحلـة تكمن في التعـامل مع البيئة في المنزل 

 وخارجج.

ص النمو في هذه المرحلة من الناحية الحركية والعقلية وقد قدم محمد عرضـــاً ملخصـــاً لخصـــائ

والإجتماعيةل وصـــولاً لتحديد أهم مطالب واحتياجات النمو في هذه المرحلة الهامةل وللك في الانفعالية و 

( حول 7919إطـار مـا حـددتج المنظمة العربية للتربية والـقافة والعلوم في ندوتها التي عقدت بالخرطوم )

 (:  7999السنوات الست الأولىل وهي )محمدل  تربية الطفل في

من الناحية الجســمية والحركية يتميز طفل هذه المرحلة بسرـعـة جو العضــلات الكبيرة كالســيقان 

والألرع وتأخر جو العضلات الدقيقة للأيدي والأقدام والأصابعل لذلك نجد الطفل يحرك لراعج كلج إل أراد 

ع أن يقف ثانية بدون حركة لمدة طويلة حيو يعجز عن التحكم في أن يهز لعبـةل كـذلك فإنج لا يســـتطي

ـــاعد على تنمية  ـــاط مما يس ـــلات أقدامجل ويتمتع الطفل بطاقة حيوية كبيرة وميل إلى الحركة والنش عض

 الأعضاء وتقوية العضلات.  وفي سن الخامسة يستطيع الطفل في المتوسط أن يحقق قدراً كبيراً من التوازن.

لمعرفية والعقلية يسـتجيب الطفل للأشـياء على أسـاس خصائصها الماديةل وكلما تقدم من الناحية ا

ه للأشـياء على أساس معناها الرمزي. وخلال هذه المرحلة يستطيع الطفل اسـتخدام بالطفل العمر يزداد 

م مكانها.  ويميل الطفل في نهاية هذه الم اســـتخـدام  لة إلى رحالمـيرات لكي ترمز إلى أشـــياء أخرى أو ليقوا

ـــبالً حيو لا يرى ما نراه نحن  ـــبح خيالج خص ـــوعات بكلياتها دون أن يعن  بالجزئياتل ويص إدراك الموض

تســـاع بيئة الطفل يـير فضـــولجل ويجذبج إلى ما فيهال اكذلك يتميز الطفل بحبج للإســـتطلاعل ف …الكبار

ن بالميل طفل أيضاً في هذه السفيتفاعل مع محتوياتهال ويسـتطيع إشـباع حاجتج إلى الإسـتطلاعل ويتميز ال

 إلى التحليل والتركيب والتفكيك والبناء.

ــة ممـلة في:  ــائص المعرفية لطفل الروض ــتخدام اوتركز نظرية بياجيج في النمو المعرفي على الخص  س

ــل مع  ــنيف والعنونةل والتعامل الأفض ــير الطفل قادراً على التص وحدتين معرفيتين هما الرمز والمفهوم ليص

ــتماعل  اللوة ــبي للتحدلى والاس ــياغات اللووية المختلفةل وإتقان نس بامتلاك الكفاية اللووية ممـلة في الص

 (.4000واتساع ةيع لقاموسج اللووي )الريماويل 
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( أن الطفل بدخولج مرحلة الروضة ينتقل نقلة أساسية من حيو النمو 7982ويضـيف إسـماعيل )

جت يصـــبح ا ن تيفكر بعقلجت وهي نقلة لا تميز فقط هذه المعرفيل للـك أنـج بعد أن كان تيفكر بجســـم

المرحلة عما قبلهال بل تميز النمو المعرفي عند الطفل في المرحلة التالية أيضاً.  أي أن الطفل يكتسب بانتقالج 

ـــتخدامإلى هذه المرحلة خاصـــتج المعرفية كإنســـانل وهي  ج للرموزل لووية كانت أم غير لووية. غير أن اس

لتي يمكن أن يصـــل إليها في هذا الاتجاه تجعل الفر  لا يزال شـــاســـعاً بينج وبين الراشـــد الكبيرل الحدود ا

 بالرغم من أنج قد يبدو كذلك في نظر الكبار المحيطين بج.

يطمئن الطفـل إلى مكانتج في أةتج فهو يعلم جيداً مقدار حب أةتج لج الاجتماعيـة من النـاحيـة 

ذلكل كما يحاول أن يعرف موقعج من ا خرين فيتعامل في حذر مع غيره ومدى اهتمامها بج وهو ســعيد ب

من الأطفال والكبار حت  يطمئن إلى أنج مقبول في الجماعةل ويفهم نفســـج من خلال التعامل ويفهم غيره 

وتنمو ثقتج بنفســـج وبا خرينل ويبدأ في تكوين معايير عن الصـــواب والخطأل ويلاحع أن الطفل في هذه 

ل الوقت بل يحتاج أحياناً إلى ضـــوابط لأفعالج وينتظر من الكبار نوعاً ا يحب الحرية المطلقة طو المرحلة لا

 لحريصــاً على إرضــاء الكبار واكتســاب محبتهمنفســج من التنظيم والتوجيجل كما أنج يكون في لات الوقت 

 (.7982حسن سلوكج )إسماعيلل إلى  والإشارة لويستمتع بالـناء عليج

حصــل باتج أو يؤجلها حت  يفيضــحي ببعض رغالاجتماعية في هذه المرحلة المعايير  ويتعلم الطفل

ــا ــطر إلى قبول ما يفرض عليج من قيود الواقع ومعايير المجتمع. ويلاحع أن  على رض وحب الوالدينل ويض

هو فالتمركز حول الذات سـمة أسـاسـية لطفل الروضـة فهو أناء يميل إلى التفكير في الأشــياءل كأنها تخصج 

ستعمالج الخاصل ولذلك فهو يحتاج إلى تبصيره يشير إليها: هذا قلميل هذه كرتيل وقد يأخذ أشياء زميلج لا

يساعد أن التفاعل الاجتماعي  Alport)بالحدود التي تفصـل أشياءه عن أشياء ا خرينل ويرى تإلبورتت )

وين صـــورة الذات لدى الطفل تســـاع رفاقهال وأن ردود فعل الكبار تســـهم في تكامتـداد الـذات و اعلى 

 (.7982)أسماعيلل 

يتفق معظم الباحـين في مجال ســيكولوجية الطفل على أن أهم ما تتميز بج الانفعالية من الناحية 

ــتقرارل فهو يـور وينفعل بدرجة الانفعالية هذه المرحلة من الناحية  ــدة التأثرل وعدم الإس هو العنفل وش

تميز فضلًا عن للك بالتنوع والتقلب الفجائي. وتالانفعالية ما تتسم حياتج واحدة للإمور الهامة والتافهةل ك

ـــدة والمبالوة فيهال ومن أهم الإنفعالات التي يتعرض لها طفل مرحلة الا  نفعالات عند الطفل بالحدة والش

ـــة )الخوفل  ـــب والعدوانل والويرة والتنافسل و نوبات و الحبل و ما قبل المدرس ـــماعيلل و الوض القلق )إس

7982.) 
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 (Social intelligenceجتماعي: )الذكاء الا -ثالـا

 جتماعي:تعريف الذكاء الا  -7

للذكاء أهمها ما ورد في مقياس جامعة جورج واشـــنطن الاجتماعي هنـاك تعريفات قديمة للذكاء 

الأحكام في المواقف كما تظهر في القـدرة على إصـــدار  لوهو: القـدرة على التعـامـل مع النـاسالاجتماعي 

دعابةل والجتماعيةل وإدراك حالة المتكلم النفســيةل وملاحظة الســلوك الإنســاءل والإحســاس بروح المرح الا 

 (.           4000)أبوديةلوتذكر الأسماء والوجوه 

من أهميـة كبيرة فقـد تعددت تعريفاتج واختلفت تفســـيراتج ونظرياتج.  الاجتماعي ولمـا للـذكـاء 

نظر أصحاب النظريات والتعريفات تبعاً لخلفياتهم العلمية والـقافية  ختلاف وجهاتاويعود هذا التعدد و 

اجتماعية بأنج القدرة على تكوين علاقات الاجتماعي ( الـذكاء 7982(ل ويعرف الـدريني )7982)الـدرينيل 

من العوامل الهامة في الشخصيةل لأنج يرتبط بقدرة  يعدفي أنج الاجتماعي ناجحةل ويشير إلى أهمية الذكاء 

( بأنج هو 7911ناجحة. كما يعرفج رزو  )اجتماعية الفرد على التعـامل مع ا خرين وعلى تكوين علاقات 

 جديدة. اجتماعية وتكوين علاقات الاجتماعية القدرة على التكيف وسط البيئة 

م واحداً نستخدالاجتماعي لج معان متنوعة ولتحديد الذكاء الاجتماعي ويشير كيتنج  الى أن الذكاء 

 Keating, 1978) ن ثلاثة محكات هي: )م

على أنج مجموعة من الاجتماعي القدرة على حل شـــيفرة المعلومات الإجتماعيةل وهنا ينظر للذكاء  -7

وإدراك  دقيقةلاجتماعية ستنتاجات االمهارات منها القدرة على قراءة التلميحات غير اللفظية وعمل 

 الأشخاص والوعي بالذات.

 فيالاجتماعي خاصة حيو حُدد الذكاء اجتماعية أهداف متصلة بج في مواقف  قدرة الفرد على إحراز -4

 ضوء المخرجات السلوكية.

 إجرائيا: هو ما تقيسج إختبارات الذكاء الإجتماعي.الاجتماعي الذكاء  -0
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الاجتماعية بأنج الكفاءة الاجتماعي الذكاء  (Ford and Tisak, 1983)ويعرف تفوردت وتتايساكت 

(Social Competence وهي القـدرة على إحراز الأهـداف ) المتعلقة بالفرد في ســـيا  معين الاجتماعيـة

ماعياً جتامسـتخدماً وسـائل مناسـبة تؤدي إلى مخرجات إيجابية متطورةل كما يشـير إلى أن الشـخص الذن 

جب أن ييجب أن يكون إجتماعياً وحساساً لمشاعر ا خرينل ويتميز بقدر عال من المسؤولية الإجتماعيةل و

ـــل جيدةل ولديج قدرات قياديةل ويجب أن يتمتع بالكفاءة  تمتع أي يالاجتماعية يكون لديج مهارات تواص

جتماعيالً منفتحا على الناسل كما يجب أن يتمتع اوأن يكون متكيفاً الاجتماعية الشـــخص بـالنشـــاطـات 

 جتماعيا نفهوم لات موجب.االشخص الذن 

أنج القدرة على المشــاركة في الحديو والتأثير الاجتماعي بالذكاء  (Herbert, 1985)ويعرف هيربرت 

فهم يستطيع أن يتعرف ويالاجتماعي سـتفادة وحلا المشاكل الإجتماعيةل والشخص لو الذكاء والتبادل والا

 .على نحو ملائم  ويستجيب للمطالب الإجتماعية

خرين سليمة مع ا  اجتماعية علاقات بأنج تمهارة الفرد في التكيف وبناء الاجتماعي ويعرف الذكاء 

بأنج تقدرة الفرد على التعامل في المواقف الجديدة الاجتماعي (. كما يعرف الذكاء 7998)جرجس ورخرونل 

 (.7984التي تنطوي على علاقات متبادلة مع أعضاء الجماعةت )بدويل 

وأحد جوانب النظرية . (triarchic)نظرية الذكاء الـلاثي  (Sternberg, 1985)وقـدم ســـتيرنبرج 

الـلالىل يشار إليج بالذكاء البيئي أو العمليل ويشير إلى القدرة على التكيف مع البيئة وصياغتها لتتلاءم مع 

 حاجات الإنسان.

الاجتماعي نظرية الذكاء المتعدد التي مياز فيها ما بين الذكاء  (Gardner, 1999)وأوجـد جـاردنر 

بقدرات الفرد العقلية على أن يتبين ويســـتجيب الاجتماعي ف الذكاء وأجاط أخرى من الذكاءات لوقد عرا 

 (.Gardner, 1999هتماماتل ورغبات الناس ا خرين )اعلى نحو ملائم لأمزجةل وطبائعل و 
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وجهة نظر مختلفة نوعاً ما في  (Cantor & Kihlstrom, 1989)كذلكل قدم كانتور وكلســـتروم 

هو تقاعدة تنظيم مناســـبةت. الاجتماعي ظر هذهل فإن مفهوم الذكاء الـذكاء الإجتماعيل وطبقاً لوجهة الن

سبة النبالاجتماعي أية تراكيب وعمليات معرفية خاصة. فالذكاء  الاجتماعي متضـمناً الذكاء  يعدانفهما لا 

هم الذات إلى فالاجتماعي علانية وإجرائية موجهة إلى وظيفة الحياة الإجتماعية. فيشير الذكاء لهم معرفة ا

فة نطباعاتل والصوفهم ا خرينل وفهم الوضـع الإجتماعي. ويشـير أيضـاً إلى فهم القواعد التي شــكلت الا 

جتماعيل إضـــافة إلى للك فإن ما وراء ســـتنتاجات تعود إلى مجال الذكاء الا او اجتماعية الســـببيةل وأحكام 

ـــدل وتقييم الفعل  ـــتخدمة في موقع الهدفل والتخطيطل والرص ـــكل جزءاً هاماعي الاجتالمعرفة المس ما تش

 للذكاء الإجتماعي.
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 مكونات الذكاء الإجتماعي: -4

أورد جـاردنر وهانســـن أربع قدرات تمـل مكونات الذكاء الاجتماعي. هذه القدرات هي: القدرة 

على تنظيم المجموعـاتل والقـدرة على الحلول التفـاوضـــيـةل والقـدرة على إقـامـة العلاقات مع ا خرينل 

 (.4000ساب مشاعر ا خرين )حسينل والقدرة على اكت

يشـــمل ســـت قدرات الاجتماعي ( أن الذكاء Braaten and Danasreo, 1995ويرى رخرون )

هي: القدرة التخيليةل القدرة على الاســـتنتاج الفرضي لاســـتجابات متوقعةل القدرة المجردةةل اجتماعيـة 

 ذهنية.القدرة التخيلية المبتكرةل القدرة الاستقرابيةل والموهبة ال

القـدرات التـاليـة للذكاء الاجتماعي:  ا( فقـد حـددLowman and Lemanأمـا لومـان وميمان )

 ,Herbertالقـدرات الاجتماعيـةل الاهتمامـات الاجتماعيـةل الحاجات والرغبات الاجتماعية. أما هيربارت )

تماعيةل مهارة هي: الميـل الاجتماعيل المهارات الاجالاجتماعي ( فقـد حـدد خمســـة أبعـاد للـذكـاء 1985

 التعاطفل الانفعاليةل والقلق الاجتماعي.
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 العوامل المحددة للذكاء الإجتماعي: -2

 العوامل الاجتماعية: -أ

أعلى عي الاجتمان ينتجون أطفالاً لكاؤهم و تتمـل هذه العوامل في النمط الأبويل فا باء التســلطي

ةة فأطفال ا باء للأ الاجتماعية ـاء يتمـل في الخلفية الالاجتماعي من أطفال ا باء غير المتسلطين. العامل 

ـــطة يكونون أعلى لكاء اجتماعياً من أطفال ا باء لوي المنزلة الاجتماعية لوي المنزلة  ـــادية المتوس الاقتص

(.  العامل الـالو Chesnokove and Mavterosova, 2004الاقتصادية العالية أو المنخفضة )الاجتماعية 

الأطفـال الذين لهم أخوة أو أخوات أعلى لكاء اجتماعياً من أولئك الذين ليس لديهم أخوة وجود أخوة فـ

 أو أخوات.

 العوامل المعرفية: -ب

تتمـل العوامل المعرفية في: القدرة على الحكم على الناسل واحترام مشاعرهم ودوافعهمل وأفكارهم 

اطل والقدرة على فهم الذات أيضالً والقدرة على ونواياهم واتجاهاتهمل والقدرة على فهم الناسل وفهم الأج

تحـديـد الحـالات العقليـة الـداخليـة للأفرادل والقدرة على تصـــنيف هذه الحالات العقلية الداخلية وفقاً 

للتشـابج بينهال والقدرة على تفسير الروابط لات المعن  بين الأفعال السلوكيةل والقدرة على تفسير السلوك 

يحدلى والقدرة على توقع ما سالاجتماعي نرونة للتويرات في السـلوك الاسـتجابة على  الاجتماعيل والقدرة

 (.Sternberg, 2000 and O'Sullivon et.al, 1965)اجتماعية في المواقف 

 والذكاء الإنفعالي:الاجتماعي العلاقة بين الذكاء 

ط إيجابياً لذكاء الانفعالي يرتبفيما يتعلق بدور الذكاء الانفعالي مع الذكاء بين الأشخاصل تبين أن ا

ــامع المراقبة الذاتيةل والمهارات الاجتماعي ــتجابات التعاونيةل والرض ر الزواجيل واعتبار وجهات نظ ةل والاس

ا خرين التعـاطفيةل والتوجج الســـلون نحو العلاقات مع ا خرين الذي يتضـــمن الدرجة التي يرتبط بها 

 ندماج العاطفي مع ا خرين.(ل والا Inclusionالشخص مع ا خرين )

ـــلوك  ـــلوك الاجتماعيل فالأطفال لوو الس كما وقد تبين أن الذكاء الانفعالي يرتبط إيجابياً مع الس

المرتفع يقــدرهم معلمومهم أنهم الأكثر إظهــاراً للانفعــالات الإيجــابيــةل والأكثر دقــة في فهم الاجتماعي 

 قهم.الانفعالات وتنظيمهال وهم الأكثر تقبلاً من رفا
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ي الاجتماعأيضـــاً دوراً هاماً من حيو قدرتها على التنبؤ بالســـلوك الانفعـالية وتلعـب المعرفـة 

الإيجابي والسـلبيل فهي ترتبط إيجابياً مع التعاون وسـلبياً مع الحركة الزائدة والمشكلات الداخلية المتمـلة 

 في الوحدة والحزن والاكتئاب.

إنفعالياً يظهرون ا( إل أشـــارت إلى أن الأفراد الألكياءFormica, 1998فورمكا ) جوهـذا مـا أكدت

لسلاح ا استخدام مسـتويات منخفضـة من المشـكلات السـلوكية كالتدخين وتعاطي العقاقير والمشاجرات و 

 (.4002)أبو غزالل 
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 الدراسات السابقة :

بعض ب نكتفيســلم يقع بين يدي الباحـة أية دراســة مشــابهة أو قريبة من الدراســة الحاليةل لذا 

 ومتويرات تابعة معرفية. لالدراسات التي استخدمت برامج تعليمية تعلمية ومنهجية قريبة

ـــة ( 7990عبد الحميد وخليفة ) أجرى ـــتطلاع تبعنوان حب دراس ـــة وهي والإبداعل الاس ودراس

يعة بارتقـائيـة على تلاميـذ المرحلتين الابتـدائية والإعداديةتل وتهدف هذه الدراســـة إلى الكشـــف عن ط

ـــتطلاع التويرات الارتقائية لمتويرات حب  ـــية تمتد من الصـــف الـالو الاس ـــتويات دراس والإبداع عبر مس

الابتدائي وحت  الصــف الـالو الإعدادي. وكذلك فحص العلاقات الارتباطية بين هذه المتويرات خلال هذه 

وتلميذة يمـلون كلًا من الصف  ( تلميذاً 120المسـتويات أو المراحل العمرية. واشتملت عينة الدراسة على )

أحدهما  الاستطلاعالـالو الابتدائيل والـالو الإعدادي. أما الأدوات المسـتخدمة فتضـمنت مقياسـين لحب 

لفظي وا خر شـكلي. وثلاثة مقاييس للقدرات الإبداعية الـلالى: الطلاقة والمرونة والأصــالة وأسفرت نتائج 

واضـــحة الدلالة في اتجاه التزايد عبر العمر في متويرات حب  هـذه الـدراســـة عن وجود تويرات ارتقـائية

والإبداع تطلاع الاسوالإبداع. كما تبين أيضاً أنج مع تزايد العمر تتزايد الارتباطات الدالة بين حب الاستطلاع 

)خـاصـــة في قـدرتي المرونة والأصـــالة(. أظهرت النتائج أيضـــاً أنج لا يوجد فرو  جوهرية بين المرتفعين 

فيما يتعلق بدرجاتهم على قدرات الإبداع في الصف الـالو الابتدائي. هذا الاسـتطلاع نخفضـين في حب والم

 في حين توجد فرو  جوهرية في هذا الجانب لدى تلاميذ الصفين السادس الابتدائي والـالو الإعدادي.

تطلاع الاســـبعنوان تالعلاقة بين حب دراســـة ( 7990دراســـة عبد الحميد وخليفة ) أجرىكما 

والإبداع في المرحلة الابتدائية )دراسة مقارنة بين الجنسين(ت وتهدف هذه الدراسة إلى بحو طبيعة الفرو  

. والإبداعل لدى تلاميذ الصفين الـالو والسادس بالمرحلة الابتدائيةالاستطلاع بين الجنسـين في كل من حب 

( بالصـــف الـالو الابتدائي. 711الابتدائية: )( تلميذاً وتلميذة بالمرحلة 022وتكونت عينة الدراســـة من )

الاســـتطلاع ( بالصـــف الســـادس الابتدائي. أما الأدوات المســـتخدمةل فقد شـــملت على مقياس حب 477)

ـــتطلاع اللفظي. ومقياس حب  ـــكليل وثلاثة مقاييس للقدرات الإبداعية الـلالى: الطاقةل والمرونةل الاس الش

ـــة ع ن ارتفاع جوهري في درجات الإنالى عن درجات الذكور فيما والأصـــالة. وكشـــفت نتائج هذه الدراس

الصــف الســادس. أما بالنســبة للإبداعل ففي  مســواء لدى تلاميذ الصــف الـالو أ الاســتطلاع يتعلق بحب 

الصـف الـالو الابتدائي تميز الذكور عن الإنالى بشـكل جوهري في كل من الطلاقة والأصـالة. أما في الصـف 

الى على الذكور في هاتين القدرتين. كما أظهرت النتائج تزايد عدد الارتباطات السادس فقد تفوقت الإن
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والإبداع لدى الإنالى عنها لدى الذكورل وكذلك لدى التلاميذ الأكبر ســـناً عنها الاســـتطلاع الدالة بين حب 

 التلاميذ الأصور سناً.

ــة بعنوان تالقدرة 7994قام برار ) ــة وعلاقتها  العاطفية لأطفالالاجتماعية ( بدراس ما قبل المدرس

 الاجتماعيةبـالـذكاء والنضـــجتل وقد هدفت الدراســـة إلى التأكد بشـــكل تجريبي فيما إلا كانت القدرة 

( من طفلاً  20عند الأطفال وقد تكونت عينة الدراسة من )الاجتماعي العاطفية تعتمد على الذكاء والنضج 

ماعية الاجتلاختبار لكاء معياري لتقييم القدرة  أطفـال مـا قبـل المـدرســـة في الهنـدل وقد تعرض الأطفال

لديهمل وقد لوحع الأطفال في المدرســة وأثناء النشــاطات البيئيةل واســتناداً الاجتماعي العاطفية والنضــج 

لنضج وإلى مجموعات ا لإلى مجموعات الذكاء العالية والمنخفضة للنتائج الملاحظة والاختبارل قسم الأطفال

ماعية الاجتوالمنخفض. قورنت النتائج للمجموعات المقســـمة من أربع اتجاهات للقدرة العالي الاجتماعي 

( تقنيات 2( نوعيـة التفاعلات الاجتماعية  و)0( الاعتماد على الـذات  )4( الـقـة بـالنافس  )7العـاطفيـة: )

من  نتائج أعلىالتعاون. أشــارت البيانات إلى أن الأطفال الذين قســموا في مجموعة الذكاء العالية أحرزوا 

 ريقة نفسهال الطالعاطفية. الاجتماعية تجاهات للقدرة لا الأطفال في مستويات الذكاء المنخفضة على أربعة ا

ــج  ــتوى عال من النض ــموا إلى مس ن  الاجتماعي الأطفال الذين قس ــل م  ــكل ملحوظ نتائج أفض أحرزوا بش

ية الاجتماعالأربعة اتجاهات للقدرة  فيالاجتماعي الأطفال الذين قســموا إلى مســتوى واطئ من النضــج 

ن  هذه النتائج توصــلت الدراســة إلى أن مســتوى الأطفال في الذكاء والنضــج يُســاهم بشــكل  العاطفية. م 

 والعاطفية. الاجتماعية ملحوظ في الكفاءة 

الاجتماعي بعنوان تعلاقة المســـتوى بدراســـة ( 7990وبالإضــافة لذلك قام عبد الحميد وخليفة )

والإبداع لدى عينة من تلاميذ المرحلة الإعداديةت وتهدف إلى الاستطلاع دي للوالدين بكل من حب الاقتصا

ف والإبداعل لدى عينة من تلاميذ الصالاستطلاع والاقتصادي وحب الاجتماعي فحص العلاقة بين المسـتوى 

نة. أما الأدوات ســ 0.299ســنةل بانحراف معياري  72ل 22(ل متوســط أعمارهم 400الـالو الإعدادي )ن= 

 الاقتصادي من خلال ثلاثة مؤشرات هي:الاجتماعي المستخدمة فتضمنت قياس المستوى 

مسـتوى تعليم الأبل ومسـتوى تعليم الأمل ومسـتوى مهنة الأب. كما تضــمنت الأدوات مقياسين 

ـــتطلاع لحب  ـــافة إلى ثلاثة مقاييس للقدرات الإبداعية االاس ـــكليل بالإض ـلالى: لأحدهما لفظي وا خر ش

ــة عن أن هناك علاقة ارتباطية موجبة لات دلالة  ــفت نتائج هذه الدراس ــالة. وكش الطلاقة والمرونة والأص

إحصائية بين المستوى التعليمي وهذه المتويرات. فقد أظهرت النتائج أن تلاميذ المستوى الأعلى )من حيو 

ـــلوا على درجات أعلى جوهرياً في ـــتطلاع  كل من حب تعليم الوالدين ومهنة الأب( قد حص ل والإبداعالاس

 بالمقارنة بتلاميذ المستوى الأدنى.
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لدى عينة من الاستطلاع ( بدراسة العلاقة بين الخيال والإبداع وحب 7990وقد قام عبد الحميد )

( طالباً وطالبة من الصـفين الـالو والســادس. واستخدم لأغراض 022طلبة المرحلة الابتدائيةل تكونت من )

اللفظي من أعداد الاســـتطلاع ومقياس حب  لاســـة مقياس الصـــور التخيلية من إعداد )حنورة(هذه الدر 

(Penny & Mccan)الاستطلاع ومقياس حب  ل( الشكلي من إعدادMaw & Maw .) 

ــة بارامانوفا ) ــيلة لتنمية التفكير والخيال عند 7990أشــارت دراس ( بعنوان ت ألعاب التركيب كوس

إلى دراســـة أنواع من المواد التي يمكن أن يســـتخدمها الأطفال لتركيب أشـــياء  أطفال ما قبل المدرســـة تل

 باســـتخدام   الور ل التركيب باســـتخدام  مختلفـة لتنمية التفكير والخيال مـل تركيب المكعباتل التركيب 

ل عند امواد الطبيعةل وأشــارت النتائج إلى أن الأنشــطة التركيبية يمكن أن تســتخدم في تنمية التفكير والخي

أطفال ما قبل المدرســة بوجود جو نف ــ رمنل وأن الأطفال يحتاجون إلى الاســتقلالية لتطوير أنشــطتهم 

ــي ــ ولوفتس ) ــة س ( فقد تناولت أهمية التخيلل في فهم النص القرائي وتنمية 7992الإبداعية. وأما دراس

حدهما إ  و استخدم الباحـان مجموعتينمهارات التفكير الإبداعي الـلاثة )الطلاقةل والأصالةل والمرونة(. حي

تتعلم من خلال ربط كل جملة من النص القرائي بصور لهنية  والأخرىتتعلم القراءة بالطريقة التقليديةل 

 متخيلة. 

والإبداع في الاســـتطلاع ( بدراســـة بعنوان تعلاقة الخيال بكل من حب 7992وقام عبد الحميد )

بداعل والإ الاستطلاع سـة إلى الكشـف عن علاقة الخيال بكل من حب المرحلة الابتدائيةت وتهدف هذه الدرا

وطبيعة التويرات الارتقائية التي تطرأ على متوير الخيال فيما بين الصـف الـالو الابتدائي والصف السادس 

( والســادس )ن= 711( تلميذاً من تلاميذ الصــفين الـالو )ن= 022الابتدائي. وتكونت عينة الدراســة من )

لاثة اللفظي والشكلي. وثالاستطلاع أما الأدوات فقد اشـتملت على مقياس الخيالل ومقياسـين لحب (. 477

مقاييس للإبداع هي: الطلاقةل والمرونةل والأصـالة. وكشفت النتائج عن أنج لا توجد ارتباطات جوهرية بين 

ــتطلاع الخيال من ناحيةل ومتويرات حب  ــكليل والمرونةالاس ــواء لدى -حية أخرىمن نا -اللفظي أو الش  س

تلاميـذ الصـــف الــالو أو الســـادس. كما تبين أن هناك ارتباطات جوهرية بين متوير الخيال من ناحيةل 

ومتويري الطلاقة والأصــالة من ناحية أخرىل لدى تلاميذ الصــفين الـالو والســادس. هناك أيضــاً ارتباطات 

 ميذ الصف السادس فقط. كما أسفرت النتائجلدى تلا الاستطلاع جوهرية بين الخيال والدرجة الكلية لحب 

عن وجود فرو  جوهرية في الخيال لصالح تلاميذ الصف السادس مقارنة بتلاميذ الصف الـالو. في حين لا 

توجد فرو  جوهرية بين الذكور والإنالى في الخيال. وكشـــف الارتباط المتعدد عن علاقة ارتباطية دالة بين 

لاستطلاع ا العمريين الأصور والأكبر سنالً وعن علاقة ارتباطية بين الخيال وحب الخيال والإبداع في المستويين

   في مستوى التلاميذ الأكبر سناً فقط.
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والإبداع لدى عينة الاستطلاع ( دراسة بعنوان علاقة الخيال بكل من حب 7992كما أجرى خليفة )

لصـــف الـالو الإعدادي. وتوصـــلت هذه طالباً وطالبة من ا 400من طلبة المرحلة الإعدادية مكونة من 

 م)ســـواء اللفظي أ الاســـتطلاع الدراســـة إلى وجود علاقة إيجابية لات دلالة إحصـــائية بين الخيال وحب 

الشــكلي(ل وكذلك بين الخيال والقدرات الإبداعية )الطلاقة والمرونةل والأصــالة(. وفي ضــوء تقســيم درجات 

ـــط -ثة )مرتفعالطلبة على مقياس الخيال إلى مســـتويات ثلا  منخفض( كشـــفت النتائج عن وجود  -متوس

فرو  جوهرية بين المســـتويين الأعلى والأدنى من الخيال في كل من الطلاقة والمرونة والأصـــالةل لصـــالح 

 المستوى الأعلىل وكذلك بين المستويين المنخفض والمتوسط لصالح المستوى المتوسط.

بدراسة بعنوان الحلول  Alexander & Patriciaet (1994كما قامت تالكسـندرت وتباتريشـيات )

الإبداعية للمشـاكل القصـصية الخيالية والواقعية للأطفال الصوارل وقد هدفت إلى معرفــــة تأثير القصص 

ـــن ) ــــ ( طفل  من أطفال الروضة وحت  الصف 700الخيالية والواقعية على الحلول الإبداعية على عينة مـ

ل الإبداعية الطلاقة والتفاصـيل والمرونة والأصالةل الواقعيةل والفعاليةل الـاء الأسـاسيل وقد تضـمنت الحلو 

 وقد بينت النتائج أن إنجازات الأطفال المتعلقة بالحلول الإبداعية قد تحسنت مع ازدياد العمر والتجربة.

ثر برنامج تعليمي لأطفال الروضة سنة ثانية أ ( دراسـة هدفت إلى تعرف ا 7992وقامت الحموي )

مية التفكير الإبداعيل وقامت الباحـة بإعداد برنامج تعليمي لتنمية التفكير الإبداعيل حيو تضـــمن في تن

ـــة )479البرنامج ) ـــطة تخيلية ودرامية وفنيةل وقد بلغ عدد أفراد الدراس ـــة تحتوي أنش  ( طفلا48ً( جلس

ير نس لقياس التفك( طفلاً كمجموعة تجريبيةل واســتخدمت الباحـة مقياس تورا74قســموا إلى مجموعتين )

الإبـداعيل وقـد أظهرت النتائج تفو  المجموعة التجريبية على المجموعة الضـــابطة في القدرات الإبداعية 

للتفكير الإبداعي )الطلاقة والأصـــالة والتخيل( .كما أشـــارت النتائج إلى عدم وجود فرو  في القدرة على 

 التفكير الإبداعي تعزى لمتوير الجنس.
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م( بـدراســـة بعنوان ت أثر برنـامج تـدريبي مقترح لأداء بعض المهام المعرفية 7999قـام محمـد )

 من أطفال( 701لأطفال الروضـة من الجنسين على مستوى جوهم العقليل وقد تكونت عينة الدراسة من )

رياض الأطفال بالقاهرةل وتنقســـم إلى مجموعتينل إحداهما ضـــابطة والأخرى تجريبيةل وتضـــم المجموعة 

بنات(  41بنينل  48( طفلاً )11بنات( بينما تضــم المجموعة التجريبية ) 41بنينل  41( طفلاً ) 10)الضــابطة 

 الاقتصادي والـقافيالاجتماعي ( سنة وجميعهم من لوي الذكاء المتوسط والمستوى 1.41متوسط عمرهم )

كما اســـتخدم  (7919هنا ) ةإعداد عطي من المتوســـط وقد اســـتخدم الباحو اختبار الذكاء غير اللفظي

البرنامج التدريبي المقترح لوتوصل الباحو إلى وجود فرو  دالة إحصائياً للبرنامج التدريبي على مستوى 
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النمو العقلي للأطفـالل مما يـدلـل على فاعلية البرنامج التدريبي في رفع مســـتوى تفكير الأطفال للمرحلة 

 اتضح عدم وجود فرو  دالة إحصائياً للبرنامجالأعلى بناءً على تعريضـهم لمواقف تدريبية تسـمح بذلكل و 

 التدريبي على مستوى النمو العقلي للأطفال باختلاف الجنس ت.

( المشار إليج في غزالل دراسة هدفت إلى استقصاء Kolb & Weede, 2001أجرى كولب وويدي )

( طفلاًل تراوحت 21)عند الاجتماعية أثر برنـامج تـدريبي في الـذكاء الانفعالي على رفع مســـتوى المهارات 

( ســنواتل حيو تضــمن البرنامج التدريبي نشــاطات في التعلم التعاوءل والتدريب على 1-0أعمارهم بين )

مهارات الذكاء الانفعاليل ودروس في الذكاء المتعددل وبرامج للوقاية من العدوان. وقد تم اعتماد الملاحظات 

( لتقدير Observational checklistsالملاحظة ) ( والتســجيلات القصــصــية وقوائمAnedotalالعرضــية )

( طفلاً من هؤلاء الأطفال حيو أظهر الأطفال ضــعفاً في 09لدى )الاجتماعي المشــكلات المتعلقة بالســلوك 

لديهمل فقد أظهر الأطفال عدم القدرة الاجتماعية مهارات الذكاء الانفعاليل الذي بدوره منع تطور الكفاية 

ف اللوة التعبيرية في المواق اســتخدام عف العلاقات الاجتماعيةل وعدم القدرة على على حل الخلافاتل وضــ

الانفعاليةل ونقصـــاً في التعاون. أشـــارت نتائج الدراســـة إلى زيادة ملحوظة في الذكاء الانفعالي والســـلوك 

 تعزى إلى البرنامج المستخدم.الاجتماعي 

ـــتر وريد ) ـــاWebster & Reid( )4000أجرت ويبس ـــة هدفت إلى  ار إليه( المش في مطرل دراس

ــاعر ا خرين  ــاعرهم وتنظيمهال وفهم مش ــلوكية على تعرف مش ــطرابات الس ــاعدة الأطفال لوي الاض مس

( طفلاً تراوحت أعمارهم ما بين 91بهـدف التقليل من الســـلوكات العدوانية والعناد. تكونت العينة من )

ولى خاصــة بالأهل لتحديد المشــكلات الســلوكية عند ( ســنواتل وتم اختيارهم بعد تطبيق قائمتينل الأ2-1)

 Eberge Conduct Behavior Inventoryقائمة تإيبرجت للمشـــكلات الســـلوكية  والأخرىأطفـالهمل 

(ECBI) بعد للك تم توزيع العينة عشوائياً إلى أربع مجموعات: مجموعة تدريب الطفل لوحده .Child 

Training Only (CT)لـد وحده ل مجموعـة تـدريـب الواParent Training (PT) ل مجموعة تدريب

 . Waiting List Control (WLC)الطفل والوالدل والمجموعة الضابطة 

ــور ) ( حصــةل مدة كل منها 78(ل حيو تكون من )Dinosourبعد للك تم تطبيق برنامج دينوس

 وقد احتوى البرنامج على أربع مهارات هي: لمرة واحدة في الأسبوع  ساعتان تعط

 كيف تحقق الأفضل في المدرسة من خلال التجارب مع ا خرين والتعاون معهم. .7

فهم المشـــاعر والكشـــف عنها من خلال تعليم الطفل كيف يتعرف مشـــاعره وينظمهال وكيف  .4

   يتعرف مشاعر ا خرين بدقة ويفهمها.
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 تعليم خطوات حل المشكلة للمندفعين والعدوانيين. .0

 التحكم بالوضب وإدارتج. .2

 تخدام اســعدة اســتراتيجيات لتعليم الأطفال هذه المهاراتل مـل إســتراتيجية:  اســتخدام وقد تم 

الدم ل لعب الأدوارل التدريبل التخيلل تحويل المشـــاعرل العصـــف الذهنيل التوذية الراجعةل النمذجةل 

 ذات.الفيديول التعزيزل التلميحاتل التكامل المعرفيل إدارة المجموعاتل والحديو الإيجابي مع ال

بعد إجراء المعالجة الإحصـائيةل أظهرت النتائج أن المجموعة التي تضمنت تدريب كل من الطفل 

والوالد معاً كانت نتائجها أكثر فعالية من نتائج مجموعة تدريب الطفل وحدهل أو مجموعة تدريب الوالد 

ر وعات الضابطة. وبعد مرو وحدهل بالإضافة إلى وجود فرو  دالة إحصائياً بين هذه المجموعات وبين المجم

سنة من تطبيق البرنامج وجد أن كل الفرو  لات الدلالة التي ظهرت بعد المعالجة كانت لا تزال موجودة 

بحيو قلت المشـكلات السلوكيةل وظهرت سلوكات إيجابية أكثر عند أطفال المجموعات الـلالى التجريبية. 

يرات السـلوكية داخل غرفة الصــف مباشرة بعد المعالجة لم وعلى الرغم من التوييرات الإيجابية إلا أن التوي

 تكن لات دلالة وفقاً لتقارير وملاحظات المعلمين.

أكدت هذه الدراســـة على أهمية تبني تدريبات مبكرة لصـــوار الأطفال لدعم كفايات الأطفال 

طفولة المبكرة في مرحلة ال والاجتماعيةل وبالتالي الوقاية أو التقليل من ظهور المشكلات السلوكيةالانفعالية 

(Webster & Reid, 2003.) 

( التي هدفت إلى تعرف أثر برنامج تدريبي مقترح لتعليم التفكير 4000أما دراســـة الشـــوارب )

ــتوى التفكير ومفهوم الذات لدى أطفال الروضــة. وقد تكونت  ــتند إلى برنامج ليبمان في تحســين مس مس

سـجلين في النادي الصيفي لروضة الفردوس التابع لمدارس البطريركية ( طفلاً من الأطفال الم20العينة من )

ــابطة وتجريبية بواقع ) ــمت العينة إلى مجموعتين ض ( طفلاً في كل 00اللاتينية في محافظة الكركل وقد قس

( طفلاً في مســتوى 71في مســتوى البســتان و) ( طفلا71ً) :إلى مجموعتين لمجموعة وقســمت كل مجموعة

 لاسـتخدمت الباحـة مقياس مفهوم الذات المصـور لمرحلة الروضة ومقياس مستوى التفكير التمهيديل وقد

( وتوصلت الباحـة إلى وجود أثر ANCOVAالمصـور لمرحلة الروضـة واسـتخدم تحليل التباين المصاحب )

جتماعي لا اووجود أثر لو دلالة للبرنامج على المجالين الأكاديمي و  لللبرنـامج التـدريبي في مســـتوى التفكير

 والدرجة الكلية على مقياس مفهوم الذات.
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( المشار إليج في غزالل بحـاً Webster – Stratton & Reid, 2003سترتون وريد ) –أجرى وبستر 

طفالل لدى عينة من الأ الانفعالية و الاجتماعية هدف إلى التعامل مع المشــكلات الســلوكية وتقوية الكفاية 

وا من عـائلات طلبـت المعـالجـة من عيـادة ا باء في جامعة ؤ واتل جـا( ســـن8-2تراوحـت أعمارهم بين )

واشـــنطن. وقد تم توزيع عينة الدراســـة عشـــوائياً على أربع مجموعات: الأولى يتلق  فيها الأطفال فقط 

والانفعـاليـةل والــانيـة يتلق  فيهـا ا باء فقط التدريب على الكفاية الاجتماعيـة التـدريـب على الكفـايـة 

ماعية الاجتوالانفعـاليـةل والــالــة يتلق  فيهـا ا بـاء والأطفـال معـاً التـدريـب على الكفـاية  الاجتماعيـة

تخدم في والانفعالية. اسالاجتماعية والانفعاليةل أما المجموعة الرابعة فلم تخضـع لأي تدريب على الكفاية 

ريب على مهارات ( الذي يركز على التدThe Dina Dinosaor Treatment Programالدراســة برنامج )

( التي تتضـــمن تعليم الأطفال ضـــبط الانفعالاتل وتعرف Emotional Literacy)الانفعالية محو الأمية 

وفهم الانفعـالات الــذاتيـة وانفعــالات ا خرينل وتعرف الانفعـالات البســـيطـة مــل الحزنل والوضــــبل 

وحدةل مـل: الإحباطل والتدريجياً اً والســـعادةل والخوفل ثم التعرف تدريجياً على الانفعالات الأكثر تعقيد

يجابية. استراتجيات تويير الانفعالات السلبية مـل: الوضب والحزن والإحباط إلى انفعالات اوتعليمهم أيضاً 

 Perspectiveوكـذلـك تضـــمن البرنامج تدريب الأطفال على التعاطفل أو اعتبار وجهات نظر ا خرين )

takingل وإدارة الوضب وحل المشكلات بين الشخصيةل والقواعد المدرسية.( والصداقةل ومهارات الاتصال 

( بدراســـة بعنوان تأثر برنامج تدريبي مســـتند إلى نظرية ماير وســـالوفي في 4002قام أبو غزال )

ــة من ) SOSتنمية قدرات الذكاء الانفعالي لدى أطفال قرى  ( طفلاً 12في الأردنل وقد تكونت عينة الدراس

( ســـنــة تم توزيعهم وفق متويري 77-8في إربــدل تراوحــت أعمارهم بين ) SOSرى وطفلــة من أطفــال ق

الجنس والعمر عشوائياً على مجموعتين تجريبية وضابطةل ولتحقيق أهداف الدراسة فقد قام الباحو ببناء 

عديلج تبرنامج تدريبي في الذكاء الانفعاليل واستخدم الباحو اختبار سوليفان للذكاء الانفعالي للأطفال بعد 

 ليناسب البيئة الأردنية.

دلالة إحصــائية للبرنامج التدريبي على أداء الأطفال في  يوقد أظهرت نتائج الدراســة وجود أثر ل

اختبار الذكاء الانفعالي الكليل يعزى لمتويري المجموعة والجنسل والتفاعل بينهمال كما كشـفت الدراسة عن 

لـلاثـة للـذكـاء الانفعالي تإدراك وفهم وإدارة الانفعالاتت يعزى وجود أثر للبرنـامج التـدريبي في الأبعـاد ا

 لمتوير المجموعةل في حين لم يظهر أثر دال إحصائياً لمتوير الجنس أو التفاعل بين المجموعة والجنس.
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تعلمي مستند إلى نظرية الذكاء  -( بدراسة بعنوان تأثر برنامج تعليمي4002قامت مطرل جيهان )

ـــادسل في الانفعالي على م ـــفين الخامس والس ـــتوى الذكاء ودرجة العنف لدى الطلبة العدوانيين في الص س

نالىل من الإ ( 20و) من الذكور( 08( طالباً وطالبة موزعين إلى )18مديرية الرصـــيفة والبالغ عدد أفرادها )

 ستخدام اعشوائياً إلى مجموعة تجريبية ومجموعة ضابطةل وقد تم  وقسمواتم اختيارهم بطريقة مقصودة 

ثلالى أدوات: الأولى أداة لقياس السلوك العدواء عند الطلبة وفقاً لتقديرات المعلمينل والـانية أداة لقياس 

السلوك العدواء عند الطلبة وفقاً لتقديراتهم لأنفسهمل أما الـالـةل فقد تم بناؤها وهي أداة لقياس الذكاء 

 الانفعالي عند الأطفال.

تعلمي مســـتند إلى نظرية جولمان للذكاء الانفعالي  -امج تدريبي تعليميبـالإضـــافة إلى بناء برن

 أظهرت الدراسة النتائج التالية:

 مقياس الذكاء الانفعالي لصالح المجموعة التجريبية. فيكان للبرنامج التدريبي أثر دال  -7

طلبة ر الالدرجة الكلية لقائمة الســـلوك العدواء وفق تقدي فيكـان للبرنـامج أثر دال إحصـــائيـاً  -4

 أنفسهم.

 فيلم تظهر النتـائج وجود أثر دال إحصـــائيـاً لمتوير الجنس أو للتفاعل ما بين المجموعة والجنس  -0

 الدرجة الكلية لقائمة السلوك العدواء وفق تقدير الطلبة لأنفسهم.

لم و  الدرجة الكلية لقائمة الســلوك العدواء وفق تقدير المعلمين فيكان للبرنامج أثر دال إحصــائياً  -2

 فيتظهر النتـائج وجود أثر دال إحصـــائيـاً لمتوير الجنس أو للتفـاعـل مـا بين المجموعة والجنس 

 الدرجة الكلية لقائمة السلوك العدواء وفق تقدير المعلمين.

( بدراسة بعنوان تأثر برنامج تدريبي مبني على تخيل مواقف حياتية في تنمية 4001قام الصـافي )

ـــة من طلبة مهارات التفكير الإبداع ـــية الدنيال وتم اختيار أفراد الدراس ـــاس ي لدى الطلبة في المرحلة الأس

لبرنامج لقياس أثر االوولى في منطقة إربد التعليميةل الصـــف الرابع الأســـاسي من المدارس التابعة لوكالة 

تجريبية لالتـدريبي تم تطبيق اختبـار تورانس للتفكير الإبداعي بصـــورتج اللفظية على أفراد المجموعتين ا

 والضابطة قبل تطبيق البرنامج التدريبي وبعده كاختبار قبلي وبعدي.

وقد أظهرت نتائج هذه الدراسة وجود فرو  لات دلالة إحصائيةل بين متوسط أداء الطلبة الذين 

تعرضـــوا للبرنـامج التـدريبي والـذين لم يتعرضـــوا للتدريبل وللك على اختبار تورانس للتفكير الإبداعي 

 الـلاثة )الأصالة والمرونة والطلاقة(.بفروعج 
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ـــة وجود فرو  لات دلالة إحصـــائية بين متوســـط أداء الإنالى والذكورل على  كما أظهرت الدراس

اختبار تورانس للتفكير الإبداعي لصـــالح الإنالىل وأظهرت النتائج وجود فرو  دالة إحصـــائياً للتفاعل بين 

 ي بأبعاده الـلاثة )الطلاقة والمرونة والأصالة(.متويري المجموعة والجنس في التفكير الإبداع

وإن الدراسـة الحاليةل وإن كانت تشـارك الدراسات السابقة في تركيزها على تنمية الجانب المعرفي 

لدى أطفال ما قبل المدرســـةل إلا أنها تتميز عنها ببناء برنامج تدريبي مبني على عادات العقل من خلال 

ـــية للتعامل معهال مع تطبيق ريب عليها بار مواقف حياتية والتدختياا ـــاس ـــيلة أس ـــتعمال اللعب كوس س

ميع ج اســـتخدام البرنـامج على عينة من أطفال الروضـــة ليتم تدريبهم على المرونة الفكريةل والتخيلل و 

حـة إل لم تجد الباالاجتماعي المعرفي والذكاء الاســـتطلاع الحواسل والـدعابة بهدف معرفة أثرها على حب 

نا المعرفي والذكاء الإجتماعيل ومن هالاستطلاع سـات لأثر برنامج تدريبي في عادات العقل في حب أية درا

 لتـأتي أهميـة هذه الدراســـة في كونها تســـتكمل البحو في جانب لم يتم بحـج من قبل الباحـين ا خرين

 واستكمالاً لجهودهم في هذا المجال المهم من تعليم التفكير للأطفال.
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 الـالوالفصل 
 الطريقة والإجراءات
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 الطريقة والإجراءات

 

خصص هذا الفصل لتناول أفراد الدراسة وأدواتها والإجراءات المتبعة فيهال والمعالجات الإحصائية 

 المستخدمة لتحليل البيانات.

 أفراد الدراسة:

ل للعام و يتكون أفراد الدراســة من أطفال الروضــة الملتحقين بروضــة بابل في الفصــل الدراسي الأ

( ســـنوات يمـلون المجموعة 2-1) بين( طفلاً تتراوح أعمارهم 78حيو بلغ عددهم ) 4001/4002الدراسي

( منهم 1( طفلاً في روضة )المهاجرين والأنصار(  )40و) ل( من الإنالى70و) ل( منهم من الذكور8التجريبية  )

( سنواتل حيو بلغ 2-1)نفسها العمرية ( من الإنالى يمـلون المجموعة الضابطة من الفئة 70من الذكور و)

( توزيع أفراد الدراســة حســـب الجنس 7( طفلاً وطفلة. ويظهر الجدول )08عدد الأطفال في المجموعتين )

 والروضة.

 (7جدول )

 توزيع أفراد حسب الجنس والروضة

 الجنس         

 اسم الروضة      
 مجمـوع إنـالى لكـور

 78 70 8 بابل )التجريبية(

 40 70 1 هاجرين والأنصار )الضابطة(الم

 08 40 71 المجموع

 

 

 أفراد التطبيق الأولي:

 (40( طفلاً وطفلة موزعين بواقع )21قـامـت البـاحــة باختيار مجموعة من الأطفال تتكون من ) 

نالىل من روضـة براعم نور المحبة الإسـلامية في جبل عمان من الأطفال المسجلين من الإ ( 41ذكور و)من ال

 مل لتكون أفراد التطبيق الأولي.4002/4001لفصل الدراسي الـاء ل

 المعرفيالاستطلاع وقد اسـتخدمت هذه المجموعة من الأفراد حسـاب ثبات أدوات الدراسة )مقياسي حب 

المصــور لأطفال الروضــة( وصــدقهال كما قامت الباحـة بتطبيق مواقف البرنامج الاجتماعي المصــور والذكاء 

   حظة ما يلي:التدريبي لملا 
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 مدى مناسبة المواقف والتعليمات للأطفال. -7

 مدى استيعاب الأطفال لمحتوى المواقف ومدى تفاعلهم معها. -4

 تقدير الزمن المناسب لتطبيق البرنامج. -0

 أدوات الدراسة:

 المعرفي المصور لأطفال الروضة: الاستطلاع أولاً: مقياس حب 

 بناء المقياس:

 المعرفي المصور لأطفال الروضةت وللك بالرجوع إلى:ع الاستطلا تم بناء مقياس تحب  

ة المعرفي لدى طفل الروضةل والخصائص النمائيالاسـتطلاع الأدب النف ـ والتربوي المتعلق بحب  -

 لطفل الروضةل كما ورد في الفصل الـاء من هذه الدراسة.

لمواضيع التي يدور توزيع سؤال مفتوح لمعلمات الروضة وأمهات أطفال الروضة يدور حول أهم ا -

 عند طفل الخمس سنوات في المجالات التالية:ستكشاف الاحولها 

 البيئة الإجتماعية.استكشاف  -0البيئة الماديةل   استكشاف  -4التساؤل    -7

 المعرفي لديهم ضمن بيئتهم الطبيعية.الاستطلاع التعامل مع الأطفال لملاحظة حب  - 

( فقرة مأخولة من الاســـتجابات المرصـــودة في الســـؤال 10) وقد تكون المقياس بصـــورتج الأولية من

وتم تنقيح هذه الفقرات  أربع مرات متتالية حت  اســـتقر  لالمفتوح الموجج للأمهات ومعلمات الروضـــة

وتم تحويل هذه العبارات لرســوم ممـلةل توجد كل  لوعرض العبارات على رســام ل( فقرة08المقياس على )

 ها صورة تعبرعن مضمون الفقرة وتكتب الفقرة علي ظهر البطاقة الت  تمـلها لفقرة على بطاقة مرسوم علي

س المعرفي لدى الأطفالل وقد قسم المقياالاسـتطلاع وتقيس هذه الفقرة أحد الأبعاد من أبعاد الـلاثة حب 

شــاف تالمعرفي )تســاؤلات أطفال الروضــةل إكتشــاف البيئة الماديةل إكالاســتطلاع لـلاثة أبعاد فرعية لحب 

 البيئة الإجتماعية(. 

وقد عرضـت الفقرات على خمسة من المحكمين في مجال رياض الأطفال وقد قامت الباحـة بتعديلات 

بسيطة على ثلالى صور من المقياس مـل تعديل شكل القطة في أحد الرسوم لتصبح أكثر وضوحالً ثم قامت 

وفي الســنة ها نفســن الأطفال من الفئة العمرية بتجريب الفقرات على عينة أولية )أفراد التطبيق الأولى( م

وقد تم التخلص من فقرة لضــعف ثباتهال  لســتخراج دلالات الصــد  والـباتاالـانية روضــة وللك بهدف 

( فقرة توزعت على الأبعاد 01نتهاء من هذه الخطوة أصــبح المقياس بصــورتج النهائية مكوناً من )وبعد الا 

   التالية:
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ة: وتضـــمن هذا البعد الفقرات التي تتعلق بتســـاؤلات الأطفال في مرحلة تســـاؤلات أطفال الروضـــ -7

ــن 74الروضةل وقد أخذت الفقرات ضمن هذا البعد ) ( درجة لكل فقرة صحيحة درجة في الفقرات مـ

(7-74.) 

اكتشـــاف البيئـة المادية: وتضـــمن هذا البعد الفقرات التي تتعلق باكتشـــاف الطفل للبيئة المادية  -4

 (.41 -70( درجة في الفقرات من )70د أخذت )والطبيعيةل وق

اكتشـــاف البيئة الإجتماعية: ويتضـــمن هذا البعد الفقرات التي تتعلق باكتشـــاف الطفل للعلاقات  -0

( درجةل لكل فقرة صحيحة 74( وقد أخذت )01-42من حولجل وللك ضمن الفقرات من ) الاجتماعية 

 درجة.

يكون  الحد الأقصىـــ لمجموع الدرجات على المقياس وتم بناء ورقة إجابة خاصـــة للمقياس. وبذلك 

 ( درجة. 01)

ــافة إلى   ــورة بطاقة لكل فقرة مع كتيب تعليمات خاص للفقرات بالإض وقد تم إخراج المقياس بص

بطـاقـة تعليمات تحتوي هـذه البطـاقـات المهمة المطلوب من الطفل تأديتهال بالإضـــافة إلى قائمة رصـــد 

ــتجابات الطفللن يضــع عليه ــتجابات الطفل لكل فقرة فيما إلا كانت صــحيحة أو خاطاس ل أا الفاحص اس

بحيو تعرض الفقرات على الطفل بشكل متتالل وللك بشكل بطاقة لكل فقرةل ثم تسجل استجابة الطفل 

أو الطفلة على قائمة الرصد الخاصة بذلك حسب التعليمات والمرفقة في تعليمات المقياس في كتيب المقياس 

(ل وتحســـب علامة الطفل الكلية لمجموع الإجابات الصـــحيحة والعلامات الفرعية 0ملحق رقم )المرفق في 

 للأبعاد الـلاثة.

 صد  المقياس: 

 بعد أن تم تحديد الأداة بشكلها النهائيل تم التحقق من صد  هذا المقياس بالطريقتين التاليتين:

لك المعرفي لدى الطفلل ولالاستطلاع ب صـد  المحتوى: لتعرف ما إلا كان المقياس صادقاً في قياس ح -7

ستطلاع الامن خلال عرض المقياس على عدد من المحكمين  المختصين لبيان صد  الأداة في قياس حب 

ــها  ــور المرفقة وطبيعة المهمات التي يقيس ــكل المقياس والص ــةل من حيو ش المعرفي لدى طفل الروض

تحكيم من لوي الخبرة في مجال رياض الأطفال من والصياغة اللووية للفقرات. وقد تم اختيار لجنة ال

ــــاتــذة الجــامعيين. )ملحق رقم ) (( حيــو تم اعتماد الفقرات التي اتفق عليهــا 2المعلمات و الأس

المحكمون وقد قامت الباحـة بعمل التعديلات المطلوبة من قبل المحكمين وللك بعمل تعديلات على 

   بشكل أفضل  . صورتين وتويير صورة بالكامل لتناسب الموقف



www.manaraa.com

 46 

صــد  البناء لهذا المقياس بحســاب معامل الارتباط بين علامات أفراد العينة الأولية على كل بعد من  -4

  ( يبين للك.2أبعاده والعلامة الكلية على المقياسل والجدول )

 (2جدول )                                                 

لاستطلاع ابالعلامة الكلية وقيم الاحتمالية المرتبطة بها وللك للأداء على مقياس حب معاملات ارتباط الأبعاد الـلاثة  

 المعرفي المصور.

 Pقيمة  معامل الارتباط البعد رقم البعد

 0.000 0.120 تساؤلات أطفال الروضة 7

 0.000 0.100 البيئة الماديةاستكشاف  4

 0.000 0.218 البيئة الإجتماعيةاستكشاف  0

 (  0.07ستوي دلالة )عند م*

( أن معاملات ارتباطات المجالات الـلاثة بالعلامة الكلية جميعها دالة إحصائيا 2يوضـح الجدول )

 فر دلالات عن صد  البناء لأداة الدراسة.ا( لوتشير هذه النتائج إلى تو   0.07عند مستوى )

 ثبات المقياس:

ل ئة النصــفية وللك بتقســيم الاختبار لنصــفينطريقة التجز  اســتخدام لإيجاد معاملات الـبات تم 

نصـــف يحتوي على الفقرات الفرديـة ونصـــف يحتوي على الفقرات لات الأرقـام الزوجيةل حيو أخذت 

ــونت بينهمال وكما تم إيجاد معامل الـبات  ــاب معامل ارتباط تبيرس ــفي الاختبار وتم حس علاماتهم في نص

( وتعتبر هذه القيمة مقبولة احصـــائيا 0.119مل الـبات)للـدرجة الكلية لج بنفس الطريقة حيو بلغ معا

 لهذا النوع من المقاييس.

 اجراءات التطبيق:

تم اعتماد طريقة المقابلة الفردية لرصــد أداء الطفلل حيو تم إســتقبال الأطفال بالتتابع في غرفة  

تقديم ن هواياتج و المقابلةل حيو تســـتقبل الباحـة الطفل المعنيل وتقوم بالحديو معج بود  وســـؤالج ع

بعض الأشـياء المرغوبة لج مـل الحلويات والشــوكولاتجل ثم تقوم بعرض الصــور الخاصــة بكل فقرة حسب 

 التعليمات وتسجيل استجابــة الطفل إلا كانت صحيحة أم لا نا يتفق مع مفتاح التصحيح.

 يبدأ تطبيق الاختبار بالحديو مع الطفل بالشكل التالي: -

وعة من الصـورل سـأعرض لك الصورة ثم أسألك سؤالا واحدا عنهال تريو ولا هذه لعبة فيها مجم

 تتسرع في الإجابة )فكر ثم أجب(.
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 تعرض الفقرات  المصورةعلى الطفل حسب ترتيبها. -

 تنفذ كل فقرة حسب التعليمات الخاصة بهذه الفقرة. -

صحيحة  سبة إلا كانتتسـجل اسـتجابات الطفل على قائمة الرصد الخاصة بالمقياس في الخانة المنا -

 تحت )خطأ(ل وللك حسب مفتاح التصحيح  الخاص بالمقياس. أتحت )صحيح( أو خاط

 تتم إعادة السؤال في حالة عدم استجابة الطفل من المرة الأولىل وللك لمرة واحدة فقط. -

في بعض الحالات كان يتم تطبيق المقياس علي الطفل في  جلســـتين إلا شـــعرت الباحـة أن هذا   -

 فل لن يستطيع الاستمرار.الط

 تصحيح المقياس:

(. وللك 0مفتاح التصحيح الخاص بهذا المقياس المبين في ملحق )باستخدام جابات الطفل اتصحح  -

 من خلال كتيب المقياس نفسج.

 مقارنة إجابات الطفل مع مفتاح التصحيح المرفق. -

 تعط  درجة لكل إجابة مطابقة للإجابة الصحيحة على المقياس. -

 .بالإضافة إلى درجة كل بعد علي حدةالإجابات الصحيحة للطفل وتسجل لج الدرجة الكلية  تجمع -

 المصور لأطفال مرحلة الروضة:الاجتماعي ثانياً: مقياس الذكاء 

 بناء المقياس:

 المصور للأطفال من خلال:الاجتماعي تم بناء مقياس الذكاء 

 ليج في الفصل الـاء.إشار المالاجتماعي الرجوع إلى الأدب النظري عن الذكاء  -

الاجتماعي ومنها مقياس جامعة جورج واشـــنطن للذكاء الاجتماعي الاطلاع على مقـاييس الذكاء  -

ل ختيار مجالات المهارات الإجتماعيةابصــورتج المعربة للراشــدينل وبناء علي هذا  المقياس فقد تم 

اد ت تم بناء فقرات لكل بعد من أبععلى أساسها المقياس الحاليل وبناءً على هذه المجالا  يالتي بن

 المقياس وتم إعداد الرسوم الخاصة بكل فقرة على يد رسام متخصص.

فقد تم إعداده بشـــكل رســـومات   لوحت  ينـاســـب المقياس الفئة العمرية لأطفال الروضـــة

ـل كل تم كاريكاتيرية تمـل العبارات التي تقيس الذكاء الإجتماعيل وتكون المقياس من أربع وعشرين صورة

 صور بعدا من أبعاد المقياس التالية: ثماء
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 تذكر الأسماء والوجوه: -7

ويتضــمن هذا المجال ثماء صــور لأطفال مختلفين يتم لكر أســمائهم مع صــورهمل ثم يعاد عرض  

ــتجابات الأطفال على قائمة  الصــور ويطلب من الطفل لكر اســم الطفل صــاحب الصــورةل ويتم رصــد اس

( 8ن هـذا المجال الفقرات من واحد حت  ثمانيةل وبناء علي للك فقد أخذ هذا المجال )الإجـابـةل ويتضـــم

 درجات بواقع درجة لكل فقرة.

 فهم التعبيرات الإنسانية:  -4

ن الطفل ويطلب م لولكن بـمانية تعبيرات مختلفة للوجج نفسجويتضـمن هذا المجال ثماء صـور  

 للك ( وأخذت بناء على72( حت  فقرة رقم )9ن فقرة رقم )وقد توزعت الفقرات م لفهم معن  كـل تعبير

 ستجابة الأطفال على قائمة الإجابة الخاصة بذلك.( درجاتل مع ملاحظة رصد ا8)

 ملاحظة السلوك الإنساء -0

ويتضـــمن هـذا المجـال ثمـانية مواقف تشـــير إلى مواقف تحدلى في الحياة اليومية أمام الطفلل  

الســـلوك بشـــكل عام ومعرفة معن  الإشـــارات التي يصـــدرها ا خرون في  والمطلوب من الطفل ملاحظة

ـــذ )42( حت  الفقرة )71الموقف دون الحاجة للحديول ويضم الفقرات من ) ــــ وبذلك  ل( درجات8( وأخـ

( درجة. ويتم تفريغ الإجابات على جولج الإجابةل ثم تحســـب 42يكون مجموع الدرجات على المقياس )

  كل إجابة تتطابق مع مفتاح الإجابة.درجة واحدة للطفل على

 صد  المقياس:

 تم التحقق من صد  هذا المقياس بالطريقتين التاليتين:

: صـد  المحتوى: تم عرض المقياس بعد إخراجج بالصورة النهائية على مجموعة من المحكمين أولاً

لروضة لدى أطفال اعي الاجتماالمختصـين في مرحلة رياض الأطفال لبيان صـد  الأداة في قياس الذكاء 

ــياغة اللووية للفقرةل ومدى  ــورةل والص ــكل الص ــبتها للمرحلة العمريةل وش من حيو الفقرات ومناس

شـــموليتـج من نـاحيةل ومدى ملاءمتج لقياس الورض الذي أعد من أجلج من ناحية أخرىل وتبين من 

ا من التي تم الاتفا  عليههذه ا راء أن هذا المقياس يتمتع بصــد  المحتوى وقد تم الأخذ بالفقرات 

  قبل جميع المحكمين وتم حذف أي فقرة حدلى اختلاف عليها.

تم إيجـاد صـــد  البنـاء لهذا المقياس بحســـاب معامل الارتباط بين علامات أفراد أفراد  ثـانيـاً:

 ( يبين للك:1التطبيق الأولى على كل بعد من أبعاده الـلاثة والعلامة الكلية على المقياس والجدول )
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 (1جدول )

 معاملات ارتباط المجالات الـلاثة بالعلامة الكلية وقيم الاحتمالية المرتبطة بها وللك للأداء على مقياس الذكاء الإجتماعي 

 Pقيمة  معامل الارتباط المجــــال رقـم المجال

 0.00 0.821 تذكر الأسماء والوجوه 7

 0.00 0.194 ملاحظة التعبيرات الانسانية 4

 0.00 0.817 ظة السلوك الانساءملاح 0

 (  0.07عند مستوي دلالة)*             

( أن معاملات ارتباطات المجالات الـلاثة بالعلامة الكلية جميعهال وتشــير هذه 1يوضــح الجدول )

 النتائج إلى توفر دلالات عن صد  البناء لأداة الدراسة.

 ثبات المقياس:

طريقة التجزئة النصـــفية وللك بتقســـيم الاختبار  تخدام اســـلإيجـاد معاملات الـبات فقد تم 

لنصـــفينل نصـــف يحتوي على الفقرات الفردية ونصـــف يحتوي على الفقرات لات الأرقام الزوجيةل حيو 

أخذت علاماتهم في نصــفي الاختبار وتم حســاب معامل ارتباط تبيرســونت بينهمال وقد تم إيجاد معامل 

( وتعتبر هذه القيمة مقبولة 0.121طريقـة حيو بلغ معامل الـبات)الـبـات للـدرجـة الكليـة لـج بنفس ال

 حصائيا لهذا النوع من المقاييس.إ 

 إجراءات التطبيق:

 تم تطبيق المقياس بصورة فردية. -

 أجري الاختبار في غرفة منفصلة بعيدة عن المشتتات. -

راس هال وتجهيز الكتم إعداد ورقة الإجابة الخاصة بكل طفل وللك بتدوين المعلومات اللازمة علي -

 الخاص بالمقياس لعرض الصور المتضمنة في الفقرات.

 تم الحديو مع الطفل بهدف تخليصج من أي خوف أو توتر قد يشعر بج. -

 تم عرض الفقرات بالترتيب مع توجيج الحديو التالي للطفل:

ـــنكل و  - ـــور لأطفال في مـل س ـــورة واهذه مجموعة من الص ـــم المطلوب منك أن تنتبج لكل ص س

احبهال وبعد عرض الصـورل سـيطلب منك تسـمية صـاحب الصورة التي تعرض لك ونتابع للك صـ

 حت  ننهي البعد الأول.

في المجال الـاءل تعرض للطفل صــورة تحوي طفل بتعبير معينل ونســألج عن نوع هذا التعبير على  -

 وجج الطفلل ونستمر في للك حت  ننهي البعد الـاء.
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 يفعل الأشـــخاص أو الطفل في الصـــورة؟لصـــورة للطفل ونســـألج مالا في المجال الـالو: تعرض ا -

 ونستمر في للك حت  ننهي البعد الـالو.

- .  نفذت جميع الفقرات بشكل متتالل

سجلت استجابات الطفل على استمارة الإجابة ثم حسبت العلامة للطفل على كل إجابة بالتطابق  -

 مع مفتاح التصحيح. 

 عطيها الطفل.الأولى التي يالاستجابة تسجل  -

 إعادة السؤال إلا لم يستجب الطفل من المرة الأولىل ولمرة واحدة فقط. -

ثم قـاموا بـإكمال العمل أثناء تطبيق  لالقصـــيرة فترة راحـة الانتبـاهأعطيـت للأطفـال لوي فترة  -

 نتباههم علي جلسة واحدة.اوقد طبق المقياس علي الأطفال الأطول في فترة  لالمقياس

 تصحيح المقياس:

 تسجل استجابات الطفل على ورقة الإجابة الخاصة. -

تقارن إستجابات الطفل مع مفتاح التصحيح المرفق والموجود ضمن كتيب المقياس نفسجل الموضح  -

 (.4في ملحق )

 تعط  درجة عن كل إجابة متطابقة مع مفتاح التصحيح. -

 تجمع الدرجات لكل طفل بالشكل التالي: -

 .8إلى  7هت وهي مجموع درجات الفقرات من درجة مجال تتذكر الأسماء والوجو  -

 . 72إلى  8درجة مجال فهم التعبيرات الانسانية وهي مجموع درجات الفقرات من  -

 .41-72درجة مجال ملاحظة السلوك الإنساء وهي مجموع درجات الفقرات من  -

 درجة. 41مجموع درجات المجالات السابقةل وتحسب من  :الدرجة الكلية -
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 يبي:البرنامج التدر

 الإطار النظري للبرنامج:

المشار إلى العديد منها في الإطار النظري نشورة عن عادات العقل الست عشرة تشكل الأدبيات الم

المعرفي والذكاء الاجتماعيل والنظرية المعرفية الاســـتطلاع للـدراســـةل وكـذلـك مـا ورد عن كـل من حب 

 ي للبرنامج.والتعلم المستند إلى الدمان الإطار النظر الاجتماعية 

 خطوات بناء البرنامج التدريبي:

 قامت الباحـة ببناء برنامج تدريبي على بعض عادات العقل لأطفال الروضة على النحو التالي:

فر حول عـادات العقـل ومفهوم كل عادة والخصـــائص النمائية اطلاع على الأدب التربوي المتو لا ا -7

 طفال الروضة.لأ الاجتماعية المعرفية و 

كونات الفرعية لكل عادة من عادات العقلل وبناء على للك التحليل تم تحديد عادات تحليـل الم -4

تعمال سيلل والمرونة الفكريةل والتعلم باالعقل التي سـتسـتخدم في البرنامج وهي: الدعابةل والتخ

 جميع الحواس.

ـــتراتيجيات في بناء البرنامج التدريبي المبني -0 لتعلم المعرفي ا عتماداً على نظريتيا اختيار بعض الإس

 ونظرية التعلم المستند إلى الدمان.الاجتماعي 

( موقفا تدريبيا في بعض عادات العقل وعرضها على أطفال وأمهات أطفالل وتم اختيار 700بناء ) -2

( موقفــا تــدريبيــا متنوعــال بنــاءً على اتفــا  أكبر عــدد من الأطفــال والأمهــات على المواقف 02)

 التدريبية.

 رض البرنامج على مختص في اللوة العربية للتأكد من السلامة اللووية.قامت الباحـة بع -1

قامت الباحـة بعرض البرنامج على خمســة من الأســاتذة التربويين في الجامعات الأردنيةل وقامت  -2

ـــج على ثما ـــنواتل وخمسل  نل بعرض من معلمات  من الأمهات اللواتي لديهن أطفال بعمر خمس س

 ة هذا البرنامج للمرحلة النمائية التي وضع من أجلها.الرياض للتأكد من مدى ملاءم

إعداد  ل ومن ثم تموهاعتبار ملاحظات المحكمين وأجرت التعديلات التي اقترحأخذت الباحـة بالا  -1

 البرنامج بشكلج النهائي وفيما يلي وصف موجز للبرنامج.
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 اشتمل البرنامج التدريبي بشكلج النهائي علي أربع  عادات عقلية هي: -8

 لدعابة.ا 

 .التفكير نرونة 

 .التخيل والتصور 

 ستعمال جميع الحواس.التعلم با 

يشــتمل على عناوين المواقف التدريبية وعادات العقل التي تنســبها الذي ( 8وفيما يلي جدول )

 (.7استخدمت في البرنامج التدريبي الواردة تفصيلاً في الملحق ) وقدإليها 

 ف التدريبية وعادات العقل التي تنميها ( جدول يوضح عناوين المواق8جدول ) 

 اسم عادة العقل المستهدفة عنوان الموقف التدريبي رقم الجلسة

 التعلم بإستعمال جميع الحواس - لعبة الأصوات - 7

 التعلم بإستعمال جميع الحواس - الكرت الموسيقي - 4

 التعلم بإستعمال جميع الحواس - لعبة متاهة الأميرة النباتية - 0

 التعلم بإستعمال جميع الحواس - لعبة الرجل ا لي - 2

 التعلم بإستعمال جميع الحواس - لعبة تمييز الطعم - 1

 التعلم بإستعمال جميع الحواس - لعبة تمييز الحلو والمالح - 2

 التعلم بإستعمال جميع الحواس - الأعشاب المجففة - 1

 عمال جميع الحواسالتعلم بإست - روائح أحبها ولا أحبها - 8

 التعلم بإستعمال جميع الحواس - اللعب بالرمال - 9

 عادة التخيل - الفراشات - 70

 عادة التخيل - حكايات الدم  - 77

 عادة التخيل - الرسوم - 74

 عادة التخيل - لعبتي - 70

 عادة التخيل - الكرت - 72
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 عادة التخيل - جهاز الكمبيوتر - 71

 عادة التخيل - تحت الماءمدينة  - 72

 عادة التخيل - باربي والسلاحف السبعة - 71

 عادة التخيل - المحقق كونان - 78

 المرونة الفكرية - وجبة الإفطار - 79

 المرونة الفكرية - فترة اللعب الحر - 40

 المرونة الفكرية - حقيبة يزن - 47

 المرونة الفكرية - الأنشودة - 44

 المرونة الفكرية - الشكر - 40

 المرونة الفكرية - تاز المشاكس - 42

 المرونة الفكرية - لعبة الحركة المنوعة - 41

 المرونة الفكرية - لعبة ةعة الكلمات - 42

 المرونة الفكرية - سارة - 41

 عادة الدعابة - صاحب الدكانة - 48

 عادة الدعابة - الوجوه المضحكة - 49

 عادة الدعابة - نكتةمسابقة أجمل  - 00

 عادة الدعابة - قصة الفيل خفيف الوزن - 07

 عادة الدعابة - التفاحة والكأس - 04

 عادة الدعابة - عطاس الكرة - 00

 عادة الدعابة - لعبة الحركات المضحكة - 02

 عادة الدعابة - أحجية بنطلون الدودة - 01

 عادة الدعابة - توم وجيري - 02
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 التدريبيالبرنامج 

 أهداف البرنامج:

 يسع  البرنامج التدريبي إلى: 

جميع الحواس( أثناء التعامل مع المواقف الحياتية التي  باســـتخدام  كســـاب عادة العقل )التعلم إأولاً: 

 تعرض عليج.

 عادة العقل )التفكير نرونة( أثناء التعامل مع المواقف الحياتية.إكساب ثانياً: 

العقل )التفكير الخلا  والتصـــور والابتكار( أثناء التعامل مع المواقف الحياتية التي عادة إكســـاب ثالـاً: 

 تعرض عليج.

 عادة العقل )إيجاد الدعابة( أثناء التعامل مع المواقف الحياتية التي تعرض عليج.إكساب رابعاً: 

 -يعتمد البرنامج على النظريتين التاليتين: -الإطار النظري للبرنامج:

تهتم بفهم عمليـات الفرد الـذهنية وقراراتها وإدارتهال ضـــمن  -المعرفيـة الاجتماعيـة:النظريـة  -7

الظروف أو المواقف الاجتماعيةل وقد اهتمت هذه النظرية نصـدر عظيم الأهمية للسلوك وهو 

لأن الســـلوك يحدلى في كـير من المواقف ضـــمن ظروف اجتماعيةل وقد  لالاجتماعيالجـانـب 

لفرد ا وكيفية استدعاءوك النمالج وعملية النمذجة الذهنية المعرفية أهتمت هذه النظرية بسـل

معهال ومن أهم اســتراتيجيات هذه النظرية المســتخدمة  والتعاملالذهنية الاجتماعيةل للخبرات 

 النمذجة ولعب الدور. :في هذا البرنامج

س الذي ب وعلم النفلى الدمان: وهو التعلم المستند إلى المزج بين علم الأعصاعالتعلم المسـتند  -4

ومســـاهمة البيئة الثرية والمعقدة في إنتاج أدموة لكية مقارنة  ليتحـدلى عن أهميـة ثراء البيئة

وعن أهمية النوم للتخلص من المخلفات العصـــبية الكيماوية التي تتجمع فيج  لبالبيئات المملة

ك لايا الدمان وأهمية للوعن أهمية الاسـترخاء العصـبي في نشاط خ لأثناء النهار نا يمتن الذاكرة

 في عملية التعلم.

شرب و ستراتيجيات هذه النظرية المستخدمة في هذا البرنامجل اللعبل سماع الموسيق ل اومن أهم 

 العمل التعاوء ... الخ.و مشاهدة الفيديول و الرياضة و الماءل 
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 مدة البرنامج:

 تم تنفيذ البرنامج بالتسلسل التالي: 

 فتتاحي.اموقف  -7

 لعادة التعلم باستعمال جميع الحواس. مواقف 9 -4

 مواقف لعادة المرونة الفكرية. 9 -0

 مواقف لعادة التصور والتخيل. 9 -2

 مواقف لعادة الدعابة. 9 -1

 موقف ختامي. -2
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 إجراءات الدراسة:

تجريبية على المجموعتين الالاجتماعي المعرفيل والذكاء الاســـتطلاع التطبيق القبلي لمقيـاسي حب  -7

 والضابطة.

 :( جلســة بواقع خمس جلســات أســبوعيالً إضــافة إلى جلســتين02برنامج التدريبي في )تطبيق ال -4

ــاعة. وللك بعد  والأخرىالأولى تمهيدية  ــف س ــة نص ــب  تهيئةختامية مدة كل جلس الجو المناس

 للتطبيق على النحو التالي:

 التحضير المسبق للأنشطة التي تنفذ في كل جلسة. .أ

 قاش وطرح الأسئلة والمشاركة في الأنشطة.حو الأطفال على الحوار وإدارة الن .ب

تهيئة القاعة الصفية بحيو يتاح للطلبة والمدربة الجلوس على الأرض والتحرك بسهولة ويسر  .ج

 أثناء تنفيذ الأنشطة الحركية.

 يجلس الأطفال حول المدربة بشكل نصف دائري. .د

 ة كما يلي:ترحب المدربة بالأطفالل ثم تقرأ لهم لوحة مكتوب عليها قوانين اللعب .ه

 .نستمع جيداً للأفكار 

 .لا نقاطع الحديو 

 .ًنساعد بعضنا بعضا 

 .نشارك في جميع النشاطات 

 يسمح للأطفال بالحركة وشرب الماء في أي وقت. .و

ـــاطاتهم المتميزة على بطاقات أو  .ز ـــجل نش ـــطةل وتس ـــة الأطفال نا ينفذونج من أنش مناقش

 كاسيتات.

 سة الختامية للبرنامج.التطبيق البعدي لنفس المقياسين في الجل -0

 المصور: المعرفيالاستطلاع تكافؤ المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة علي مقياس حب 

ابيل يجاد المتوســـط الحســـإ والضـــابطةل تم  لتكافؤ بين المجموعتين التجريبيةلورض التأكد من ا 

حب  طة( وللك عند تطبيق مقياسوالإنحراف المعياري لأداء أفراد الدراسة للمجموعتين )التجريبية والضاب

 المعرفي المصوروكانت النتائج على النحو التالي:الاستطلاع 

  



www.manaraa.com

 57 

 (4جدول )

لاستطلاع االمتوسط الحسابي والانحراف المعياري لأداء أفراد المجموعة التجريبية والضابطة القبلي الكلي على مقياس حب 

 المعرفي المصور لأطفال الروضة

 نحراف المعياريالا  وسط الحسابيالمت المجموعة المهارة

 1.119 44.444 78=  7تجريبية ن الكلي

 1.912 44.010 40=  4ضابطة ن

 

( إلى أن متوســـط الأداء القبلي الكلي على مقيــاس حــب 4وتشـــير النتــائج المبينــة في الجــدول )

متوسط الأداء و ( 44.01ن )المعرفي المصور لأفراد المجموعة التجريبية التي طبق عليها البرنامج كاالاستطلاع 

(. ولمعرفة ما إلا كان الفر  بين هذين المتوســـطين لا 44.44القبلي الكلي لأفراد المجموعة الضـــابطة كان )

ختبار التائي )ت(ل فكانت النتائج المبينة الا  استخدام (ل تم  0.01حصائية عند مستوى الدلالة  )إ دلالة 

 (0في الجدول )
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 (0جدول )

نحرافات المعيارية للأداء القبلي لأفراد المجموعتين التجريبية والضابطة  والقيم التائية المحسوبة المتوسطات الحسابية والا 

 المعرفي.الاستطلاع والدلالة الإحصائية على مقياس حب 

أبعاد حب 

 المعرفيالاستطلاع 
 العدد المجموعة

المتوسط 

 الحسابي

لإنحراف ا

 المعياري

قيمة ت 

 المحسوبة

الدلالة 

 الإحصائية

تساؤلات اطفال 

 الروضة

 2.700 2.210 40 الضابطة
0.000 0.120 

 0.870 2.444 78 التجريبية

البيئة استكشاف 

 المادية

 4.107 8.110 40 الضابطة
0.121 0.220 

 7.910 9.000 78 التجريبية

البيئة استكشاف 

 الإجتماعية

 4.201 8.910 40 بطةالضا
0.081 0.100 

 7.871 8.221 78 التجريبية

 الكلي
 1.912 44.010 40 الضابطة

0.011 0.911 
 1.119 44.444 78 التجريبية

 

المعرفي المصور الكلي بأبعاده الـلاثة الاستطلاع ( أن قيمة تتت لمقياس حب 0يتضج من الجدول )

حصائية عند إ أي أنج لا توجد فرو  لات دلالة  ل(0.911ل يسـاوي )( وهذه القيمة مرتبطة باحتما0.011)

لى وجود تكافؤ بين المجموعتين )التجريبية والضــابطة( في مقياس حب إوهذا يشــير  .( 0.01مســتوى )

البيئة  اســتكشــافل تســاؤلات اطفال الروضــةالمعرفي المصــور لأطفال الروضــة بأبعاده الـلاثة )الاســتطلاع 

مما يسـمح بإجراء المقارنات بين المجموعتين )التجريبية والضابطة(  البيئة الإجتماعية(اف اسـتكشـالماديةل 

 ختبار البعدي.على الا 
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 تكافؤ المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة علي مقياس الذكاء الإجتماعي:

ــابط  ــلورض التأكد من التكافؤ بين المجموعتين التجريبية والض ــط الحس ــاب المتوس ابيل ةل تم حس

ماعي الاجتنحراف المعياري لأداء أفراد مجموعتي الدراســـة )التجريبية والضـــابطة( علي مقياس الذكاء والا 

 (.2كما هو مبين في الجدول )

 (2جدول )                                           

 قبلي الكلي على مقياس الذكاءالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري لأداء أفراد المجموعة التجريبية والضابطة ال

 المصور لأطفال الروضةالاجتماعي 

 نحراف المعياريالا  المتوسط الحسابي المجموعة المهارة

 0.004 72.089 78=  7تجريبية ن الكلي

 7.919 71.011 40=  4ضابطة ن

 

الذكاء  ( إلى أن متوســـط الأداء القبلي الكلي على مقيـاس2وتشـــير النتـائج المبينـة في الجـدول ) 

( كما تبين أن متوســـط الأداء 72.08لأفراد المجموعـة التجريبية التي طبق عليها البرنامج كان )الاجتماعي 

(. ولمعرفة ما إلا كان الفر  بين هذين المتوســـطين لا 71.11القبلي الكلي لأفراد المجموعة الضـــابطة كان )

ختبار التائي )ت(ل كما هو مبين في جدول الا  استخدام (ل تم  0.01دلالة احصائية عند مستوى الدلالة  )

(1  ) 
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 (1جدول )

نحرافات المعيارية للأداء القبلي لأفراد المجموعتين التجريبية والضابطة والقيم التائية المحسوبة الحسابية والا  المتوسطات

 المصور لأطفال الروضة.الاجتماعي والدلالة الإحصائية على مقياس الذكاء 

لذكاء أبعاد ا

 جتماعيالا 
 العدد المجموعة

المتوسط 

 الحسابي

نحراف الا 

 المعياري

قيمة ت 

 المحسوبة

الدلالة 

 الإحصائية

 تذكرالأسماء والوجوه
 7.079 0.200 40 الضابطة

0.008 0.120 
 7.189 0.222 78 التجريبية

فهم التعبيرات 

 الإنسانية

 0.810 2.110 40 الضابطة
7.811 0.29 

 7.094 2.012 78 التجريبية

ملاحظة السلوك 

 الإنساء

 7.771 1.400 40 الضابطة
0.917 0.008 

 0.920 2.889 78 التجريبية

 الكلي
 7.919 71.110 40 الضابطة

7.272 0.721 
 0.004 72.089 78 التجريبية

 

( 7.272ثة )الكلي بأبعاده الـلا الاجتماعي ( أن قيمـة تتت لمقياس الذكاء 1يتضـــح من الجـدول )   

احصـائية عند مستوى إ(. أي أنج لا يوجد فرو  لات دلالة 0.721وهذه القيمة مرتبطة باحتمال يسـاوي )

لى وجود تكافؤ بين المجموعتين )التجريبية والضــابطة( في مقياس الذكاء إوهذا يشــير  ل( 0.01الدلالة )

وهل فهم التعبيرات الإنســــانيةل ملاحظة تذكرالأســــماء والوجلأطفال الروضـــة بأبعاده الـلاثة )الاجتماعي 

 ختبار البعدي.الا  مما يسمح بإجراء المقارنات بين المجموعتين )التجريبية والضابطة( على السلوك الإنساء(
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 تصميم الدراسة والمعالجة الإحصائية:

صــممت هذه الدراســة لتجرى بطريقة شــبج تجريبية بحيو قســم أفراد الدراســة إلى مجموعتين  

( طفلاً وطفلة نتيجة 40ختيـارهم بـالقرعـةل بلغ عـدد الأطفال في كل مجموعة )ايـة وضـــابطـة تم تجريب

وأثنـاء تطبيق البرنـامج التدريبي رحلت طفلتان من المنطقة  فأصـــبح عدد المجموعة التجريبية  لللقرعـة

موعتين ثم ( طفلا وطفلة وقد تم عمل اختبارات قبلية للمج40والمجموعة الضـــابطة ) ل( طفلا وطفلة78)

ورقتي  ين بعد اســـتبعادطبق البرنـامج على المجموعـة التجريبيـةل ثم أجريت اختبارات بعدية للمجموعت

 .المستبعدتينختبار القبلي للطفلتين الإجابة للا 

 وتتضمن هذه الدراسة المتويرات التالية:

 أولاً: المتوير المستقل

 لى عادات العقل.إالبرنامج التدريبي المستند  -

 : المتوير التابعثانياً 

 ور.المعرفي المصالاستطلاع المعرفي ويقاس من خلال درجة الطفل على مقياس حب الاستطلاع حب  -7

 المصور.الاجتماعي ويقاس من خلال درجة الطفل على مقياس الذكاء الاجتماعي الذكاء  -4

 ثالـاً: المتوير التصنيفي.

 إنالى(.×  الجنس )لكورا -7

 لمستخدم في الدراسة.( يبين التصميم ا9والجدول )

 ( يبين التصميم المستخدم في الدراسة.9الجدول )

 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية 

 0 – 0 0×    0 لكور 

 0 – 0 0×    0 إنالى

 

 سـتجابات أطفال الروضة علي مقياسياوللإجابة عن أسـئلة الدراسـة تم جمع البيانات التي تمـل  

م رصـــدها ت لقبل تطبيق البرنامج التدريبي وبعدهالاجتماعي ور والذكاء المعرفي المصـــالاســـتطلاع حب 

( للتعرف على أثر البرنامج MANCOVAوإدخالها في الحاسـب ا ليل وإجراء التحليل الإحصـائي المناسب )

 كاءالمعرفي المصور بأبعاده الـلاثةل ومقياس الذ الاستطلاع أداء أفراد الدراسـة على مقياس حب  فيالتدريبي 

 .اً تصنيفي اً المقياسيين  مع إعتبار الجنس متوير  فيالمصور بأبعاده الـلاثة وأثره الاجتماعي 
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 الفصل الرابع
 

 نتائج الدراسة
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 نتائج الدراسة

 

 ســتقصــاء أثره فيريبي يدرب على بعض عادات العقل واهدفت هذه الدراســة إلى بناء برنامج تد 

البيئة ستكشاف االبيئة الماديةل استكشاف عرفي بأبعاده الـلاثة )تساؤلات الأطفالل المالاستطلاع تنمية حب 

بأبعاده الـلاثة )تذكر الأســماء والوجوهل فهم التعبيرات الإنســانيةل الاجتماعي الإجتماعية(ل وتنمية الذكاء 

 ج.راسة من نتائملاحظة السلوك الإنساء( لدى أطفال الروضة لوفيما يلي عرض لما كشفت عنج هذه الد

 السؤال الأول:

المعرفي ع الاســتطلا تما مدى فاعلية البرنامج التدريبي المســتند إلى بعض عادات العقل في تنمية حب 

 لدى أطفال الروضة لكوراً وإناثا؟ًت

 للإجابة على هذا السؤال تم ما يلي:

 فال الروضة.المعرفي  المصور لأطالاستطلاع : أداء أفراد الدراسة على مقياس حب أولاً

تم حساب المتوسط  الحسابي والإنحراف المعياري لأداء أفراد الدراسة )التجريبية والضابطة(  البعدي         

 (70المعرفي المصورل فكانت النتائج المبينة في الجدول )الاستطلاع على مقياس حب 
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 (70جدول )

لاستطلاع ا التجريبية والضابطة على مقياس حب نحرافات المعيارية لأداء المجموعتينالمتوسطات الحسابية والا 

 المعرفي المعرفي المصور لأطفال الروضة

 المجموعة التجربيبة المجموعة الضابطة وأبعادةالاستطلاع حب 

ـــــط  ــوس ــت الم

 الحسابي

المــتــوســـــط  الانحراف المعياري

 الحسابي

 الانحراف المعياري

 0.224 9.77 2.219 2.01 تساؤلات أطفال الروضة 7

 7.278 77.10 4.111 9.71 البيئة الماديةاستكشاف  4

 7.014 70.21 0.001 8.10 البيئة الاجتماعيةاستكشاف  0

 2.90 07.48 8.217 42.00 المقياس ككل

 

ة على بعد تساؤلات ( أن متوسط الأداء البعدي لأفراد المجموعة التجريبي70يتضـح من الجدول )

( على 2.01 من متوسـط الأداء البعدي للمجموعة الضابطة البالغ )( كان أعلى9.77البالغ )أطفال الروضـة 

 بعد تساؤلات أطفال الروضة.

جموعة البيئة المادية لأفراد الماستكشاف داء البعدي على بعد ما تشـير النتائج إلى أن متوسط الأ ك

(ل 77.10والي: )التجريبيـة كان أعلى من متوســـط الاداء البعدي لأفراد المجموعة الضـــابطةل وكان على الت

(9.71.) 

البيئة اســتكشــاف ( إلى أن متوســط الأداء البعدي على بعد 70وتشــير النتائج المبينة في الجدول )

لأفراد المجموعة التجريبية كان أعلى من متوســـط الاداء البعدي لأفراد المجموعة الضـــابطة ل الاجتماعية 

 (.8.10(ل )70.21وكان على التوالي: )

( أن متوسط الأداء البعدي الكلي لأفراد المجموعة التجريبية كان أعلى 70ول )كما يتضح من الجد

 (.42.00(ل )07.48من متوسط الاداء البعدي الكلي لأفراد المجموعة الضابطةل وكان على التوالي: )

ـــة )  αولمعرفة ما إلا كانت هذه الفرو  بين المتوسطات لات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالـ

ــتخدام فقد تم (ل 0.01 ≤ ــاحب المتعدد ) اس ( فكانت النتائج المبينة في MANCOVAتحليل التباين المص

 (77الجدول )
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 (77جدول )

( لأثر البرنامج التدريبي المستند إلى عادات العقل MANCOVAنتائج تحليل التباين الأحادي المصاحب المتعدد )

 المعرفي المصور لأطفال الروضة الاستطلاع ب علىدرجات الأبعاد الـلاثة لأفراد الدراسة على مقياس ح

 

مســتوى 

 الدلالة 

مــتــوســــط  Fقيمة 

 المربعات

درجات 

 الحرية

مـــجـــمـــوع 

 المربعات

مصــــــدر  المتوير التابع

 التباين

0.07 

0.000 

0.000 

70.422 

78.001 

71.48 

729.799 

21.270 

28.20 

7 

7 

7 

729.799 

21.270 

28.20 

 تساؤلات أطفال الروضة 7

 لبيئة الماديةااستكشاف  4

 البيئة الاجتماعيةاستكشاف  0

الـــقـــبـــلي 

 المصاحب

 تساؤلات أطفال الروضة 7 707.222 7 707.222 1.824 0.008

 البيئة الماديةاستكشاف  4

 البيئة الاجتماعيةاستكشاف  0

 المجموعة 

0.007 74.270 22.222 7 22.222 

0.007 70.081 10.272 7 10.272 

 تساؤلات أطفال الروضة 7 241.882 00 74.902  

 البيئة الماديةاستكشاف  4

 البيئة الاجتماعيةاستكشاف  0

 الخطأ

  0.120 00 772.802 

  0.184 00 742.194 

 تساؤلات أطفال الروضة 7 4971.000 08   

 البيئة الماديةاستكشاف  4

 البيئة الاجتماعيةاستكشاف  0

 الكلي

   08 2422.000 

   08 0100.000 

 

 ≤ α) حصائية عند مســــــــتوىإ ( إلى وجود فر  لي دلالة 77تشـير النتائج المبينة في الجدول )

( لمتوير البرنامج التدريبيل حيو بلوت قيمة )ف( الناتجة من تحليل التباين المصاحب المتعدد لمتوير 0.01

حصـــائية إ اك فرقا لا دلالة ( أي أن هن0.008( وهذه القيمة مرتبطة باحتمال يســـاوي )1.824المجموعة )

الاداء عن ومتوســـط  للبعدي لأفراد المجموعة التجريبيةا( بين متوســـط الأداء α ≥ 0.01عند مســـتوى )

 البعدي لأفراد المجموعة الضابطة على بعد التساؤل.

( نلاحع ان هذا الفر  لصـــالح  أداء أفراد المجموعة 70وبالرجوع إلى المتوســـطات في الجدول )

( بينما كان متوســـط الأداء 9.77إل كان متوســـط الاداء البعدي لعلامات المجموعة التجريبية ) التجريبيةل

ـــابطة ) ـــة مما يعني أن للبرنامج 2.01البعدي لعلامات المجموعة الض ـــاؤلات أطفال الروض ( على بعد تس

   طفال الروضة.أ  المعرفي لدى أطفال الروضة على بعد تساؤلاتالاستطلاع التدريبي أثرا فاعلا في تنمية حب 
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 ≤ α) حصائية عند مســــتوىإ ( إلى وجود فر  لي دلالة 77كما تشير النتائج المبينة في الجدول )

البيئة الماديةل حيو بلوت قيمة )ف( الناتجة من اســـتكشـــاف ( لمتوير البرنامج التدريبي على بعد 0.01

لقيمة مرتبطة باحتمال يســـاوي ( وهذه ا74.270تحليـل التبـاين المصـــاحـب المتعـدد لمتوير المجموعة )

( بين متوسط الأداء البعدي لأفراد α ≥ 0.01أي أن هناك فرقا لا دلالة احصـائية عند مسـتوى ) ل(0.007)

 ئة المادية.البياستكشاف المجموعة التجريبية ومتوسط الاداء البعدي لأفراد المجموعة الضابطة على بعد 

موعة لاحع ان هذا الفر  لصـــالح  أداء أفراد المج( ن70وبالرجوع إلى المتوســـطات في الجدول )

( بينما كان متوســط الأداء 77.10داء البعدي لعلامات المجموعة التجريبية )التجريبيةل إل كان متوســط الأ 

ـــابطة ) ـــاف ( على بعد 9.71البعدي لعلامات المجموعة الض ـــتكش البيئة المادية مما يعني أن للبرنامج اس

 لبيئة المادية.ااستكشاف المعرفي لدى أطفال الروضة على بعد الاستطلاع نمية حب التدريبي أثرا فاعلا في ت

ــــتوى77وتشــير النتائج المبينة في الجدول )  ≤ α) ( إلى وجود فر  لي دلالة احصــائية عند مســـ

ن البيئة الاجتماعيةل حيو بلوت قيمة )ف( الناتجة ماسـتكشاف ( لمتوير البرنامج التدريبي على بعد 0.01

( وهذه القيمة مرتبطة باحتمال يســـاوي 70.081يـل التبـاين المصـــاحـب المتعـدد لمتوير المجموعة )تحل

اد ( بين متوســط الأداء البعدي لأفر α ≥ 0.01( أي أن هناك فرقا لا دلالة احصــائية عند مســتوى )0.007)

ئة البيف اســـتكشـــاداء البعدي لأفراد المجموعة الضـــابطة على بعد المجموعـة التجريبية ومتوســـط الأ 

 .الاجتماعية 

( نلاحع ان هذا الفر  لصـــالح أداء أفراد المجموعة 70وبـالرجوع إلى المتوســـطات في الجدول )

( بينما كان متوســط الأداء 70.21التجريبيةل إل كان متوســط الاداء البعدي لعلامات المجموعة التجريبية )

البيئة الإجتماعية. مما يعني أن  للبرنامج استكشاف ( على بعد 8.10البعدي لعلامات المجموعة الضابطة )

ـــتطلاع فاعلا في تنمية حب  اً التدريبي أثر  ـــة على بعد الاس ـــاف المعرفي لدى أطفال الروض ـــتكش لبيئة ااس

 .الاجتماعية 

لروضة المعرفي المصور لأطفال االاستطلاع وبهدف تـبيت الفرو  غير الدالة إحصـائيا لمقياس حب 

والجدول   (One way ancovaحادي المصاحب )تحليل التباين الأ  استخدام تم ككل على الاختبار البعدي 

 ( يبين نتائج هذا التحليل.74)
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 (74جدول )

لمعرفي االاستطلاع نتائج تحليل التباين الأحادي المصاحب لمعرفة أثر البرنامج التدريبي على درجات حب 

 البعدي ككل

 الدلالة الإحصائية قيمة ف متوسط المربعات درجات الحرية مصدر التباين

 0.000 44.071 108.87 7 المصاحب

 0.000 71.901 170.01 7 المجموعة

   04.792 01 الخطأ

    08 الكلي

 

ـــتوىإ ( وجود أثر لي دلالة 74ويتضح من النتائج المبينة في الجدول ) ــــ  ≤ α) حصائية عند مسـ

ــتطلا ( لمتوير البرنامج التدريبي على مقياس حب 0.01 ( المعرفي المصــور ككلل حيو بلوت قيمة )فع الاس

( وهذه القيمة مرتبطة باحتمال 71.901النـاتجـة من تحليل التباين المصـــاحب المتعدد لمتوير المجموعة )

( بين متوسط الأداء البعدي α ≥ 0.01( أي أن هناك فرقا لا دلالة إحصائية عند مستوى )0.000يسـاوي )

ة ومتوسط الاداء البعدي الكلي لأفراد المجموعة الضابطة على مقياس حب الكلي لأفراد المجموعة التجريبي

 المعرفي المصور ككل لأطفال الروضة.الاستطلاع 

ن هذا الفر  لصـــالح أداء أفراد المجموعة أ ( نلاحع 70وبـالرجوع إلى المتوســـطات في الجدول )

( بينما كان 07.48لتجريبيــــــــــة     )التجريبيةل إل كان متوسط الاداء البعدي  الكلى لعلامات المجموعة ا

(ل مما يعني أن للبرنامج التدريبي أثرا 42.00متوســـط الأداء البعدي الكلى لعلامات المجموعة الضـــابطة )

 المعرفي ككل لدى الأطفال.الاستطلاع فاعلا في تنمية حب 

 لطفل. ت وتبعاً لجنس االمعرفيالاستطلاع : أداء أفراد المجموعة التجريبية البعدي على مقياس تحب ثانياً 

ــابي والا  ــط الحس ــاب المتوس ــة التجريبية البعدي  على تم حس نحراف المعياري لأداء أفراد الدراس

 .(70المعرفي المصور وفقا لمتوير الجنسل فكانت النتائج المبينة في الجدول )الاستطلاع مقياس حب 
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 (70جدول )

المعرفي لاع الاستطء أفراد المجموعة التجريبية البعدي على مقياس حب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لأدا

 المصور لأطفال الروضة تبعاً لجنس الطفل

 المجموعة التجربيبة الجنس و أبعادهالاستطلاع حب 

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي

 2.0022 8.2222 لكر تساؤلات أطفال الروضة 7

 4.8242 9.1118 أنـ 

 البيئة الماديةتكشاف اس  4

 

 7.2180 77.0000 لكر

 7.2180 77.2221 أنـ 

 7.0127 70.8889 لكر البيئة الاجتماعيةاستكشاف   0

 7.2221 70.2222 أنـ 

 1.7218 00.2221 لكر المقايس ككل

 2.9011 07.8889 أنـ 

 

لتجريبية على بعد ( أن متوســـطات الأداء البعدي للإنالى في المجموعة ا70ويتضـــح من الجدول )

(ل كان أعلى من متوســط أداء الذكور في المجموعة التجريبية البالغ 9.18تســاؤلات أطفال الروضــة البالغ )

 ( على بعد تساؤلات أطفال الروضة.8.22)

( إلى أن متوسط الأداء البعدي للإنالى في المجموعة التجريبية 70وتشير النتائج المبينة في الجدول )

(ل كان أعلى من متوســـط أداء الذكور في المجموعة 77.22البالغ ) البيئـة الماديةف اســـتكشـــاعلى بعـد 

 البيئة المادية.استكشاف ( على بعد 77.00التجريبية البالغ )

( إلى أن متوســـط الأداء البعدي للذكور في المجموعة 70تشـــير النتـائج المبينـة في الجـدول )كما 

(ل كان أعلى من متوســط أداء الإنالى في 70.889البالغ ) ماعية الاجتالبيئة اســتكشــاف التجريبية على بعد 

 في المجموعة التجريبية. الاجتماعية البيئة استكشاف ( على بعد 70.222المجموعة التجريبية والبالغ )

( إلى أن متوسط الأداء البعدي الكلي للإنالى في المجموعة 70تشير النتائج المبينة في الجدول رقم )و

(ل كان أعلى من متوسط أداء الذكور 07.889البالغ ) المعرفي المصورلالاستطلاع  مقياس حب التجريبية على

 المعرفي المصور.الاستطلاع ( على مقياس حب 00.221في المجموعة التجريبية البالغ )
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 ≤ αولمعرفة ما إلا كان الفر  بين هذه المتوســطات لات دلالة إحصــائية عند مســتوى الدلالة )

(ل فكانت النتائج المبينة في MANCOVAتحليل التباين الأحادي المصاحب المتعدد ) استخدام (ل تم 0.01

 (:72الجدول )

 (72جدول رقم )  

نتائج تحليل التباين الأحادي المصاحب المتعدد لأثر البرنامج التدريبي المستند إلى عادات العقل على درجات 

 المصور لأطفال الروضة في ضوء جنس الطفل المعرفيالاستطلاع الابعاد الـلاثة لمقياس حب 
 

ــــتــوى  مس

 الدلالة 

مـــتـــوســــــط  Fقيمة 

 المربعات

 درجات 

 الحرية

 مصدر التباين المتوير التابع مجموع المربعات

0.092 

0.171 

0.012 

0.79 

0.22 

0.800 

02.01 

7.41 

7.201 

7 

7 

7 

02.01 

7.41 

7.201 

 تساؤلات أطفال الروضة 7

 البيئة الماديةاستكشاف  4

 البيئة الاجتماعيةاستكشاف  0

 القبلي المصاحب

 تساؤلات أطفال الروضة 7 98.117 7 98.117 1.920 0.008

 البيئة الماديةاستكشاف  4

 البيئة الاجتماعيةاستكشاف  0

 المجموعة 

0.002 8.129 07.207 7 07.207 

0.002 8.249 07.209 7 07.209 

 لات أطفال الروضةتساؤ  7 40.249 7 40.249 7.217 0.408

 البيئة الماديةاستكشاف  4

 البيئة الاجتماعيةاستكشاف  0

 الجنس

0.174 0.209 7.112 7 7.112 

0.477 7.202 1.928 7 1.928 

 تساؤلات أطفال الروضة 7 47.014 7 47.014 7.107 0.404

 البيئة الماديةاستكشاف  4

 البيئة الاجتماعيةاستكشاف  0

 *المجموعة

 2.081 7 2.081 7.709 0.492 الجنس

0.407 7.102 2.408 7 2.408 

 تساؤلات أطفال الروضة 7 080.218 07 74.011  

 البيئة الماديةاستكشاف  4

 البيئة الاجتماعيةاستكشاف  0

 الخطأ

  0.189 07 777.419 

  0.220 07 774.827 

 تساؤلات أطفال الروضة 7 4971.000 08   

 يئة الماديةالباستكشاف  4

 البيئة الاجتماعيةاستكشاف  0

 المجموع الكلي 

   08 2422.000 

   08 0100.000 
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 α( إلى عدم وجود فرو  لات دلالة إحصــائية عند مستوى )72تشـير النتائج المبينة في الجدول )

ــاؤلل حيو بلوت قيمة )ف( الناتجة من تحليل الت 0.01  ≤ ــاحب باين الم( لمتوير الجنس على بعد التس ص

( أي أنج لا يوجد فر  لو 0.408( وهـذه القيمة مرتبطة بإحتمال يســـاوي )7.21المتعـدد لمتوير الجنس )

ــتوى  ــائية عند مس ــطات الأداء البعدي لأفراد المجموعة التجريبية من α ≥  0.01)دلالة إحص ( بين متوس

ة التجريبية من الإنالى على بعد الـذكور على بعـد التســـاؤلل ومتوســـطات الأداء البعدي لأفراد المجموع

 التساؤل.

ــطات في الجدول ) ــطات الأداء البعدي لأفراد المجموعة 70وبالرجوع إلى المتوس ( نلاحع أن متوس

(ل وكانت 8.22المعرفي المصـــور عند الذكور )الاســـتطلاع التجريبيـة على بعـد التســـاؤل في مقياس حب 

(. أي أن  أثر 9.18بية على بعد التســـاؤل عند الإنالى )متوســـطات الأداء البعدي لأفراد المجموعة التجري

 البرنامج  التدريبي كان واحدا على الذكور أو الإنالى في هذا البعد.  

( إلى عدم وجود فرو  لات دلالة إحصـــائية عند 72كما تشـــير النتـائج المبينة في الجدول رقم )

ــتوى ) ــاف ( وتبعا  لمتوير الجنس على بعد  α ≥  0.01مس ــتكش لبيئة الماديةل حيو بلوت قيمة )ف( ااس

حتمال يساوي ( وهذه القيمة مرتبطة با0.209نس )الناتجة من تحليل التباين المصاحب المتعدد لمتوير الج

( بين متوسطات الأداء البعدي  α ≥ 0.01( أي أنج لا يوجد فر   لو دلالة إحصائية عند مستوى )0.174)

فراد عند الذكورل ومتوسطات الأداء البعدي لأ  البيئة الماديةستكشاف الأفراد المجموعة التجريبية على بعد 

 البيئة المادية عند الإنالى.استكشاف المجموعة التجريبية على بعد 

( نلاحع أن متوســطات الأداء البعدي لأفراد المجموعة 70وبالرجوع إلى المتوســطات في الجدول ) 

(ل وكانت متوسطات الأداء البعدي لأفراد 77.00الذكور ) عند البيئة الماديةاسـتكشـاف التجريبية على بعد 

ــاف المجموعة التجريبية على بعد  ــتكش ــدة (. أي أن البرنامج أثر 77.22عند الإنالى ) البيئة الماديةاس بالش

 كل من الذكور والإنالى في هذا البعد.نفسها في 

 αإحصائية عند مستوى ) ( عدم وجود أثر لي دلالة72كما يتضح من النتائج المبينة في الجدول )

البيئة الاجتماعيةل حيو بلوت قيمة )ف( الناتجة من اســتكشــاف (  تبعا لمتوير الجنس على بعد   0.01 ≤

ــاحب المتعدد لمتوير الجنس ) ــاوي )7.202تحليل التباين المص ( 0.477( وهذه القيمة مرتبطة بإحتمال يس

( بين متوســـطات الأداء البعدي لأفراد α ≥ 0.01)أي أنج لا يوجد فر  لا دلالة إحصـــائية عند مســـتوى 

د عند الذكورل ومتوســطات الأداء البعدي لأفراالاجتماعية البيئة اســتكشــاف المجموعة التجريبية على بعد 

 عند الإنالى.الاجتماعية البيئة استكشاف المجموعة التجريبية على بعد 
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ســـطات الأداء البعدي لأفراد ( نلاحع أن متو70وبـالرجوع إلى هـذه المتوســـطـات في الجدول )

(ل وكانت متوسطات الأداء 70.889عند الذكور )الاجتماعية البيئة استكشاف المجموعة التجريبية على بعد 

(ل أي أن 70.222عند الإنالى  )الاجتماعية البيئة اســـتكشـــاف البعدي لأفراد المجموعة التجريبية على بعد 

 دى الذكور والإنالى.أثر البرنامج في هذا المجال كان هو نفسج ل

( فقـد وجـد أن قيم )ف( للتفـاعل ما بين المجموعة والجنس كانت على 72وبـالرجوع للجـدول )

( وهي قيم غير دالة 0.407(ل )0.492(ل )0.404( عنـد مســـتويات دلالة )7.10(ل )7.709(ل )7.10التوالي )

 (. α ≥ 0.01إحصائياً عند مستوى الدلالة )

لروضة المعرفي المصور لأطفال االاستطلاع لدالة إحصـائيا لمقياس حب وبهدف تـبيت الفرو  غير ا

ــوء جنس الطفل على الاختبار البعدي تم  ــتخدام في ض ــاحب  اس  One way)تحليل التباين الاحادي المص

ancova)  ( يبين نتائج هذا التحليل.15والجدول ) 

 

 (71جدول )

لمعرفي االاستطلاع لبرنامج التدريبي على درجات حب نتائج تحليل التباين الأحادي المصاحب لمعرفة أثر ا

 البعدي ككل في ضوء جنس الطفل

 الدلالة الإحصائية قيمة ف متوسط المربعات درجات الحرية مصدر التباين

 0.04 7.040 41.982 7 المصاحب

 0.177 0.210 77.171 7 المجموعة

   41.092 71 الخطأ

    78 الكلي

 

إلى عدم وجود فرو  لات دلالة إحصــائية  15)النتائج المبينة في الجدول )وبالإضــافة لذلك تشــير 

ككلل حيو بلوت قيمة )ف( الاســتطلاع ( تبعا  لمتوير الجنس على مقياس حب  α ≥ 0.01عند مســتوى )

( وهذه القيمة مرتبطة بإحتمال 0.210النـاتجـة من تحليـل التبـاين الأحـادى  المصـــاحب لمتوير الجنس )

( بين متوسطات الأداء α ≥ 0.01)دلالة إحصـائية عند مسـتوى  و( أي أنج لا يوجد فرقا ل0.177يسـاوي )

البعـدي ككـل لأفراد المجموعـة التجريبية عند الذكورل ومتوســـطات الأداء البعدي ككل لأفراد المجموعة 

   التجريبية عند الإنالى.
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البعدي ككل لأفراد  ( نلاحع أن متوســـطات الأداء13وبـالرجوع إلى المتوســـطـات في الجـدول )

(ل وكانت 00.221المعرفي المصـــور عنـد الذكور        )الاســـتطلاع المجموعـة التجريبيـة في مقيـاس حـب 

(. مما يعني أن 07.889متوســـطـات الأداء البعـدي  ككـل لأفراد المجموعـة التجريبيـة عنـد الإنالى       )

ريا وإن كانت لصالح الإنالى ظاه لالمعرفيع الاستطلا الفرو  الظاهرية بين الذكور والإنالى في مسـتوى حب 

 إلا أنها غير دالة إحصائيال أي أن أثر البرنامج لدى الذكور والإنالى كان هو نفسج.
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 السؤال الـاء:

جتماعي الا تمـا مـدى فاعلية البرنامج التدريبي المســـتند إلى بعض عادات العقل ي تنمية الذكاء 

 لدى أطفال الروضة لكوراً وإناثا؟ًت 

ط تم حساب المتوس المصور لأطفال الروضةالاجتماعي : أداء أفراد الدراسة على مقياس الذكاء أولاً

نحراف المعيـاري لأداء أفراد الـدراســـة )التجريبية والضـــابطة( البعدي على مقياس الذكاء الحســـابي والا 

 ( 72المصورل فكانت النتائج المبينة في الجدول )الاجتماعي 

 (72جدول )

ء المجموعة أدا فينحرافات المعيارية لأثر البرنامج التدريبي المستند إلى عادات العقل ات الحسابية والا المتوسط

 المصور لأطفال الروضةالاجتماعي الضابطة والمجموعة التجريبية على مقياس الذكاء 

 المجموعة التجربيبة  المجموعة الضابطة  وأبعادةالاجتماعي الذكاء 

ـــــط  ــوس ــت الم

 الحسابي

المــتــوســـــط  لانحراف المعياريا

 الحسابي

 الانحراف المعياري

 7.0140 1.2221 7.0089 0.802 تذكر الأسماء والوجوه 7

 0.4011 1.9222 9711. 2.929 فهم التعبيرات الإنسانية 4

 0.0000 8.0000 2010. 1.211 ملاحظة السلوك الإنساء 0

 7.0022 47.2777 7.9127 78.470 الأداء الكلي

 

( أن متوسط الاداء البعدي على بعد تذكر الأسماء والوجوه في 72النتائج المبينة في الجدول ) تشير

ـــو الاجتماعي مقياس الذكاء  ـــط الاداء البعدي لأفراد  رالمص لأفراد المجموعة التجريبية كان أعلى من متوس

 (.0.87(ل )1.21المجموعة الضابطةل وكان على التوالي: )

( أن متوســط الاداء البعدي على بعد فهم التعبيرات 72نة في الجدول رقم )كما تشــير النتائج المبي

الإنسـانية لأفراد المجموعة التجريبية كان أعلى من متوسـط الاداء البعدي لأفراد المجموعة الضابطةل وكان 

 (.2.929(ل )1.92على التوالي:  )

على بعد ملاحظة الســـلوك ( أن متوســـط الأداء البعدي 72وتشـــير النتـائج المبينة في الجدول )

الإنسـاء لأفراد المجموعة التجريبيةل كان أعلى من متوســط الاداء البعدي لأفراد المجموعة الضابطةل وكان 

    (.1.211(ل )8.00على التوالي: )
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( أن متوســـط الأداء البعدي الكلي على مقياس الذكاء 72ويتضـــح من النتائج المبينة في الجدول )

فراد المجموعة التجريبية كان أعلى من متوســط الأداء البعدي الكلي لأفراد المجموعة المصــور لأ الاجتماعي 

 (.78.470(ل )47.277الضابطةل  وكان على التوالي: )

 ≤ αولمعرفة ما إلا كانت هذه الفرو  بين المتوســطات لا دلالة إحصــائية عند مســتوى الدلالة )

( فكانت النتائج المبينة في MANCOVAالمصـــاحب ) تحليل التباين الإحادى اســـتخـدام (ل فقـد تم 0.01

 (: 71الجدول )

 (71جدول )

 في( لأثر البرنامج التدريبي المستند إلى عادات العقل MANCOVAنتائج تحليل التباين الأحادي المصاحب المتعدد )

 المصور لأطفال الروضةالاجتماعي درجات الأبعاد الـلاثة لمقياس الذكاء 

ـــتوى  مس

 الدلالة 

ــوســــط  Fمة قي مــت

 المربعات

درجـــــــات 

 الحرية

مــجــمــوع 

 المربعات

ـــــــــدر  المتوير التابع مص

 التباين

0.142 

0.481 

0.000 

0.742 

7.728 

2.000 

0.449 

0.121 

7.049 

7 

7 

7 

0.449 

0.121 

7.049 

 تذكر الأسماء والوجوه  7

 فهم التعبيرات الإنسانية 4

 ملاحظة السلوك الإنساء 0

الــــقــــبــــلي 

 المصاحب

 تذكر الأسماء والوجوه  7 07.781 7 07.781 72.782 0.000

 فهم التعبيرات الإنسانية 4

 ملاحظة السلوك الإنساء 0

 المجموعة

0.000 40.829 9.219 7 9.219 

0.000 71.228 0.007 7 0.007 

 تذكر الأسماء والوجوه  7 20.180 00 7.941  

 فهم التعبيرات الإنسانية 4

 ملاحظة السلوك الإنساء 0

 الخطأ

  0.212 00 72.988 

  0.712 00 1.104 

 تذكر الأسماء والوجوه  7 909.000 08   

 فهم التعبيرات الإنسانية 4

 ملاحظة السلوك الإنساء 0

المــجــمــوع 

 4700.00 08    الكلي

   08 4482.00 
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 ≤ α)عند مســتوى ( إلى وجود فرو  لات دلالة احصــائية 71تشــير النتائج المبينة في الجدول )

( لمتوير البرنامج التدريبيل حيو بلوت قيمة )ف( الناتجة من تحليل التباين المصاحب المتعدد لمتوير 0.01

ـــماء والوجوه في مقياس الذكاء  ـــور )الاجتماعي المجموعة على بعد تذكر الأس ( وهذه القيمة 72.782المص

ـــاوي ) ـــتوى )( أي أن هناك فرقا لا دلا0.000مرتبطة باحتمال يس ـــائية عند مس ( بين α ≥ 0.01لة احص

متوســط الأداء البعدي لأفراد المجموعة التجريبية ومتوســط الاداء البعدي لأفراد المجموعة الضــابطة على 

 بعد تذكر الأسماء والوجوه .

( نلاحع ان هذا الفر  لصـــالح  أداء أفراد المجموعة 72وبالرجوع إلى المتوســـطات في الجدول )

( بينما كان متوســـط الأداء 1.21كان متوســـط الاداء البعدي لعلامات المجموعة التجريبية )التجريبيةل إل 

( على بعد تذكر الأســـماء والوجوهل مما يعني أن للبرنامج 0.807البعـدي لعلامات المجموعة الضـــابطة )

 على بعد تذكر الأسماء والوجوه  .الاجتماعي التدريبي أثرا فاعلا في تنمية لكاء الأطفال 

 ≤ α) ( إلى وجود فرو  لات دلالة احصائية عند مستوى71كما تشير النتائج المبينة في الجدول )

( لمتوير البرنامج التدريبيل حيو بلوت قيمة )ف( الناتجة من تحليل التباين المصاحب المتعدد لمتوير 0.01

( أي 0.000حتمال يساوي )( وهذه القيمة مرتبطة با40.829المجموعة على بعد فهم التعبيرات الإنسانية )

( بين متوســـط الأداء البعدي لأفراد المجموعة α ≥ 0.01أن هناك فرقا لا دلالة احصـــائية عند مســـتوى )

 التجريبية ومتوسط الاداء البعدي لأفراد المجموعة الضابطة على بعد فهم التعبيرات الإنسانية .

فر  لصـــالح  أداء أفراد المجموعة ن هذا الأ ( نلاحع 72وبالرجوع إلى المتوســـطات في الجدول )

( بينما كان متوســـط الأداء 1.92التجريبيةل إل كان متوســـط الاداء البعدي لعلامات المجموعة التجريبية )

ـــابطة ) ـــانية. مما يعني أن للبرنامج 2.929البعدي لعلامات المجموعة الض ( على بعد فهم التعبيرات الإنس

الأطفال الإجتماع  على بعد فهم التعبيرات الإنســـانية في مقياس الذكاء في تنمية لكاء  فاعلاً اً التدريبي أثر 

 المصور لأطفال الروضة.الاجتماعي 

ـــتوى 71وتشـــير النتائج المبينة في الجدول ) ـــائية عند مس  ≤ α)( إلى وجود فر  لي دلالة احص

لمتعدد لمتوير لمصاحب ا( لمتوير البرنامج التدريبيل حيو بلوت قيمة )ف( الناتجة من تحليل التباين ا0.01

( أي 0.000( وهذه القيمة مرتبطة باحتمال يساوي )71.228المجموعة على بعد ملاحظة السلوك الإنساء )

( بين متوســـط الأداء البعدي لأفراد المجموعة α ≥ 0.01أن هناك فرقا لا دلالة احصـــائية عند مســـتوى )

   ابطة على بعد ملاحظة السلوك الإنسانى .التجريبية ومتوسط الاداء البعدي لأفراد المجموعة الض
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( نلاحع ان هذا الفر  لصـــالح أداء أفراد المجموعة 72وبـالرجوع إلى المتوســـطات في الجدول )

( بينما كان متوســـط الأداء 8.00التجريبيةل إل كان متوســـط الاداء البعدي لعلامات المجموعة التجريبية )

( على بعد ملاحظة الســلوك الإنســاء. مما يعني أن للبرنامج 1.211البعدي لعلامات المجموعة الضــابطة )

 على بعد ملاحظة السلوك الإنساء.الاجتماعي التدريبي أثر فاعل في تنمية لكاء الأطفال 

على  المصـور لأطفال الروضةالاجتماعي وبهدف تـبيت الفرو  غير الدالة إحصـائيا لمقياس الذكاء 

( يبين 81والجدول )  (One way ancova)ل التباين الاحادي المصاحب تحلي استخدام الاختبار البعدي تم 

 نتائج هذا التحليل.

 (78جدول )

 البعدي ككلالاجتماعي درجات الذكاء  فينتائج تحليل التباين الأحادي المصاحب لمعرفة أثر البرنامج التدريبي 

 يةالدلالة الإحصائ قيمة ف متوسط المربعات درجات الحرية مصدر التباين

 0.727 4.428 2.411 7 المصاحب

 0.000 08.11 702.99 7 المجموعة

   4.119 01 الخطأ

    08 الكلي

 

( إلى وجود فرو  لات دلالة احصائية عند 78بالإضـافة إلى للك تشـير النتائج المبينة في الجدول )

لمصاحب تحليل التباين ا ( لمتوير البرنامج التدريبيل حيو بلوت قيمة )ف( الناتجة منα ≥ 0.01)مستوى 

( 08.11المصـــور كان )الاجتماعي المتعـدد لمتوير المجموعـة على الأداء البعـدي الكلي على مقيـاس الذكاء 

ــاوي ) ــتوى )0.000وهذه القيمة مرتبطة باحتمال يس ــائية عند مس  ≤ α( أي أن هناك فرقا لا دلالة احص

ـــط الأداء البعدي الكلي لأفراد المجموع0.01 ـــط الاداء البعدي الكلي لأفراد ( بين متوس ة التجريبية ومتوس

 المجموعة الضابطة .

( نلاحع أن هذا الفر  لصالح أداء أفراد المجموعة التجريبيةل 72وبالرجوع إلى المتوسطات في الجدول )

( بينما كان متوســـط الأداء البعدي 47.277إل كان متوســـط الاداء البعدي لعلامات المجموعة التجريبية )

(. مما يعني أن للبرنامج التدريبي أثراً فاعلاً في تنمية الذكاء 78.47 لعلامـات المجموعـة الضـــابطة )الكلي

 ككل .الاجتماعي 
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  وتبعاً لجنس الطفل.الاجتماعي : أداء أفراد المجموعة التجريبية البعدي على مقياس الذكاء ثانياً 

أفراد المجموعة التجريبية البعدي على  مقياس تم إيجاد المتوسط الحسابيل والإنحراف المعياريل لأداء 

 (: 79في ضوء متوير الجنسل فكانت النتائج المبينة في الجدول رقم )الاجتماعي الذكاء 
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 (79جدول )

المصور تماعي الاجالمتوسطات الحسابية والإنحرافات المعيارية لأداء أفراد المجموعة التجريبية البعدي على مقياس الذكاء 

 روضة في ضوء جنس الطفللأطفال ال

 

 الاجتماعي الذكاء 

 و أبعادة

 المجموعة تجربيبة المجموعة ضابطة الجنس

الانــحراف  المتوسط الحسابي

 المعياري

ــــط  المــتــوس

 الحسابي

 الانحراف المعياري

 7.0071 1.1118 7.7290 2.8000 لكر تذكر الأسماء والوجوه  7

 7.1094 1.1112 7.7119 0.2482 أنـ 

ــ 4 ــه ــيرات ف ــعــب ــت م ال

 الإنسانية

 0.0000 1.8889 0.8922 1.0000 لكر

 0.0000 8.0000 0.9208 1.0000 أنـ 

ــة الســــلوك  0 مــلاحظ

 الإنساء

 0.0000 8.0000 0.1211 1.1000 لكر

 0.0000 8.0000 0.2102 1.1000 أنـ 

 7.4421 47.2221 7.1011 79.0000 لكر الأداء الكلي

 7.1094 47.1112 4.0718 71.9482 أنـ 

 

( إلى أن متوسط الأداء البعدي للذكور في المجموعة التجريبية 79تشـير النتائج المبينة في الجدول ) 

لبالغ االمصـــور الاجتماعي التي طبق عليهـا البرنـامج على بعـد تذكر الأســـماء والوجوه في مقياس الذكاء 

( على بعد تذكر الأســـماء 2.12ية البالغ )(ل كان أعلى من متوســـط أداء الإنالى في المجموعة التجريي1.18)

 والوجوه.

( إلى أن متوسط الأداء البعدي للإنالى في المجموعة التجريبية 79تشير النتائج المبينة في الجدول )و 

صـــور البالغ المالاجتماعي التي طبق عليهـا البرنامج على بعد فهم التعبيرات الإنســـانية في مقياس الذكاء 

( على بعــد فهم 1.889ن متوســـط أداء الــذكور في المجموعــة التجريييــة والبــالغ )(ل كــان أعلى م8.000)

 التعبيرات الإنسانية.

( إلى أن متوســـط الأداء البعدي للذكور في المجموعة 79كما تشـــير النتـائج المبينـة في الجـدول )

(ل كان 8.000غ )المصـــور البالالاجتماعي التجريبية على بعد ملاحظة الســـلوك الإنســـاء في مقياس الذكاء 

 ( على بعد ملاحظة السلوك الإنساء.8.000مساويا  لمتوسط أداء الإنالى في المجموعة التجريبية والبالغ )



www.manaraa.com

 79 

ــير إليج النتائج المبينة في الجدول )  ــافة إلى ما تش ــط الأداء البعدي الكلي 79بالإض ( وهو أن متوس

(ل كان أعلى 47.221المصـــور ككل والبالغ )عي الاجتماللـذكور في المجموعـة التجريبية على مقياس الذكاء 

 ( .47.112ظاهريا من متوسط أداء الإنالى في المجموعة التجريبية والبالغ )

 ≤ αولمعرفة ما إلا كانت الفرو  بين هذه المتوسـطات لات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  )         

(ل فكانت النتائج المبينة في الجدول MANCOVA)تحليل التباين المصاحب المتعدد  اسـتخدام (ل تم 0.01

(40:) 
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 (40جدول )

الأداء على  فينتائج تحليل التباين الأحادي المصاحب المتعدد لأثر البرنامج التدريبي المستند إلى عادات العقل 

 المصور لأطفال الروضة في ضوء جنس الطفلالاجتماعي درجات الأبعاد الـلاثة للذكاء 

 

مســــتــوى 

   الدلالة

ــــــط  Fقيمة  ـــوس ـــت م

 المربعات

درجــات 

 الحرية

 مجموع 

 المربعات

ــــــدر  المتوير التابع مص

 التباين

0.200 

0.102 

0.000 

0.127 

0.778 

0.000 

7.291 

2.922 

40.20 

7 

7 

7 

7.291 

2.922 

40.20 

 تذكر الأسماء والوجوه 7

 فهم التعبيرات الإنسانية 4

 ملاحظة السلوك الإنساء 0

الــقــبــلي 

 المصاحب

 تذكر الأسماء والوجوه 7 79.717 7 79.717 70.101 0.000

 فهم التعبيرات الإنسانية 4

 ملاحظة السلوك الإنساء 0

 المجموعة

0.000 78.947 8.918 7 8.918 

0.000 71.820 4.901 7 4.901 

 تذكر الأسماء والوجوه 7 2.229 7 2.229 4.298 0.742

 فهم التعبيرات الإنسانية 4

 ك الإنساءملاحظة السلو  0

 الجنس

0.170 0.209 0.408 7 0.408 

0.279 0.414 0.0224 7 0.0224 

 تذكر الأسماء والوجوه 7 0.201 7 0.201 7.947 0.712

 فهم التعبيرات الإنسانية 4

 ملاحظة السلوك الإنساء 0

 المجموعة*

 0.0112 7 0.0112 0.720 0.289 الجنس

0.927 0.004 0.0002 7 0.0002 

 تذكر الأسماء والوجوه 7 11.221 07 7.189  

 فهم التعبيرات الإنسانية 4

 ملاحظة السلوك الإنساء 0

 الخطأ

  0.211 07 72.170 

  0.780 07 1.282 

 تذكر الأسماء والوجوه 7 909.000 08 7.189  

 فهم التعبيرات الإنسانية 4

 ملاحظة السلوك الإنساء 0

 المجموع

 4700.000 08    الكلي

   08 4482.000 
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 ≤ α( إلى عدم وجود فر  لي دلالة إحصـائية عند مستوى )40تشـير النتائج المبينة في الجدول )

( لمتوير الجنس على بعد تذكر الأســـماء والوجوهل حيو بلوت قيمة )ف( الناتجة من تحليل التباين 0.01

( أي أنج لا توجد 0.742حتمال يساوي )مرتبطة با ( وهذه القيمة4.298نس )المصـاحب المتعدد لمتوير الج

( بين متوســـطات الأداء البعدي لأفراد المجموعة α ≥ 0.01)دلالة إحصـــائية عند مســـتوى  تفرو  لا

عنـد الذكورل ومتوســـطات الأداء البعدي لأفراد المجموعة بعـد تـذكر الأســـماء والوجوه التجريبيـة على 

 عند الإنالى.جوه بعد تذكر الأسماء والو التجريبية على 

( نلاحع أن متوســـطات الأداء البعدي لأفراد 79وبـالرجوع إلى هـذه المتوســـطـات في الجدول )

(ل وكانت متوســـطات الأداء 1.118عند الذكور )بعـد تذكر الأســـماء والوجوه المجموعـة التجريبيـة على 

(ل أي أن البرنامج 1.112لى )عند الإنابعد تذكر الأســـماء والوجوه البعدي لأفراد المجموعة التجريبية على 

 كل من الذكور والإنالى . بالمقدار نفسجأثر بنفس 

دلالة إحصائية عند مستوى  و( إلى عدم وجود فر  ل40كما تشير النتائج المبينة في الجدول رقم )

(α ≥ 0.01 الناتجة من تحليل )( لمتوير الجنس على بعد فهم التعبيرات الإنســانيةل حيو بلوت قيمة )ف

( وهذه 0.170( وهذه القيمة مرتبطة بإحتمال يســاوي )0.209اين المصــاحب المتعدد لمتوير الجنس )التب

( بين متوسطات α ≥ 0.01القيمة غير دالة احصـائيا أي أنج لا يوجد فرقا لا دلالة إحصـائية عند مستوى )

طات الأداء د الذكورل ومتوسعن فهم التعبيرات الإنسانية الأداء البعدي لأفراد المجموعة التجريبية على بعد 

 عند الإنالى.بعد فهم التعبيرات الإنسانية البعدي لأفراد المجموعة التجريبية على 

( نلاحع أن متوســـطات الأداء البعدي لأفراد 79وبـالرجوع إلى هـذه المتوســـطـات في الجدول )

ند الذكور ع المصـــورعي الاجتمافهم التعبيرات الإنســـانية في مقياس الذكاء المجموعة التجريبية على بعد 

 ية بعد فهم التعبيرات الإنســـان(ل وكانت متوســطات الأداء البعدي لأفراد المجموعة التجريبية على 1.889)

 .فهم التعبيرات الإنسانية(. مما يعني أن الجنس لم يكن لج أثر فاعل على بعد 8.000عند الإنالى )

جود فر  لي دلالة إحصــائية عند مســتوى ( عدم و 40كما اتضــح من النتائج المبينة في الجدول )

(α ≥ 0.01 الناتجة من تحليل )( لمتوير الجنس على بعد ملاحظة السـلوك الإنساءل حيو بلوت قيمة )ف

( أي 0.279( وهذه القيمة مرتبطة بإحتمال يساوي )0.414التباين المصاحب المتعدد في ضوء متوير الجنس )

( بين متوســـطات الأداء البعدي لأفراد α ≥ 0.01د مســـتوى )دلالة إحصـــائية عن لو أنـج لا يوجد فر 

ـــاء المجموعة التجريبية على بعد  ـــلوك الإنس ـــطات الأداء البعدي لأفراد ملاحظة الس عند الذكورل ومتوس

   عند الإنالى.ملاحظة السلوك الإنساء المجموعة التجريبية على بعد 
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ـــطات في الجدول )     ـــطات الأداء البعدي لأفراد ( نلا 79وبالرجوع إلى هذه المتوس حع أن متوس

(ل وكانت متوســـطات الأداء 8.000عند الذكور )ملاحظة الســـلوك الإنســـاء المجموعة التجريبية على بعد 

ــاء البعدي لأفراد المجموعة التجريبية على  ــلوك الإنس (. مما يعني أن 8.000عند الإنالى)بعد ملاحظة الس

ل وأن البرنامج أثر بنفس المقدار لدى كل من الســـلوك الإنســـاء ملاحظةالجنس لم يكن لـج أثر على بعد 

 الذكور الإنالى.

( فقد وجد أن قيم )ف( للتفاعل ما بين المجموعة )ضابطة وتجريبية( 40وبالرجوع للجدول رقم )

(ل 0.712( عنـد مســـتويـات دلالج )0.004(ل )0.720(ل )7.947والجنس )لكر وأنـ (ل كـانـت على التوالي )

 .(α ≥ 0.01)( وهي قيم غير دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة 0.927) (ل0.282)

ــائيا لمقياس الذكاء  ــةالاجتماعي وبهدف تـبيت الفرو  غير الدالة إحص ــور لأطفال الروض في  المص

ـــوء جنس الطفل على الاختبار البعدي تم  ـــتخدام ض ـــاحب  اس  One way)تحليل التباين الاحادي المص

ancova)  ( يبين نتائج هذا التحليل.47والجدول ) 

 

 (47جدول )

كل في ضوء كالاجتماعي درجات الذكاء  فينتائج تحليل التباين الأحادي المصاحب لمعرفة أثر البرنامج التدريبي 

 جنس الطفل البعدي

 الدلالة الإحصائية قيمة ف متوسط المربعات درجات الحرية مصدر التباين

 0.209 0.207 7.44 7 المصاحب

 0.810 0.001 1.77 7 وعةالمجم

   7.900 71 الخطأ

    78 الكلي

 

( من عدم وجود فر  لي دلالة إحصائية 47بالإضـافة إلى ما تشير إليج النتائج المبينة في الجدول )

ككلل حيو بلوت الاجتماعي ( تبعا لمتوير الجنس في الأداء على مقياس الذكاء α ≥ 0.01عند مســـتوى )

( وهذه القيمة 0.001تحليل التباين المصـــاحب المتعدد في ضـــوء متوير الجنس )قيمـة )ف( الناتجة من 

( بين α ≥ 0.01دلالة إحصــائية عند مســتوى )و ( أي أنج لا يوجد فر  ل0.810مرتبطة بإحتمال يســاوي )

ـــطات الأداء البعدي ككل لأفراد  ـــطات الأداء البعدي لأفراد المجموعة التجريبية من الذكورل ومتوس متوس

 موعة التجريبية من الإنالى. المج
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( نلاحع أن متوسطات الأداء البعدي الكلي لأفراد 79وبالرجوع إلى هذه المتوسـطات في الجدول )

(ل وكانت متوسطات الأداء البعدي لأفراد المجموعة التجريبية من 47.221المجموعة التجريبية من الذكور )

 لدى كل من الذكور والإنالى.نفسج الأثر  (. مما يعني أن للبرنامج التدريبي47.112الإنالى )
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 ملخص نتائج الدراسة:
 المعرفي بأبعاده الـلاثة:الاستطلاع أولا: حب 

( بين متوســط أداء أطفال الروضــة الذين α ≥ 0.01هناك فرو  لات دلالة احصــائية عند مســتوى ) -7

سج س المســتوى نفســط أداء الأطفال من نفتعرضـوا لبرنامج تدريبي مسـتند إلى عادات العقلل ومتو

ساؤلل المعرفي المصور بأبعاده الـلاثة )التالاسـتطلاع الذين لم يتعرضـوا لهذا البرنامج على مقياس حب 

البيئة الاجتماعية( لأطفال الروضــة وهذه الفرو  لصــالح اســتكشــاف البيئة الماديةل اســتكشــاف 

 ه الـلاثة.عادالمعرفي بأبالاستطلاع المجموعة التجريبيةل أي أن البرنامج ج  حب 

( بين متوسـط أداء أطفال الروضة الذين α ≥ 0.01لا توجد فرو  لات دلالة احصـائية عند مسـتوى ) -4

تعرضوا لبرنامج تدريبي مستند إلى عادات العقلل ومتوسط أداء الأطفال من نفس المستوى والذين لم 

استكشاف لل ؤ عاده الـلاثة )التساالمعرفي المصور بأبالاستطلاع يتعرضوا لهذا البرنامج على مقياس حب 

ــاف البيئة الماديةل  ــتكش ــة تبعا لمتوير الجنسل أي أن تنمية حب اس البيئة الاجتماعية( لأطفال الروض

المعرفي كان متســـاويا لدى كل من الذكور والإنالى. بالإضـــافة إلى عدم وجود فرو  لات الاســـتطلاع 

ــتوى  ــائية عند مس ــابطة ( للتفاعل ما بα ≥ 0.01)دلالة إحص ين الجنس )لكر وأنـ ( والمجموعة )ض

 وتجريبية(.

 ثانيا: الذكاء الاجتماعي:

ــتوى ) -7 ــائية عند مس ــة الذين α ≥ 0.01هناك فرو  لات دلالة احص ــط أداء أطفال الروض ( بين متوس

الذين سج نف تعرضـوا لبرنامج تدريبي مستند إلى عادات العقلل ومتوسط أداء الأطفال من المستوى

المصـــور بأبعاده الـلاثة )تذكر الأســـماء الاجتماعي ا لهذا البرنامج على مقياس الذكاء لم يتعرضـــو 

والوجوهل فهم التعبيرات الإنسانيةل ملاحظة السلوك الإنساء( لأطفال الروضة وهذه الفرو  لصالح 

 بأبعاده الـلاثة.الاجتماعي المجموعة التجريبيةل أي أن البرنامج ج  الذكاء 

( بين متوسـط أداء أطفال الروضة الذين α ≥ 0.01و  لات دلالة احصـائية عند مسـتوى )لا توجد فر  -4

الذين سج نفتعرضـوا لبرنامج تدريبي مستند إلى عادات العقلل ومتوسط أداء الأطفال من المستوى 

المصـــور بأبعاده الـلاثة )تذكر الأســـماء الاجتماعي لم يتعرضـــوا لهذا البرنامج على مقياس الذكاء 

جوهل فهم التعبيرات الإنســـانيةل ملاحظة الســـلوك الإنســـاء( لأطفال الروضـــة بإختلاف جنس والو 

وبأبعاده الـلاثة كان متشـــابهاً لدى كل من الذكور الاجتماعي الطفلل أي أن تنمية البرنامج للذكاء 

ا ( للتفاعل مα ≥ 0.01)والإنالى. بالإضـافة إلى عدم وجود فرو  لات دلالة إحصائية عند مستوى 

   بين الجنس )لكر وأنـ ( والمجموعة )ضابطة وتجريبية(.
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 الفصل الخامس

 مناقشة النتائج والتوصيات

 

 يخصص هذا الفصل لمناقشة ما توصلت إليج الدراسة من نتائج وللك على النحو التالي: 

ع الاستطلا توسطات الأداء البعدي على مقياس حب هناك فرو  لات دلالة إحصـائية ما بين م .7

 المعرفي المصور بأبعاده الـلاثة لدى المجموعتين التجريبية والضابطة.

عي الاجتماهناك فرو  لات دلالة إحصائية ما بين متوسطات الأداء البعدي على مقياس الذكاء  .4

 والضابطة.المصور لأطفال الروضة بأبعاده الـلاثة لدى المجموعتين التجريبية 

المعرفي طلاع الاســتهاتان النتيجتان تدلان على ما تركج البرنامج التدريبي من أثر في تنمية حب 

أو في تنمية الذكاء الاجتماعيل ويمكن تفسير هاتين النتيجتين بخصائص البرنامج التدريبي نفسج 

 ستراتيجيات المستخدمةل ويمكن الإشارة إلى الخصائص التالية:والا

امج تدريبي في عادات العقل. ولما كانت العادة العقلية هي الســـلوك الذنل فلا بنـاء برنـ -

الذكاء المعرفي و الاســـتطلاع غرابـة أن تكون على علاقـة وثيقـة بـالمتويرين التـابعين حـب 

كون هذه المتويرات الـلاثة )المتوير المســـتقلل والمتويرين التابعين( من طبيعة الاجتماعي 

 واحدة.

ــاعر المودة ما بين ما أتاحج البر  - ــية رمنة خالية من التهديد ومفعمة نش نامج من بيئة نفس

الأطفال والمدربة وما بين الأطفال بعضهم وبعض وهذا منسجم مع مبدأ من مباد  التعلم 

 الذي يفيد بأن الدمان يعمل بشكل أفضل في مـل هذه الأجواء.  تند للدمان المس

م مع خصائص المرحلة النمائية للطفلل حيو الحركة ما أتاحج هذا البرنامج من حرية تتلاء -

والمرونة والسـهولة واليسرل وحيو يكون التحكم في الحاجات ضعيفالً فهو يريد أن يشرب 

وقت يشــاء أو أن يذهب إلى الحمام وقت يريدل أو يترك المكان أو الموقف كلما وجد للك 

 أكثر راحة لج كل هذا وفره البرنامج.
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تي استخدمت في البرنامج من مـل العمل في مجموعات اللعبل النمذجةل الإستراتيجيات ال -

الاســـتعمال غير المألوف للحركاتل الاســـتعمال غير المألوف للرســـوم والألفاظ والكلمات 

ولعب الدورل هذه الإستراتيجيات وغيرها يبدو أنها عملت الاجتماعية والنكتل والإشارات 

عمالات المعرفي من خلال الاستالاستطلاع تنمية حب  على تفعيل دور البرنامج التدريبي في

غير المألوفة للحركات والرسـوم والألفاظ والكلمات وكلها ممارسات ابداعية تدفع بالطفل 

 إلى التفكير وإنتاج ما هو إبداع.

من نـاحيـة أخرى فإن إســـتراتيجيات العمل في مجموعة واللعب والنمذجة والإشـــارات  -

إضـــافةً إلى أن هذه الاجتماعي ل للك عمل على تنمية الذكاء ولعب الدور كالاجتماعيـة 

الإستراتيجيات أتاحت للأطفال التعبير الحر والتلقائي عن لواتهم والتسامح مع الوير أو مع 

لاع الاســتطالوموض الذي يدفعهم إلى الاســتشــكاف بكل ما يعملج من تنشــيط الرغبة في 

 عرفي كما طورها باندورا وميتشل.المالاجتماعي وهذا ما يتفق مع نظرية التعلم 

من ناحية ثانية فيمكن للأجواء الســائدة في الروضــة التقليدية من حيو القيود المفروضة  -

ــلوك والتهديدل  ــبط الس ــيطرة المعلمة واعتمادها على التلقين وتركيزها على ض ممـلة في س

لى أثر عوقلـة الوقـت الذي يســـمح بج للطفل بالتعبير عن نفســـجل يحتمل أن يكون قد 

 المجموعة الضابطة ومنعها من أن تحقق مستوى المجموعة التجريبية.

الاســـتطلاع . لا توجد فرو  لات دلالة إحصـــائية بين متوســـطات الأداء البعدي على مقياس حب 0

 المعرفي المصور وبأبعاده الـلاثة وتبعاً لمتوير الجنس.

عي الاجتماداء البعدي على مقياس الذكاء . لا توجد فرو  لات دلالة إحصـائية ما بين متوسطات الأ 2

 المصور بأبعاده الـلاثة وتبعاً لمتوير الجنس.

ويمكن تفسير هاتين النتيجتين بالركون إلى خصائص المرحلة العمرية لأطفال الدراسة الذين تتراوح 

ووية ية واللوالنفسالاجتماعية ( سـنواتل أي في مرحلة الروضة )الخصائص المعرفية و 2-1أعمارهم ما بين )

والجســمية( كما طرحتها نظريات النمو المختلفة ومنها: نظرية بياجيجل ونظرية برونرل ونظرية اريكســون 

المعرفي وغيرها. تلك النظريات التي حاول البرنامج الاجتماعي ونظريـة معالجة المعلومات ونظرية التعلم 

 المعطيات التفسيرية التالية:التدريبي التناغم مع كـير من معطياتها ويمكن الإشارة إلى 

زال ضــعيفاً أو على الأقل في بداياتجل وقد راع  البرنامج يإن إدراك أطفال هذه المرحلة لجنســهم ما  -

   هذه الخاصية من حيو توجهج لكلا الجنسين.
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إن الأدبيات النظرية للنمو المعرفي لأطفال هذه المرحلة لم تشرـ بشـكل حاسم إلى وجود فرو  لات  -

لة بين الجنسـين في القدرة على تكوين المفاهيم البسيطة والحياتية المعتمدة أصلًا على خاصية دلا

واحـدة أو اثنتين على أبعـد تقـدير ولم تـبـت هـذه الفرو  في الكفـايـة اللوويـةل وبـالمـل راع  

فســها نالبرنامج عدم وجود فرو  معرفية بين الجنســين وعبر عن للك بطرح المهمات والأنشــطة 

 كلا الجنسين. على

إن طبيعة التفكير في هذا العمر المبكر واحدة تقريباً بين الجنسين وكذلك الانفكاك من التمركز حول  -

 لدى الأطفال لكوراً وإناثاً.الاجتماعي الذاتل وبدايات الذكاء 

 إن الألعاب التي يمارسها الأطفال في هذا السن لا تعبر عن الانفصال بين الجنسين. -

هذه المرحلة يخضـعون تقريباً لمعاملة والدية متقاربة. ويتلقون فرصـاً تعليمية متساوية كل أطفال  -

 للك راعاه البرنامج في مختلف أنشطتج ومهماتج مما جعل البرنامج غير منحاز لأي من الجنسين.

طة يتقـارب الاســـتعـدادات والميول لـدى الأطفـال لكوراً وإنـاثالً بالإضـــافة إلى تماثل الظروف المح -

 خارجها. مبالأطفال سواء داخل الروضة أ 

 إن جماعة الرفا  في هذه المرحلة غالباً ما تتكون من الجنسين. -

 ساعد في النتائج المتحصلة تبعاً لمتوير الجنس.بوعليج فإن مراعاة البرنامج لكل هذا 
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 التوصيات

 ا يلي:من خلال النتائج التي توصلت إليها هذه الدراسةل توصي الباحـة ن

تهاءً نمن رياض الأطفال وا أهمية تبني برامج تطوير عادات العقل لدى الأطفال بشكل تكاملي إبتداءً  -7

 مع مراعاة خصوصية المراحل النمائية في كل حالة. لبأعلى المراحل التعليمية

ـــتمل على برامج تدريبية على عادات العقل لكل المراحل العمريةل فلكل مرحلة  -4 ـــات تش إعداد دراس

 ائية عادات العقل الخاصة بها.ج

عدم فرض قيود صــارمة على أطفال الروضــة تحد من حركتهم ونشــاطهمل لأن للك يؤدي إلى خفض  -0

 نافذة التعلم الأساسية للإنسان. يعدالذي  لديهمالاستطلاع مستوى حب 

يصقل  يالذالاجتماعي لدى أطفال الروضة بهدف الارتقاء بذكائهم الاجتماعي تعزيز سـلوك التفاعل  -2

 بالتفاعل مع ا خرين.
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 المراجع
 

 

لدى الاجتماعي فاعلية برنامج إرشــاد جمعي على مســتوى الخجل والذكاء (. 4000أبو ديةل جمال ) -

ل رسالة ماجستير غير منشورةل الجامعة الأردنيةل طلبة الصـف السـابع الأساسي في مدارس عمان الحكومية

 عمانل الأردن. 

ــالوفي في تنمية (. 4002د )أبو غزالل معاوية محمو  - ــتند إلى نظرية مايروس أثر برنامج تدريبي مس

ل رســـالة دكتوراه غير منشـــورةل الجامعة في الأردن SOSقدرات الذكاء الانفعالي لدى أطفال قرى 

 الأردنيةل عمانل الأردن.

ل 99د ل الكويت: عالم المعرفةل العدالأطفال مررة المجتمع(. 7982إســـماعيلل محمد عماد الدين ) -

 المجلس الوطني للـقافة والعلوم وا داب.

ل الكويت: دار التعلم للنشر 4ل طالطفل من الحمل للرشد(. 7999إسـماعيلل محمد عماد الدين ) -

 والتوزيع.

ل القاهرة: تقويم الأداء -أبعاد التعليم(. 4000الأعسرـل صفاء وعبد الحميدل جابر وشريفل نادية ) -

 توزيع.دار قباء للطباعة والنشر وال

 ل بيروت: مكتبة لبنان.7ل طمعجم مصطلحات العلوم الاجتماعية(. 7918بدويل أحمد زن ) -

اـع (. 7990برلين ) - ل ترجمة بديرل كريمانل حـب الاســــتطلاع -الإثـارة –علم النفس المعرفي: الصرـــ

 القاهرة: عالم الكتب.

ل مراجعة حات التربويةمعجم المصطل(. 7998جرجس ميشيل  وتكلال حنا  وعبد اللجل رمزي كامل ) -

 ل بيروت: مكتبة لبنان.7يوسفل يوسف خليلل ط

 ل الرياض: مكتبة الشقري.7ل طالعادات العقلية وتنميتها لدى التلاميذ(. 4004الحارثيل إبراهيم ) -

 -المفاهيم –المدخل  -تعليم التفكير في عصرــــ المعلومات(. 4000حبيـبل مجـدي عبـد الكريم. ) -

 ل القاهرة: دار الفكر العربي.7. طبرامجال -النظريات -المفاتيح

الأردن: جهينة  -ل عمان7ل طمهارة في التفكير 700دليل مهارات التفكيرل (. 4004حســـينل ثـائر ) -

   للنشر والتوزيع.
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الأردن: دار الفكر للطباعة  -ل عمان7ط تربويات المخ البشريل(. 4000حسينل محمد عبد الهادي ) -

 والنشر والتوزيع.

أثر برنامج تعليمي في تنمية التفكير الإبداعي لدى أطفال السنة الـانية في (ل 7992  )الحمويل نه -

 ل رسالة ماجستيرل الجامعة الأردنية: عمانل ا ردن.الروضة

ل ةمجلة التربيوقياسج في الـقافة العربيةل الاجتماعي (. الذكاء 7982الدرينيل حسـين عبد العزيز ) -

 .02عدد 

 ل بيروت: مطابع الشرو .7ل طسوعة علم النفسمو(. 7911رزو ل أسعد ) -

ل عمانل الأدرن: دار 7ل طالطفولـة والمراهقة –علم نفس النمو (. 4000الريمـاويل محمـد عودة ) -

 المسيرة للتشر والتوزيع والطباعة.

تنمية بعض المفاهيم الرياضية في ضوء نظرية بياجيج للنمو المعرفي لدى (. 7989السرسيل أسماء ) -

ل معهد الدراســـات العليا للطفولةل جامعة عين شـــمس: القاهرةل لة ما قبل المدرســـةأطفال مرح

 مصر.

ــتخدام (. أثر 7997شــبيبل حســن أحمد محمد ) - لدى الاســتطلاع برنامج تدريبي على تنمية  اس

ولل ص ل العدد الأالمجلة المصرـية للدراســات النفســيةتلاميذ الحلقة الأولى من التعليم الأسـاسيل 

797- 400. 

أثر برنامج تدريبي مقترح لتعليم التفكير مســتند إلى برنامج ليبمان في (. 4000الشـواربل أســيل ) -

ل رسالة دكتوراه غير منشورةل جامعة تحسـين مسـتوى التفكير ومفهوم الذات لدى أطفال الروضة

 عمان العربية للدراسات العليا: كلية التربيةل الأردن.

نـامج تـدريبي مبني على تخيـل مواقف حيـاتيـة في تنمية أثر بر (. 4001الصـــافيل عبـد الحكيم ) -

ــية الدنيا ــالة دكتوراه غير منشــور مهارات التفكير الإبداعي لدى الطلبة في المرحلة الأســاس ةل ل رس

 جامعة عمان العربية للدراسات العليال عمانل الأردن.

لإبداع واالاستطلاع دراسـات في حب (. 4000عبد الحميدل شـاعرل خليفةل عبد اللطيف ) -

 ل دار غريب للطباعة والنشر والتوزيعل القاهرةل جمهورية مصر العربية.والخيال

ــفي ) - ــفورل وص ــتراتيجيات تدريس مهارات التفكير المعرفية وفو  المعرفية(. 4007عص عهد ل ماس

   التربيةل الأونروال اليونسكول عمانل الأردن.
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 الأردن: الأهلية للنشر والتوزيع. -ل عمان7ل طجو الطفل المعرفي واللووي(. 4000قطاميل يوسف ) -

ل ترجمة: مدراس الظهران وتقصي عادات العقلاسـتكشاف (. 4000كوسـتال أرثر.ل. وكاليكل بينا ) -

 الأهليةل المملكة العربية السعودية.

ل القاهرة: دار 7ل طدراســـات في ســـيكولوجية جو طفل الروضـــة(. 7999محمدل عادل عبد اللج ) -

 الرشاد.

تعلمي مســـتند إلى نظرية الذكاء الانفعالي على  -أثر برنامج تعليمي(. 4002ان وديع )مطرل جيه -

الة ل رسمسـتوى هذا الذكاء ودرجة العنف لدى الطلبة العدوانيين في الصــفين الخامس والســادس

 دكتوراه غير منشورةل الجامعة الأردنيةل عمانل الأردن.
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 لدراسات التربوية العلياجامعة عمان العربية ل

 كلية الدراسات التربوية العليا

 قسم علم النفس التربوي

عادات العقل  مستند إلىنامج تدريبي رب

 الروضة  مرحلةلأطفال  
 الطالبة :  إعداد

 ثابت  فدوى
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 بسم اللج الرحمن الرحيم

 البرنامج التدريبي

 

 

 السلام عليكم ورحمة اللج وبركاتج 

تقوم الباحـة بدراســـة بعنوان: )فاعلية برنامج تدريبي مســـتند الى عادات العقل في تنمية حب  

 لدى أطفال الروضة(.الاجتماعي والذكاء المعرفي الاستطلاع 

ومن أجـل تحقيق أهـداف الدراســـةل فإن الباحـة تقوم ببناء برنامج تدريبي مســـتند إلى بعض  

العـادات العقلية لدى أطفال الروضـــة. لذا تم إعداد لقاءات على شـــكل ألعاب ومواقف حياتية لأطفال 

ادة ع -عادة التخيل والتصـــور  -التفكير نرونة عادة  -الروضـــة: )عادة التعلم باســـتعمال جميع الحواس 

 روضة.لدى أطفال الالاجتماعي المعرفي والذكاء الاستطلاع الدعابة( على أمل أن يساهم للك في تنمية حب 

 لذا أرجو إبداء رأيك في النقاط التالية: 

 درجة ملاءمة نصوص المواقف التدريبية للأطفال لبناء تلك العادات العقلية. -7

لاءمة مدى م فيلاءمة نصـــوص المواقف التدريبية للطلبة لبناء العادات العقليةل وأثرها درجة م -4

 المعرفي والذكاء الاجتماعي.الاستطلاع هذه المواقف لكل من حب 

 عدد اللقاءات المخصصة لكل موقف تدريبي. -0

 مع الرجاء إبداء أية ملاحظات تجد أنها تخدم البحو شاكرة ومقدرة جهدك وحسن تعاونك.

 الباحـة                                                                    

 فدوى ناصر ثابت
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 وصف عادات العقل

 -: عادة العقل

هي العادات التي تدير وتنظم وترتب العمليات العقلية وتضـــع نظام الأولويات الســـليم لهذه  

 للصـــادر عن الأشـــخاص محل الملاحظةالعادات من خلال ملاحظة الســـلوك ا العمليات.ويســـتدل على

 وبالتحديد من خلال أقوال دالة وأفعال دالة على العادة المستهدفة. 

 العادات الواردة في هذا البرنامج

 التعلم باستعمال جميع الحواس: -أولاً:

يعلم جميع النـاس الألكيـاء أن جميع المعلومات تدخل إلى الدمان من خلال مســـارب حســـياةل  

يجل ولمسـيجل وحركيةل وسـمعيجل وبصرـيةل ويشتق معظم التعلم اللووى والـقافي والمادي في ولوقيةل وشـم

 البيئة من خلال ملاحظة الأشياء واستيعابها عن طريق الحواس.

 : منهمكل تفاعليل لم ل سمعيل لوقيل شميل ماديل بصريل حرنل أحس بشكل قوي.الأقوال الدالة

يدرك الأشـياء بوضـوحل يتفاعل مع الأشـياءل يرقصل لديج حساسية عالية : ينهمك في العملل الأفعال الدالة

 للمـيراتل يفعل شيئاً ليحس بجل يجرب مـيرات البيئج.

 المرونة الفكرية. -ثانياً:

أن يظهر المتـدرب بـدائل وخيارات وحلول ووجهات نظر متعددة ومختلفة مع طلاقة في الحديو وقابلية 

لتي تعرض عليـجل ومحاولة لفهم الموقف من جميع الجوانبل ومن الأقوال للتكيف مع المواقف المختلفـة ا

 الدالة على هذه العادة:

ومع للـك إلا أنل من ناحية أخرىل دعونا نفكر في أفكار أخرى إضـــافية قبل أن نقرر عندي رأي  

لإصواءل ابديلل أنا أنظر للموضوع بطريقة مختلفةل تجريب عدد من البدائل أو الخيارات للموقفل أحسن 

احترم الرأي ا خرل أتشـــعر بـذلـك معيل لنعمـل معالً احترم شـــعوركل مزيد من الفهمل أتنبأ بذلكل هذه 

معلومة جديدةل ومع للك أشــعر بأنجل إل أن ا خرين يعتقدونل من ناحية أخرىل إلا نظرت إلى الأمر من 

لي وجهة نظركل فكرةل تبادلل ما زاوية أخرىل دعونا نفكر في أفكار أخرىل هل هذه هي وجهة نظركل فسر 

هي فكرتكل متويرل يتفهم وجهة نظركل في رأي أنجل ولكن المشــكلة  فيل لنســتمع إلى رأي رخرل هذا متفق 

 مع رأي فلانل اشرح لي وجة نظر الجانب ا خرل ما هو رأي الطرف ا خرل فسر لي.

 شافل يعالجل يتطورل يبرعل يتمتع بطاقةل: العمل على شكل مجموعاتل تبادل ا راءل الاستكالأفعال الدالة

ـــاعر  ـــوعل يدققل يمرحل يتعاون في أداء المهماتل يتعاطف مع مش ـــتراتيجي مع الموض ـــكل اس يتعامل بش

   ا خرينل يتفحص في وجهات النظرل يتسامحل يقدر على الإنتاج.
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 التصورل والتخيل: -ثالـاً:

اقف متنوعة متقمصاً الإمكانات البديلة من قدرة المتدرب على تصـور نفسج في أدوار مختلفة ومو  

 عدة زوايا

ـــمل الأقوال الدالةومن  ـــورل مدهشل غير معقولل تمـيل الأدوارل الرس : واول مذهلل احزرل مبتكرل مـيرل تص

 يشارك في.

غير معقولل خيالي تصــورل لقد ابتكرتل اخترعتل أبدعتل لم أرَ مـل هذا الشيــءل عجيبل غريبل لا يمكنل 

 ولا في الخيالل فنانل تأملل فسرل مـيرل يشبجل يختلفل حيويل بحماسل واول حد . لا يصد ل

 : يرسمل يمـلل يكتب القصصل يشارك في العملل يقرأ الكتبل يتصرف بشكل اجتماعي.فعال الدالةالأ ومن 

 :الدعابة -رابعاً:

ل تعة مـل: الضحك من خلاقدرة المتدرب على تقديم جالج من السـلوكات التي تدعو إلى السرـور والم     

حالات من عدم التطابق والمفارقات والـورات والقدرة على تفهم دعابات ا خرين وتبادل الدعابة اللفظية 

 على هذه العادة:لأقوال الدالة مع ا خرين. ومن ا

مضحكل مسلل غيرمعقولل مزاحل مهرجل ظريفل هذا أميل إلى المرحل أحب للكل أشعر بالسرورل عدم أخذ 

الدعابة للتخفيف من توتر المجموعات  اســتخدام كل جء على محمل الجدل تبادل النكات حول الأخطاءل 

ورفع الروح المعنويةل مرحل هذا ممتعل فكاهيل يايل مبهجل نكتةل تعليقل مـيرل حيويل جريءل  متعاطفل 

 واثق.

ـل عيل يمرحل يرسم كاريكاتورل يم: يسرد النكتل يجمع الكاريكاتورل يسلك بشكل اجتماالأفعال الدالةومن 

بشـكل كوميديل يجدد أو يتجرأل يسـاهمل يمتلك فراسـةل يســتعمل مفردات لووية بشكل مضحكل يحفع 

 الأمـال ويسردها بشكل فكاهيل يجمع القصص الفكاهية.

 

 

 

 )التعبير عن ررائج )التمـيلل الرسمل الكتابة 
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 البرنامج التدريبي

 أهداف البرنامج

 مج التدريبي إلى:يسع  البرنا 

جميع الحواس( أثناء التعامل مع المواقف الحياتية التي  باســـتخدام  عادة العقل )التعلم إكســـاب أولاً: 

 تعرض عليج.

 عادة العقل )التفكير نرونة( أثناء التعامل مع المواقف الحياتية.إكساب ثانياً: 

 ار( أثناء التعامل مع المواقف الحياتية التيعادة العقل )التفكير الخلا  والتصـــور والابتكإكســـاب ثالـاً: 

 تعرض عليج.

 عادة العقل )إيجاد الدعابة( أثناء التعامل مع المواقف الحياتية التي تعرض عليج.إكساب رابعاً: 

 

 -يعتمد البرنامج على النظريتين التاليتين: -الإطار النظري للبرنامج:

م عمليات الفرد الذهنية وقراراتها وإدارتهال ضمن والتي تهتم بفه -النظرية المعرفية الاجتماعية: -0

الظروف أو المواقف الاجتماعيةل وقد اهتمت هذه النظرية نصـدر عظيم الأهمية للسلوك وهو 

لأن السلوك يحدلى في كـير من المواقف ضمن ظروف اجتماعيةل وقد أهتمت الاجتماعي الجانب 

ية المعرفية وكيف يستدخل الفرد الخبرات هذه النظرية بسـلوك النمالج وعملية النمذجة الذهن

الذهنية الاجتماعيةل وكيف يتعامل معهال ومن أهم اســتراتيجيات هذه النظرية المســتخدمة في 

 هذا البرنامج النمذجة ولعب الدور.

لى الدمان: وهو التعلم المستند إلى المزج بين علم الأعصاب وعلم النفس الذي عالتعلم المسـتند  -2

ثراء البيئـة ومســـاهمة البيئة الثرية والمعقدة في إنتاج أدموة لكية مقارنة  يتحـدلى عن أهميـة

بـالبيئات المملة وعن أهمية النوم للتخلص من المخلفات العصـــبية الكيماوية التي تتجمع فيج 

أثناء النهار نا يمتن الذاكرة وعن أهمية الاسترخاء العصبي في نشاط خلايا الدمان وأهمية للك في 

 علم.عملية الت

ــيق ل شرب الماءل  ومن أهم إســتراتيجيات هذه النظرية المســتخدمة في هذا البرنامجل اللعبل ســماع الموس

 الرياضة مشاهدة الفيديول العمل التعاوء ... الخ.
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 مدة البرنامج:

 تم تنفيذ البرنامج بالتسلسل التالي: 

 فتتاحي.اموقف  .7

 مواقف لعادة التعلم باستعمال جميع الحواس. 9 .4

 واقف لعادة المرونة الفكرية.م 9 .0

 مواقف لعادة التصور والتخيل. 9 .2

 مواقف لعادة الدعابة. 9 .1

 موقف ختامي. .2

 ملاحظة: 

تســبق المواقف التدريبية التمرينات الرياضــية أو الرقص بخمس دقائق وترافق الرقص موســيق  

 خاصة كتهيئة للموقف التدريبي.
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 الحاسة الأولى: السمع

 

 الموقف الأول

 لعبة الأصوات

 

باستعمال المسجل أو الهاتف النقال مسجل عليج عدد من المؤثرات الصوتية المختلفة مـل صوت دجاجة  -

 أجراس ... الخ. -صوت طفل يبكي  -خرير ماء  -

 

 حاسة السمع بفعالية. استخدام تدريب الطفل على  الهدف العام:

 أن يمارس الطفل حاسة السمع بفاعلية . الهدف الخاص:

 جهاز موبايلل )هاتف نقال(. الأدوات المستعملة:

 

 الاستراتيجيات:

 اللعب الجماعي. -

 النمذجة. -

 

 المهام المطلوبة:

 تجلس المعلمة مع الأطفال في حلقة. -

 توضح المعلمة فكرة اللعبة وتقدم جولجاً يشاهده الأطفال. -

 يخرج الأطفال بالتناوب. -

ئن معين فإلا نجح في معرفة الصوت يستمر وإلا كل طفل يخرج تعُصب عيونج ونسُمعج صوتاً لكا -

 فشل يخرج من اللعبة.

 تستمر المعلمة مع الأطفال بالتوالي حت  ينتهي رخر طفل في تعرف الأصوات المختلفة. -
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 الموقف الـاء

 الكرت الموسيقي

 

نستعمل بطاقة من البطاقات التي تصدر عنها أصوات موسيقية عند فتحها وعند إغلاقها تتوقف  -

 هذه الأصوات.

 

 حاسة السمع بفعالية. استخدام تدريب الطفل على  الهدف العام:

 أن يميز الطفل بين مجموعة من الأصوات المختلفة.  الهدف الخاص:

 بطاقة موسيقية. الأدوات المستعملة:

 

 الاستراتيجيات المستعملة:

 اللعب الجماعي. -

 النمذجة. -

 

 المهام المطلوبة:

 ل في حلقة.تجلس المعلمة مع الأطفا -

 توضح المعلمة فكرة اللعبة للأطفال وتقدم جولجاً للعبة يشاهده الأطفال. -

 يخرج الأطفال بالتناوب. -

 يتم إخراج الطفل الأول إلى الخارج. -

 تتفق المعلمة مع الأطفال الباقين على إخفاء الكرت الموسيقي في مكان ما وهو مفتوح. -

 كان الكرت من خلال صوتج.يدخل الطفل من الخارج ويطلب منج أن يعرف م -

 ثم يخرج طفل رخر وتستمر اللعبة. -
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 الحاسة الـانية: البصر

 الموقف الـالو

 متاهة الأميرة النباتية

 

من خلال رسـم المتاهة النباتية المرفق والذي يوضـح أميرة حوصرت في متاهة نباتيةل وهي يائسة  

أقسمت أن تتزوج الرجل الذي ينقذها يا ترى  جداً ولا تستطيع الخروج من هذه المتاهة وحدهال لذا فقد

 .؟... الأمير أم الساحر ؟من سيكون

 

 حاسة البصر بفعالية. استخدام  لىتدريب الطفل ع الهدف العام:

 أن يستخدم الطفل حاسة البصر في التوصل إلى الطريق الصحيح للمتاهة  الهدف الخاص:

 رصاص.رسمة المتاهة النباتيةل قلم  الأدوات المستعملة:

 

 الاستراتيجيات المستعملة:

 النمذجة. -

 اللعب. -

 سماع الموسيقي. -

 

 المهام المطلوبة:

 تجلس المعلمة في حلقة مع الأطفال. -

 توضح المعلمة فكرة اللعبةل وتقوم بحل متاهة السلحفاة أمام الأطفال. -

ــح من  - ــم خط يوض ــاص ونطلب منهم رس ــمة المتاهة على الأطفال مع قلم رص توزع المعلمة رس

 يصل للأميرة أولاً.س

 تضع المعلمة للأطفال موسيق  أثناء عملهم. -
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 الموقف الرابع 

 الرجل ا لي

 

من خلال الرسم المرفقل لديك رجلان رليانل وتوجد بين هذين الرجلين ا ليين سبعة فرو ل إرسم  

 دائرة حول هذه الفرو  بين الرسمين.

 

 البصر بفعالية. حاسة استخدام تدريب الأطفال على  الهدف العام:

 أن يذكر الطفل كل الفرو  بين الرجلين من خلال الصورة التي أمامج.الهدف الخاص: 

 قلم رصاص. -رسم الرجل ا لي  الأدوات المستعملة:

 

 الاستراتيجيات المطلوبة:

 اللعب. -

 النمذجة. -

 سماع الموسيق . -

 

 المهام المطلوبة:

 تجلس المعلمة في حلقة مع الأطفال. -

 مة فكرة اللعبةل وتقوم باستخراج فر  من الفرو  السبعة بين الرسمين.توضح المعل -

 توزع المعلمة رسمة الرجلين ا ليين على كل طفل ليقوم باستخراج باقي الفرو  الستة. -

 تشول المعلمة الموسيق  للأطفال أثناء عملهم. -
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 الموقف الخامس

 لعبة تمييز الطعم

 

 إجاص(. -تمر  - برتقال -باستعمال فواكج مختلفة )موز 

 

 تدريب الطفل على استعمال حاسة التذو  بفعالية. الهدف العام:

 أن يميز الطفل بين الفواكج من خلال الطعم فقط. الهدف الخاص:

 فواكج مقطعة لقطع صويرةل شوك بلاستيكية. الأدوات المستعملة:

 

 الاستراتيجيات المطلوبة:

 اللعب. -

 النمذجة. -

 سماع الموسيق . -

 

 لمطلوبة:المهام ا

 تجلس المعلمة في حلقة مع الأطفال. -

 توضح المعلمة فكرة اللعبةل وتقدم جولجاً يشاهده الأطفال. -

يخرج الأطفال بالتناوب وتعصب عيون الطفل الذي خرجل وتقوم المعلمة بتقديم قطعة فاكهة لج  -

 شوكة نظيفة ويطلب منج معرفة نوع الفاكهة التي تذوقها. بوساطة

 مع باقي الأطفال. نستمر في اللعبة -

 تشول المعلمة موسيق  للأطفال أثناء لعبهم. -
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 الموقف السادس

 لعبة تمييز الحلو والمالح

 

 باستعمال مواد مختلفة مـل حلويات مختلفة وبسكويت مالح وملح ومخلل. 

 

 تدريب الأطفال على إستعمال حاسة التذو  بفعالية. الهدف العام:

  عدة أطعمة بشكل صحيح معتمداً على حاسة التذو .أن يميز الطفل بين الهدف الخاص:

 عصابة للعيون. -شوك صويرة  -مخلل  -ملح  -حلويات مختلفةل بسكويت مالح  الأدوات المستعملة:

 

 الاستراتيجيات المطلوبة:

 اللعب. -

 النمذجة. -

 سماع الموسيق . -

 

 المهام المطلوبة:

 تجلس المعلمة في حلقة مع الأطفال. -

 رة اللعبةل وتقدم جولجاً يشاهده الأطفال.توضح المعلمة فك -

 يخرج الأطفال بالتناوب وتعُصب عيون الطفل الذي خرج. -

 شوكة نظيفة. بوساطةنضع قطعة من المواد الوذائية )حلو أو مالح( في فم الطفل  -

 نطلب منج تمييز الطعمل وهل هو حلو أم مالح. -

 ونستمر مع باقي الأطفال. -

 عبهم.نضع موسيق  للأطفال أثناء ل -
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 الحاسة الرابعة: الشم

 الموقف السابع

 الأعشاب المجففة

 

 عرض مجموعة من الأعشاب المجففة في علب صويرة مولقة. 

 

 حاسة الشم بفعالية. استخدام تدريب الطفل على  الهدف العام:

 ي.قبل الموقف التدريب وتعرفهاتعريض الأطفال لروائح مجموعة أعشاب وشمها  -نقوم بتدريب: -

 أن يميز الطفل بين روائح الأعشاب بشكل صحيح. هدف الخاص: ال

زبرة في ك -بقدونس  -ميرمية  -ريحان  -النعناع  -مجموعة أعشاب مجففة مـل الزعتر  الأدوات المستعملة:

 علب صويرة.

 

 الاستراتيجيات المستعملة:

 النمذجة. -

 اللعب. -

 سماع الموسيق . -

 

 المهام المطلوبة: 

 ال حولها.تجمع المعلمة الأطف -

 توضع المعلمة فكرة اللعبةل وتقدم جولجاً أمام الأطفال. -

 تقدم بالتناوب للأطفال علباً صويرة بها أعشاب مجففة وتطلب منهم وصف هذه الروائح. -

 نسمع موسيق  للأطفال أثناء لعبهم. -
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 الموقف الـامن

 روائح أحبها ولا أحبها

 

لات الأغطية التي تفتح عن طريق لفهال  نضـــع مجموعـة من الأوعية الصـــويرة غير الشـــفافة 

 زجاجات العطور الفارغة وزيوت الاستحمام والشاي والقهوة.

 

 حاسة الشم بفعالية. استخدام تدريب الطفل على  الهدف العام:

 أن يميز الطفل بين الروائح المحببة لديج وغير المحببة  الهدف الخاص:

 الأدوات المستعملة:

  الأحجام الصويرة الموحدة.لات  مجموعة من الأوعية -

 

 الاستراتيجيات:

 النمذجة. -

 اللعب. -

 سماع الموسيق . -

 العمل الجماعي. -

 

 المهام المطلوبة:

 تجلس المعلمة في حلقة مع الأطفال. -

 مجموعات. تقسم المعلمة الأطفال إلى -

 تضع عند كل مجموعة من الأطفال عدداً من العلب. -

 أحبها. وروائح لا لروائح أحبها :تصنيف الروائح إلى بعضاً نطلب من الأطفال بالتعاون مع بعضهم  -

 يسمع الاطفال  موسيق  أثناء عملهم. -
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 الحاسة الخامسة: اللمس

 الموقف التاسع

 اللعب بالرمال

 تختار مجموعة من الألعاب المتنوعة ومنها أدوات مطبخ بلاستيكية. 

 

 ية.حاسة اللمس بفعال استخدام تدريب الأطفال على  الهدف العام:

 حاسة اللمس.  استخدام أن يحدد الطفل نوع اللعبة من خلال الهدف الخاص:  

 عصابة للعينين. -وعاء بلاستيكي متوسط الحجم بج رمال  -ألعاب متنوعة  الأدوات المستعملة:

 ستراتيجيات المستعملة:الا

 النمذجة. -

 اللعب. -

 سماع الموسيق . -

 العمل الجماعي. -

 

 المهام المطلوبة:

 طفال في حلقة مع المعلمة.يتجمع الأ  -

يخرج طفل من الفصل وتقوم المعلمة بالاتفا  مع الأطفال على نوع اللعبة التي سنقوم بتخبئتها  -

 في الرمال.

 تخبئُ المعلمة اللعبة داخل الرمال. -

 يدخل الطفل إلى الورفة أو غرفة الصف وتقوم المعلمة بعصب عينيج. -

 سس اللعبة ووصفها وهي ما زالت في الرمال.يطلب من الطفل إدخال يديج في الرمال وتح -

 ما اللعبة الموجودة داخل الرمال؟ -ثم نسألج  -

 ثم تنقل اللعبة لطفل رخر وهكذا. -

 يسمع الأطفال موسيق  أثناء عملهم. -
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 الموقف الأول

 الفراشات

 

ــوف وبعض الأحجام من ال ــة. والص ــوص ــفنج المقص ــتعمال قطع الاس ــمغ والألوان باس خرز والص

 وقصاصات أقمشة متنوعة. قم بتكوين فراشات جميلة ترو  لك.

 

 تدريب الطفل على عادة التخيل. الهدف العام:

 أن يولد الطفل صوراً عقلية متخيلة لفراشات جميلة. الهدف الخاص:  

 -صمغل ألوان  -بعض الألوان والأحجام من الخرز  -صوف  -قطع اسـفنج مقصـوصـة  الأدوات المسـتعملة:

 صحيفة مشاهدة يومية. -مسجل  -قصاصات أقمشة 

 

 الاستراتيجيات المستعملة:

 النمذجة. -

 استعمال الموسيق . -

 تويير البيئة. -

 اللعب. -

 

 المهام المطلوبة:

 يشكل الأطفال دائرة كبيرة مع المعلمة. -

 عرض فكرة اللعبة على الأطفالل ويسمح للأطفال بالحركة والشرب مت  شاؤوا. -

 جولج من قبل المعلمة يشاهده الأطفال. عرض -

توزيع المواد اللازمة للأطفال ويطلب منهم بناء أشكال مختلفة لفراشات متخيلة بالنسبة لهم مع  -

 تشويل شريط موسيق  لهم أثناء عملهم.

تقوم المعلمة بتسـجيل الأقوال الدالة والأفعال الدالة على عادة التخيل لدى الأطفال على صحيفة  -

 يومية أثناء لعبهم. مشاهدة
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 الموقف الـاء

 حكايات الدم 

 

اللعب  بوســـاطةلـديك الدم  التالية: )رجل عجوزل متســـولةل ابنة مورورةل ابن جيد الأخلا (  

 بالدم ل إرو  لنا حكاية باستعمال هذه الشخصيات.

 

 تدريب الطفل على عادة التخيل. الهدف العام:

 يالية لحكاية يعرفها. أن يولد الطفل صوراً خالهدف الخاص: 

 دم  لرجل عجوزل ومتسولة وابنة مورورةل وابنل مسجل. الأدوات المستعملة:

 

 الاستراتيجيات المستعملة:

 النمذجة. -

 لعب الدور. -

 العمل التعاوء. -

 

 المهام المطلوبة:

 يجلس الأطفال على شكل حلقة. -

 -م بدور الرجل العجوز تقســـم المعلمـة الأطفـال الى مجموعات وتختار في كل مجموعة من يقو  -

 ابن(. -ابنة مورورة  -متسولة 

 تقوم كل مجموعة بعرض قصة تحتوي على هذه الشخصيات أمام جميع زملائهم. -

 تقوم المعلمة بتسجيل قصصهم على شريط كاسيت. -
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 الموقف الـالو

 الرسوم

 

لهندسية كال اباسـتعمال أعواد الكبريت وأعواد تنظيف الألنل والخواتم البلاستيكيةل وبعض الأش

 البسيطة مـل: مـلول مربعل دائرة من الكرتون الملونل شكل رسمة جميلة.

 

 تدريب الطفل على عادة التخيل. الهدف العام:

 أن يولد الطفل صوراً خيالية باستعمال بعض الخامات . الهدف الخاص:

خواتم  -ف الألن أعواد تنظي -أعواد كبريت  -صـــحيفة مشـــاهدة يومية  -مســـجل  الأدوات المســـتعملة:

بعض قطع الكرتون الملون المقصـوصـة لأشكال هندسية مـل المـلو والدائرة والمربع بأحجام  -بلاسـتيكية 

 مختلفة.

 

 الاستراتيجيات المستعملة:

 النمذجة. -

 اللعب. -

 استعمال الموسيق . -

 تويير البيئة وإعطاء خيارات. -

 

 المهام المطلوبة:

 لمة.يشكل الأطفال دائرة كبيرة حول المع -

 عرض فكرة اللعبة على الأطفالل يسمح للأطفال بالحركة والشرب مت  شاؤوا. -

 عمل جولج من قبل المعلمة يشاهده الأطفال. -

 إعطاء الأطفال المواد اللازمة ويطلب منهم بناء الشكل الذي يحبونج. -

 تشويل شريط موسيق  للأطفال أثناء عملهم. -

 



www.manaraa.com

 118 

 الموقف الرابع

 لعبتي 

 

الشـــاي والقهوة البلاســـتيكية الفارغة وبكرات ور  التواليت وعلب الكبريت باســـتعمال أكواب 

الفارغة والصـــوف المقطع إلى أحجام مختلفة وبألوان مختلفة بالإضـــافة إلى رؤوس بعض الألعاب التالفة 

 والصمغل قم بتكوين لعبة جميلة ترو  لك.

 

 تدريب الطفل على عادة التخيل. الهدف العام:

 يولد الطفل صوراً عقلية متخيلة للعبة جميلة. أن  الهدف الخاص:

ور   بكرات -أكواب شاي وقهوة بلاستيكية فارغة  -صحيفة مشاهدة يومية  -مسجل  الأدوات المستعملة:

 غ.صم -رؤوس بعض الألعاب التالفة  -قطع صوف بألوان مختلفة  -علب كبريت فارغة  -التواليت 

 

 الاستراتيجيات المستعملة:

 النمذجة. -

 ستعمال الموسيق .ا -

 اللعب. -

 

 المهام المطلوبة:

 يشكل الأطفال دائرة كبيرة مع المعلمة. -

 عرض فكرة اللعبة على الأطفال. -

 عمل جولج أمام الأطفال من قبل المعلمة. -

توزيع المواد اللازمة على الأطفال والطلب منهم أن يقوموا بتركيب أية لعبة جميلة ترو  لهم مع  -

 م وهم يعملون.تشويل شريط موسيق  له

تقوم المعلمة بتســـجيل الأقوال الدالة والأفعال الدالة على عادة التخيل لدى الأطفال في صـــحيفة  -

 مشاهدة يومية.
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 الموقف الخامس

 الكرت

 

باسـتعمال كرتون ملونل وشـبر ملون وبعض الرسـومات المقصوصة من الصحف والمجلات وبعض 

 لزميلك في الفصل.الأزهار المجففة ولاصق قم ببناء كرت جميل 

 

 تدريب الطفل على عادة التخيل. الهدف العام:

 : أن يولد الطفل صوراً خيالية يكون من خلالها كرت جميل.الهدف الخاص

أزهار  -بعض الرسومات المقصوصة من الصحف والمجلات  -شبر ملون  -كرتون ملون  الأدوات المسـتعملة:

 .مسجل -صحيفة مشاهدة يومية  -لاصق  -مجففة 

 

 الاستراتيجيات المستعملة:

 النمذجة. -

 استعمال الموسيق . -

 تويير البيئة. -

 اللعب. -

 

 المهام المطلوبة:

 يشكل الأطفال دائرة كبيرة مع المعلمة. -

 عرض فكرة اللعبة على الأطفالل ويسمح للأطفال بحرية الحركة والشرب أثناء العمل. -

 عرض جولج من قبل المعلمة يشاهده الأطفال. -

واد اللازمة على الأطفال ويطلب منم تصميم أي شكل يرغبون فيج بناء على تخيلهم لجل توزيع الم -

 ونشول شريط موسيق  لهم أثناء عملهم.

تقوم المعلمة بتسـجيل الأقوال الدالة والأفعال الدالة على عادة التخيل لدى الأطفال على صحيفة  -

 مشاهدة يومية لهم أثناء لعبهم.
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 الموقف السادس

 كمبيوترجهاز ال

 

يجلس سـامي أمام جهاز الكمبيوترل وإلا بالجهاز يقوم بسحب سامي إلى داخلجل مالا يرى سامي  

 داخل جهاز الكمبيوتر.

 

 تدريب الطفل على التخيل. الهدف العام:

 أن يتخيل الطفل نفسج في جهاز الكمبيوتر.  الهدف الخاص:

 دفتر قلاب بج صور دالة على القصة. - صحيفة مشاهدة يومية -مسجل كاسيت  الأدوات المستعملة:

 

 الاستراتيجيات المستعملة:

 النمذجة. -

 طرح الأسئلة. -

 العمل التعاوء. -

 المناقشة والحوار. -

 القصة. استخدام  -

 

 المهام المطلوبة:

 يجلس الأطفال على شكل حلقة حول المعلمة. -

 قراءة القصة أو الموقف بأسلوب جذاب مع عرض الصور المرافقة. -

 ج من قبل المعلمة لعادة التخيل والطلب من الأطفال الإصواء.عرض جول  -

 طرح السؤال التالي: لو كنت ساميل مالا ستجد داخل جهاز الكمبيوتر. -

ــجل المعلمة  - ــامي داخل جهاز الكمبيوتر وتس ــة الطفل س يقوم طفل من كل مجموعة برواية قص

 رواياتهم على شريط كاسيت.
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 الموقف السابع

 مدينة تحت الماء

 

قامت رانيا بنزهة على شـــاطئ البحر وفجأة ســـقطت في الماء ونظرت خلال الماءل فوجدت مدينة  

 تحت الماءل ما أشكال الأشخاص في هذه المدينة وما أشكال البيوت والنباتات. 

 

 تدريب الطفل على التخيل. الهدف العام:

 أن يولد الطفل صوراً خيالية لمدينة تحت البحر.  الهدف الخاص:

 دفتر قلاب بج صور دالة على القصة. -صحيفة مشاهدة يومية  -مسجل كاسيت  وات المستعملة:الأد

 

 الاستراتيجيات المستعملة:

 النمذجة. -

 طرح الأسئلة. -

 العمل التعاوء. -

 المناقشة والحوار. -

 القصة. استخدام  -

 

 المهام المطلوبة:

 يجلس الأطفال على شكل حلقة حول المعلمة. -

 قف بأسلوب جذاب مع عرض الصور المرافقة.قراءة القصة أو المو  -

 عرض جولج من قبل المعلمة لعادة التخيل والطلب من الأطفال الإصواء. -

 طرح السؤال التالي: مالا ستجد رانيا داخل الماء؟ -

 صفي المدينة تحت الماء. ما شكل الأشخاص فيها؟ وما أشكال البيوت والنباتات؟ -
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 الموقف الـامن 

 سبعةباربي والسلاحف ال

دخلت باربي غرفتها لات يوم فوحدت ســبع ســلاحف صــويرة جميلةل وقد دعت هذه الســلاحف  

باربي لحضـور حفلة زفاف أميرة السـلاحفل تخيل نفسـك مكان باربيل وكيف ستذهب لحضور زفاف أميرة 

 السلاحف والعودة.

 تدريب الطفل على التخيل. الهدف العام:

 يالية لقصة زفاف أميرة السلاحف. أن يولد الطفل صوراً خ الهدف الخاص:

صور دفتر قلاب بج ال -صحيفة مشاهدة يومية  -مسـجل كاسيت لاستجابات الأطفال  الأدوات المسـتعملة:

 الدالة على القصة.

 

 الاستراتيجيات المستعملة:

 النمذجة. -

 لعب الدور. -

 العمل الجماعي. -

 إستعمال القصة. -

 المهام المطلوبة:

  قة حول المعلمة.يجلس الأطفال على شكل حل -

 تقوم المعلمة بقراءة القصة بأسلوب جذاب مع عرض الصور المرافقة. -

عرض جولج من قبـل المعلمـة لعـادة التخيل والطلب من الأطفال الإصـــواء )نقســـم الفصـــل  -

 مجموعات(.

 تقوم كل مجموعة بالعمل معالً وتقوم بأداء دور باربي والسلاحف السبعة في زفاف الأميرة. -

جموعـة بعرض لـدور بـاربي والســـلاحف الســـبعة بالتناوب مع المجموعات الباقية تقوم كـل م -

 والمجاميع الباقية تشاهد العرض.

تقوم معلمة الفصــل بتســجيل الأفعال الدالة عل عادة التخيل والأقوال الدالة عليها في صــحيفة  -

 مشاهدة.
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 الموقف التاسع

 المحقق كونان

 

نان( عرض اللوز في هذا الكرتونل ونتوقفل ونسأل كيف عرض جزء من فيلم الكرتون )المحقق كو  

 سيكشف المحقق كونان اللوز.

 

 تدريب الطفل على عادة التخيل. الهدف العام:

 أن يولد الطفل صوراً خيالية يستنتج من خلالها حل اللوز. الهدف الخاص: 

 تلفزيون. -شريط كاسيت  -فيديو    الأدوات المستعملة:

 

 تعملة:الاستراتيجيات المس

 عرض فيديو. -

 النمذجة من قبل المعلمة. -

 لعب الأدوار. -

 

 المهام المطلوبة:

 يجلس الأطفال على شكل حلقة حول المعلمة. -

 تقوم المعلمة بعرض جزء من فيلم الكرتون المحقق كونان ثم نقوم بإغلا  الفيديو. -

 تقوم المعلمة بعمل جولج يكمل الحلقة.  -

كل منهم بإكمال القصــة وتوضــيح كيف ســيقوم كونان بحل  تطلب المعلمة من الأطفال أن يقوم -

 اللوز.
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 المرونة الفكرية

 الموقف الأول

 وجبة الإفطار

ســـمر صـــديقة حميمة لريم تلعب معها وتشـــاركها في وجبة الإفطار وفي اختيار هذه الوجبة ولا 

 تحب ريم أن يشاركها أحد سوى سمر.

 ها في وجبة الإفطار.من  صديقة لريم وقد طلبت من ريم أن تشارك

 تحدلى مع ريم لتجعلها تشارك من  في الإفطار.

 تدريب الطفل على المرونة الفكرية. الهدف العام:

 أن يتقبل الطفل فكرة تويير الرأي.       :الهدف الخاص 

 

 الاستراتيجيات:

 النمذجة من قبل المعلمة للاستجابة المتوقعة. .7

 لعب الدور بواسطة الدم . .4

 حوار.المناقشة وال .0

 العمل التعاوء. .2

 القصة. استخدام  .1

 

 المهام المطلوبة:

 تقوم المعلمة بطرح الموقف على الأطفال على شكل قصة. -7

 تقسيم الأطفال إلى مجموعات كل مجموعة تقوم بتمـيل دور كل من ريم وسمر ومن . -4

 صة.قتقوم كل مجموعة بتوزيع الدم  المناسبة لكل دور والقيام بلعب أدوار الأشخاص في ال -0

 تسجل المدرسة استجابات الأطفال على شريط كاسيت. -2

تقوم معلمة الصف بتسجيل الأقوال الدالة والأفعال الدالة على عادة المرونة في صحيفة مشاهدة  -1

 يومية.
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 الموقف الـاء

 فترة اللعب الحر

 ريـاض طفـل لطيف يحـب فترة اللعـب الحر ويحـب بالتحديد اللعب بالماء والرملل لكن والدتج

 تمنعج من اللعب بالماء.

 اقنع والدتك ب ورة اللعب بالماء إلى جانب اللعب بالرمل. -

 ساعد رياض في إقناع والدتج بالسماح لج باللعب بالماء والرمل. -

 

 تدريب الطفل على المرونة الفكرية. الهدف العام:

 

 أن يتقبل الطفل فكرة تعديل الأفكار وتوييرها. :الهدف الخاص 

 

 ات:الاستراتيجي

 النمذجة من قبل المعلمة للاستجابة المتوقعة. .7

 الدم . بوساطةلعب الدور  .4

 المناقشة والحوار. .0

 العمل التعاوء. .2

 القصة. استخدام  .1

 

 المهام المطلوبة:

 تقوم المعلمة بطرح الموقف على الأطفال على شكل قصة.-7

 ج.تقسيم الأطفال لمجموعات كل مجموعة تقوم بتمـيل دور كل من رياض وأم-4

 تقوم كل مجموعة بتوزيع الدم  المناسبة لكل دور والقيام بلعب أدوار الأشخاص في القصة.-0

 تسجل المدرسة استجابات الأطفال على شريط كاسيت.-2

تقوم معلمة الصــف بتســجيل الأقوال الدالة والأفعال الدالة على عادة المرونة في صــحيفة مشــاهدة -1

 يومية.
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 الموقف الـالو                                     

 حقيبة يزن

وضــع يزن حقيبة على الرف ثم وضــع وائل حقيبة مشــابهة لها بجانب حقيبة يزنل وعند وصــول 

والـد يزنل أخـذ يزن حقيبـة وائل واســـتعد ليعود إلى المنزل مع والدهل وفي هذه الأثناء قال وائل ليزن أن 

 هذه الحقيبة لج.

 ليست لج وأن الحقيبة الأخرى هي التي لج.اقنع يزن بأن هذه الحقيبة  -

 

 تدريب الطفل على المرونة الفكرية. الهدف العام:

 أن يتقبل الطفل فكرة التحاور بين الأفراد      . :الهدف الخاص 

 

 الاستراتيجيات:

 . النمذجة من قبل المعلمة للاستجابة المتوقعة.7

 . لعب الدور بواسطة الدم .4

 . المناقشة والحوار.0

 . العمل التعاوء.2

 القصة. استخدام . 1

 

 المهام المطلوبة:

 تقوم المعلمة بطرح الموقف على الأطفال على شكل قصة. -7

 تقسيم الأطفال لمجموعات كل مجموعة تقوم بتمـيل دور كل من وائل ويزن والمعلمة. -4

 لأشخاص في القصة.تقوم كل مجموعة بتوزيع الدم  المناسبة لكل دور والقيام بلعب أدوار ا -0

 تسجل المدرسة استجابات الأطفال على شريط كاسيت. -2

تقوم معلمة الصـــف بتســـجيل الأقوال الدالة والأفعال الدالة على عادة المرونة في صـــحيفة مشـــاهدة  -1

 يومية.
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 الموقف الرابع

 الأنشودة

 

ـــودة جميلةل وقام كل الأطفال بترد ـــة أنش ـــودة مع قامت المعلمة بتعليم أطفال الروض يد الأنش

 المعلمة إلا نادر فقد بدأ بترديد أنشودة أخرى.

 أقنع نادر ب ورة الالتزام بالوناء مع الجماعة. -

 

 تدريب الطفل على المرونة الفكرية. الهدف العام:

 أن يتقبل الطفل فكرة القدرة على اقناع ا خرين      . :الهدف الخاص 

 

 الاستراتيجيات:

 لمعلمة للاستجابة المتوقعة.. النمذجة من قبل ا7

 الدم .بوساطة. لعب الدور 4

 . المناقشة والحوار.0

 . العمل التعاوء.2

 القصة. استخدام . 1

 

 المهام المطلوبة:

 تقوم المعلمة بطرح الموقف على الأطفال على شكل قصة. -7

 تقسيم الأطفال لمجموعات كل مجموعة تقوم بتمـيل دور كل من نادر والمعلمة. -4

 تقوم كل مجموعة بتوزيع الدم  المناسبة لكل دور والقيام بلعب أدوار الأشخاص في القصة. -0

 تسجل المدرسة استجابات الأطفال على شريط كاسيت. -2

تقوم معلمة الصـــف بتســـجيل الأقوال الدالة والأفعال الدالة على عادة المرونة في صـــحيفة مشـــاهدة  -1

 يومية.
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 الموقف الخامس

 الشكر

ــادفها ابن الجيران  لهبت ــترت قطعة حلوىل وأثناء عودتها لمنزلها ص رلاء إلى البقالة المجاورة واش

شـادي وخطف قطعة الحلوى منها. وفي هذه الأثناء شــاهده والده فذهب للبقالة واشــترى لشادي قطعة 

 أخرى وطلب من شادي أن يعيد قطعة رلاء لها.

 الد شادي على مساعدتج لها.اقنع رلاء ب ورة تقديم كلمة شكر مؤدبة لو  -

 

 تدريب الطفل على المرونة الفكرية. الهدف العام:

 أن يتقبل الطفل فكرة طرح الأفكار على ا خرين     . :الهدف الخاص 

 

 الاستراتيجيات:

 . النمذجة من قبل المعلمة للاستجابة المتوقعة.7

 الدم .بوساطة. لعب الدور 4

 . المناقشة والحوار.0

 لتعاوء.. العمل ا2

 القصة. استخدام . 1

 

 المهام المطلوبة:

 تقوم المعلمة بطرح الموقف على الأطفال على شكل قصة. -7

 تقسيم الأطفال لمجموعات كل مجموعة تقوم بتمـيل دور كل من ليان وشادي ووالده. -4

 قصة.تقوم كل مجموعة بتوزيع الدم  المناسبة لكل دور والقيام بلعب أدوار الأشخاص في ال -0

 تسجل المدرسة استجابات الأطفال على شريط كاسيت. -2

تقوم معلمة الصـــف بتســـجيل الأقوال الدالة والأفعال الدالة على عادة المرونة في صـــحيفة مشـــاهدة  -1

 يومية.
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 الموقف السادس

 تاز المشاكس

 

 البلى ستيشن لعبة تاز المشاكس وللك للتدريب على المرونة الفكرية.بوساطةنلعب  

 

 تدريب الطفل على المرونة الفكرية. لهدف العام:ا

 

 أن يتقبل الطفل فكرة مناقشة الأفكار.  :الهدف الخاص 

 

 الاستراتيجيات:

 . النمذجة من قبل المعلمة للاستجابة المتوقعة.7

 . اللعب 4

 . العمل التعاوء.0

 

 المهام المطلوبة:

 ة.تقوم المعلمة بطرح الموقف على الأطفال على شكل قص -7

 .على الجهاز نفسجتقسيم الأطفال لمجموعات كل مجموعة تلعب  -4

 يقوم الأطفال بالتناوب باللعب على هذه اللعبة. -0

 تسجل المدرسة إستجابات الأطفال على شريط كاسيت. -2

تقوم معلمة الصـــف بتســـجيل الأقوال الدالة والأفعال الدالة على عادة المرونة في صـــحيفة مشـــاهدة  -1

 يومية.
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 الموقف السابع

 لعبة الحركة المنوعة

نتفق مع الأطفال على أنج عند سـماع الصـافرة نقوم بتويير نوع الحركةل فمـلاً عند سماع الصافره  

يقوم الأطفال بالنط مـل الضـــفدعل ركض ةيعل صـــافرهل توقف والتفاف حول النفس صـــافرهل ركض نحو 

 الخلف وهكذا.

 

 رونة الفكرية.تدريب الطفل على الم الهدف العام:

 أن يختار الطفل الحركة المناسبة مع الاشارة المناسبة.  الهدف الخاص:

 الاستراتيجيات:

 . النمذجة من قبل المعلمة للاستجابة المتوقعة.7

 . اللعب.4

 الموسيق . استخدام . 0

 . العمل الجماعي.2

 

 المهام المطلوبة:

 تقوم المعلمة بطرح الموقف على الأطفال. -7

 اللعب الجماعي.أساس ج الأطفال لساحة واسعةل وتقوم اللعبة على يخر -4

 يستمع الأطفال للصافرة فيويرون نوع حركتهم ومن يخطئ يخرج حت  نهاية اللعبة. -0

 تشويل شريط موسيق  أثناء لعب الأطفال. -2

 تسجل المدرسة استجابات الأطفال على شريط كاسيت. -1

ال الدالة والأفعال الدالة على عادة المرونة في صـــحيفة مشـــاهدة تقوم معلمة الصـــف بتســـجيل الأقو  -2

 يومية.
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 الموقف الـامن

 لعبة ةعة الكلمات

يقوم طفل بالوقوف وسـط المجموعة ونطلب منج ترديد اسمج كاملاً ببطء ثم عند سماع الصافرة  

ق اسمج د للسرعة في نطلا بد أن يكرر اسمج كاملاً بشكل ةيع ثم يعود للبطء عند سماع الصافرة ثم يعو 

 وهكذا.

 

 تدريب الطفل على المرونة الفكرية. الهدف العام:

 : أن يمارس الطفل ةعة الاستجابة. الهدف الخاص

 

 الاستراتيجيات:

 . النمذجة من قبل المعلمة للاستجابة المتوقعة.7

 . اللعب.4

 . سماع الموسيق .0

 . اللعب الجماعي.2

 

 

 المهام المطلوبة:

 لمعلمة بطرح الموقف على الأطفال وعمل جولج لج.تقوم ا -7

 يتم اللعب بشكل جماعي. -4

يخرج الأطفال بالتناوب ويردد اســمج مرة ببطء ومرة بسرـعـة بناءً على الصــافرة وإلا أخطا خرج حت   -0

 نهاية اللعبة.

 تسجل المدرسة استجابات الأطفال على شريط كاسيت. -2

وال الدالة والأفعال الدالة على عادة المرونة في صـــحيفة مشـــاهدة تقوم معلمة الصـــف بتســـجيل الأق -1

 يومية.
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 الموقف التاسع

 سارة

طلبت المعلمة من أطفال الروضــة التحدلى عن أنفســهم وعن أفراد عائلاتهمل فقام جميع أطفال  

 الروضة بذلك ما عدا سارة.

 تحدلى مع سارة لتقنعها بالحديو عن نفسها وعن عائلتها. -

 

 تدريب الطفل على المرونة الفكرية. لعام:الهدف ا

 أن يمتلك الطفل الرغبة في اقناع ا خرين.  الهدف الخاص: 

 

 

 الاستراتيجيات:

 . النمذجة من قبل المعلمة للاستجابة المتوقعة.7

 . لعب الدور بواسطة الدم .4

 . المناقشة والحوار.0

 . العمل التعاوء.2

 القصة. استخدام . 1

 

 وبة:المهام المطل

 تقوم المعلمة بطرح الموقف على الأطفال على شكل قصة. -7

 تقسيم الأطفال لمجموعات كل مجموعة تقوم بتمـيل دور كل من سارة والمعلمة. -4

 تقوم كل مجموعة بتوزيع الدم  المناسبة لكل دور والقيام بلعب أدوار الأشخاص في القصة. -0

 ط كاسيت.تسجل المدرسة استجابات الأطفال على شري -2

تقوم معلمة الصـــف بتســـجيل الأقوال الدالة والأفعال الدالة على عادة المرونة في صـــحيفة مشـــاهدة  -1

 يومية.
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 الموقف الأول

 الدكانصاحب 

 قلد حركات صاحب الدكان بشكل مضحك.

 تدريب الطفلة على عادة الدعابة. الهدف العام:

 أن يتلاعب الأطفال بالحركات بشكل ضاحك.الهدف: 

 

 الاستراتيجيات:

 . النمذجة من قبل المعلمة.7

 العمل الجماعي. استخدام . 4

 . استعمال اللعب.0

 . الاستعمال غير المألوف للحركات.2

 

 :الأدوات

 مسجل كاسيت لتسجيل استجابات الأطفالل صحيفة مشاهدة يومية. -

 

 المهمات المطلوبة:

 يشكل الأطفال والمعلمة دائرة كبيرة. -

 لعبة على الأطفال.عرض فكرة ال -

 عمل جولج من قبل المعلمة يستجيب لج الأطفال. -

 تقوم المعلمة بطرح حركة وعمل أكثر من شكل ضاحك لهذه الحركة. -

يقوم الأطفـال بـالتعـاون مع المعلمة باقتراح حركات أخرى معينة ويقوم كل طفل بعرض شـــكل  -

 ضاحك لهذه الحركات وتستمر اللعبة.

 لأطفال على شريط كاسيت.تسجل المدربة استجابات ا -

تقوم معلمة الصـــف بتســـجيل الأقوال الدالة والأفعال الدالة على عادة الدعابة على صـــحيفة  -

 مشاهدة يومية.
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 الموقف الـاء

 الوجوه المضحكة

 عمل مجموعة من الوجوه والطلب من الأطفال عمل وجوه مضحكة بالألوان.

 

 تدريب الطفلة على عادة الدعابة. الهدف العام:

 أن تتلاعب الطفلة بالرسوم بشكل ضاحك.الهدف: 

 

 الاستراتيجيات:

 . النمذجة من قبل المعلمة.7

 . استعمال اللعب.4

 . الاستعمال غير المألوف للرسوم.0

 

 :الأدوات

 مسجل كاسيت لتسجيل استجابات الأطفالل صحيفة مشاهدة يومية. -

 رسومات متنوعة لوجوه إنسان وحيوانات مختلفة. -

 

 المطلوبة:المهمات 

 يشكل الأطفال والمعلمة دائرة كبيرة. -

 عرض فكرة اللعبة على الأطفال.  -

 عمل جولج من قبل المعلمة يستجيب لج الأطفال. -

تقوم المعلمــة بتوزيع رســـومــات لوجوه وألوان والمطلوب هو تحويــل هــذه الوجوه إلى وجوه  -

 ضاحكة. 

 تجمع المعلمة جالج من رسومات الأطفال المضحكة. -

معلمة الصـــف بتســـجيل الأقوال الدالة والأفعال الدالة على عادة الدعابة على صـــحيفة تقوم  -

 مشاهدة يومية.
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 الموقف الـالو

 مسابقة أجمل نكتة

قامت معلمة الروضـة بعمل مسابقة رواية أجمل نكتة وقامت بجمع أطفال فصلها بالروضة على 

 شكل حلقة وبدأت المسابقة.

 

 على عادة الدعابة.تدريب الطفلة  الهدف العام:

 أن يتلاعب الأطفال بالألفاظ بشكل ضاحك.الهدف: 

 

 الاستراتيجيات:

 . النمذجة من قبل المعلمة.7

 العمل الجماعي.  استخدام . 4

 . استعمال اللعب.0

 . الاستعمال غير المألوف للألفاظ.2

 :الأدوات

 مسجل كاسيت لتسجيل استجابات الأطفالل صحيفة مشاهدة يومية. -

 

 مات المطلوبة:المه

 يشكل الأطفال والمعلمة دائرة كبيرة. -

 عرض فكرة اللعبة على الأطفال.  -

 عمل جولج من قبل المعلمة يستجيب لج الأطفال. -

يقوم الأطفـال بـالتعـاون مع المعلمـة بروايـة نكـات مختلفة ويتم اختيار أجمل نكتةل ومن يفوز  -

 يوضع على رأسج تاج افضل راوي نكات.

 تجابات الأطفال على شريط كاسيت.تسجل المدربة اس -

تقوم معلمة الصـــف بتســـجيل الأقوال الدالة والأفعال الدالة على عادة الدعابة على صـــحيفة  -

 مشاهدة يومية.
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 الموقف الرابع 

 قصة الفيل خفيف الوزن

الشجرة  إلىخاف الفيل خفيف الوزن يوماً من الصيادل ولم يحد لج مكاناً ليختبئ فيج إلا أن يصعد 

 ختفي بين أوراقها وفو  غصن من هذه الشجرة.وي

 قلد الفيل وهو يصعد الشجرة. -

 : تدريب الطفل على عادة الدعابة.الهدف

 أن يتلاعب الأطفال بالحركات بشكل ضاحك.: الهدف الخاص

 

 الاستراتيجيات:

 . النمذجة من قبل المعلمة.7

 العمل الجماعي.  استخدام . 4

 . استعمال اللعب.0

 مال غير المألوف للحركات.. الاستع2

 

 :الأدوات

 مسجل كاسيت لتسجيل استجابات الأطفالل صحيفة مشاهدة يومية. -

 

 المهمات المطلوبة:

 يشكل الأطفال والمعلمة دائرة كبيرة. -

 عرض فكرة اللعبة على الأطفال.  -

 عرض جولج من قبل المعلمة يستجيب لج الأطفال. -

يد حركات الفيل خفيف الوزن وهو يصـــعد الشـــجرة كل يقوم الأطفال بالتعاون مع المعلمة بتقل -

 طفل بأسلوبجل وتستمر اللعبة.

 تسجل المدربة استجابات الأطفال على شريط كاسيت. -

تقوم معلمة الصـــف بتســـجيل الأقوال الدالة والأفعال الدالة على عادة الدعابة على صـــحيفة  -

 مشاهدة يومية.
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 لموقف الخامس

 التفاحة والكأس

مين بزيارة روضـة الأطفال فطلب من أحد الأطفال أن يرسـم شكلاً مضحكاً فوافق قام أحد الرسـا

ل وهذه الأيادي تتعارك من ســيمسك الكأسل وبعد أن  الرسـام على للك ورسـم شـكل تفاحة لها أربع أيادل

 أنه  الرسام الرسمة طلب من الأطفال أن يحكي كل منهم نكتة عن هذه التفاحة.

 ة.احك نكتة عن هذه التفاح -

 

 : تدريب الأطفال على عادة الدعابة.الهدف

 أن يتلاعب الأطفال بالألفاظ. الهدف الخاص: 

 

 الاستراتيجيات:

 . النمذجة من قبل المعلمة.7

 العمل الجماعي.  استخدام . 4

 . استعمال اللعب.0

 . الاستعمال غير المألوف للكلمات.2

 

 :الأدوات

 يفة مشاهدة يومية.مسجل كاسيت لتسجيل استجابات الأطفالل صح -

 

 المهمات المطلوبة:

 يشكل الأطفال والمعلمة دائرة كبيرة. -

 عرض فكرة اللعبة على الأطفال.  -

 عرض جولج من قبل المعلمة يستجيب لج الأطفال. -

 يقوم الأطفال برواية نكات حول التفاحة لات الأربعة أيدي. وتستمر اللعبة. -

   اسيت.تسجل المدربة استجابات الأطفال على شريط ك -
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تقوم معلمة الصـــف بتســـجيل الأقوال الدالة والأفعال الدالة على عادة الدعابة على صـــحيفة  -

 مشاهدة يومية.

                                

 الموقف السادس

 عطاس الكرة

إصــطحبت شــيرين ابنتها ندى للروضــة وعند موادرتها لعملها تمســكت ندى بها وأخذت بالبكاء 

يرين فقامت شيرين بتهدئتها وأخرجت لها ولأصدقائها في الروضة من حقيبتها كرة لها والإمسـاك بـياب شـ

 ألان وعيون عديدة وتصدر مواءً وعطاساً عند ركلها.

قلد الأطفال في الروضـة هذه الكرة وهم يلعبون بها الكرة ويركلونها وهي تعطسل وتصدر صوت 

 القطط

 ة.تدريب الأطفال على عادة الدعاب الهدف العام:

 الاستراتيجيات:

 . النمذجة من قبل المعلمة.7

 العمل الجماعي.  استخدام . 4

 . استعمال اللعب.0

 . الاستعمال غير المألوف للحركات والألفاظ بشكل ضاحك.2

 :الأدوات

 مسجل كاسيت لتسجيل استجابات الأطفالل صحيفة مشاهدة يومية. -

 المهمات المطلوبة:

 بيرة.يشكل الأطفال والمعلمة دائرة ك -

 عرض فكرة اللعبة على الأطفال.  -

 عمل جولج من قبل المعلمة يستجيب لج الأطفال. -

 يقوم الأطفال كل أربعة أطفال على حده بتقليد أطفال الروضة وهم يركلون هذه الكرة.  -

 تسجل المدربة استجابات الأطفال على شريط كاسيت. -

الة على عادة الدعابة على صـــحيفة تقوم معلمة الصـــف بتســـجيل الأقوال الدالةل والأفعال الد -

 مشاهدة يومية.
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 الموقف السابع                                   

 لعبة الحركات المضحكة

معينة من ترالى الشـــعوب التي يعرفونها أو من اجتماعية يقوم الأطفال باختيار تحية أو إشـــارة 

 ترالى القرى المختلفة ثم يعرضونها بشكل ضاحك.

 

 تدريب الأطفال على عادة الدعابة. :الهدف العام

 أن تتلاعب الطفلة بالألفاظ بشكل ضاحك.الهدف الخاص: 

 

 الاستراتيجيات:

 . النمذجة من قبل المعلمة.7

 العمل الجماعي.  استخدام . 4

 . استعمال اللعب.0

 . الاستعمال غير المألوف للحركات والإشارات الاجتماعية.2

 

 :الأدوات

 استجابات الأطفالل صحيفة مشاهدة يومية.مسجل كاسيت لتسجيل  -

 المهمات المطلوبة:

 يشكل الأطفال والمعلمة دائرة كبيرة. -

 عرض فكرة اللعبة على الأطفال.  -

 عمل جولج من قبل المعلمة يستجيب لج الأطفال. -

 تقوم المعلمة بطرح حركة وعمل أكثر من شكل ضاحك لهذه الحركة. -

ل معينة ويقوم كل طفل بعرض شكاجتماعية باقتراح إشارات يقوم الأطفال بالتعاون مع المعلمة  -

 ضاحك لهذه الإشارة لدى الشعوب المختلفةل وتستمر اللعبة.

 تسجل المدربة استجابات الأطفال على شريط كاسيت. -

تقوم معلمة الصـــف بتســـجيل الأقوال الدالة والأفعال الدالة على عادة الدعابة على صـــحيفة  -

 مشاهدة يومية.
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 الموقف الـامن                                  

 أحجية بنطلون الدودة

روت المعلمـة لأطفـال الروضـــة الأحجية الجميلة التالية وطلبت منهم أن يجيبوا عليها بشـــكل 

 ضاحك.

 تدودة تملك عدة أقدامل كيف تشتري بنطالاً.

 يقوم الأطفال بعرض حلولهم لهذه الأحجية بشكل ضاحك. -

 

 طفال على عادة الدعابة.تدريب الأ  الهدف:

 

 الاستراتيجيات:

 . النمذجة من قبل المعلمة.7

 العمل الجماعي.  استخدام . 4

 . استعمال اللعب.0

 . لعب الدور.2

 

 :الأدوات

 مسجل كاسيت لتسجيل استجابات الأطفالل صحيفة مشاهدة يومية. -

 المهمات المطلوبة:

 يشكل الأطفال والمعلمة دائرة كبيرة. -

 للعبة على الأطفال. عرض فكرة ا -

 عمل جولج من قبل المعلمة يستجيب لج الأطفال. -

 يقوم الأطفال بالتعاون مع المعلمة بعرض حلولهم لهذه الأحجية بشكل ضاحك. وتستمر اللعبة. -

 نطلب من الأطفال لعب دور الدودة وهي تشتري بنطالاً. -

 تسجل المدربة استجابات الأطفال على شريط كاسيت. -

لصـــف بتســـجيل الأقوال الدالة والأفعال الدالة على عادة الدعابة على صـــحيفة تقوم معلمة ا -

 مشاهدة يومية.
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 الموقف التاسع

 توم وجيري

 عرض حلقتين من توم وجيري في مقالب مضحكة للأطفال )دعابة(.

 

 تدريب الأطفال على عادة الدعابة. الهدف:

 

 الاستراتيجيات:

 . عرض فيديو7

 عي. العمل الجما استخدام . 4

 . استعمال اللعب.0

 . رواية النكات حول مقالب توم وجيري.2

 

 :الأدوات

 مسجل كاسيت لتسجيل استجابات الأطفالل صحيفة مشاهدة يومية. -

 تلفزيون. -فيديو  -

 

 المهمات المطلوبة:

 يشكل الأطفال والمعلمة دائرة كبيرة. -

 عرض حلقتين من توم وجيري في مقالب مضحكة للأطفال.  -

 مة بالطلب من الأطفال أن يروي كل طفل نكتة حول المقلب الذي شاهده. تقوم المعل -

 تسجل المدربة استجابات الأطفال على شريط كاسيت. -

تقوم معلمة الصـــف بتســـجيل الأقوال الدالة والأفعال الدالة على عادة الدعابة على صـــحيفة  -

 مشاهدة يومية.
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 (4قم)ملحق ر                                           

ن العربية للدراسات العليا  جامعة عماا

 كلية العلوم التربوية العليا

 

 المصورالاجتماعي مقياس الذكاء 

 لأطفال مرحلة الروضة

 إعداد                                      

 فدوى ناصر ثابت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 م4001
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 المصور للأطفالالاجتماعي مقياس الذكاء 

 تعريف المقياس:

لدى أطفال مرحلة الروضـــة للمرحلة الاجتماعي المقيـاس معـد لقيـاس الـذكـاء  هـذا -

 سنوات. 2إلى  2العمرية من 

( بطاقة موزعة 41يتكون من بطاقة لكل فقرة من الفقراتل ويتكون هذا المقياس من ) -

 علي النحو التالي:

 بطاقات مخصصة لتذكر الأسماء والوجوه. 8 -7

 لأنسانية.بطاقات مخصصة  لفهم التعبيرات ا 8 -4

 بطاقات مخصصة لملاحظة السلوك الانساء. 9 -0

 إضافة الي ورقة إجابة ومفتاح تصحيح.

 يتم تطبيقج بصورة فردية. -

 التحضير لإجراء المقياس:

يقوم الفاحص بإعداد ورقة الإجابة الخاصة بكل طفل وللك بتدوين المعلومات اللازمة  -

ـــهيل عر  ـــلة لتس ـــلس ض الفقرات على الطفل ثم عليهال وتجهيز بطاقات الفقرات متس

 تسجيل  استجابات الطفل.

 يجري الاختبار في غرفة منفصلة بعيدة عن المشتتات. -

 يجلس الفاحص في مواجهة الطفل وبينهما منضدة صويرة. -

يقوم الفاحص بتطمين الطفل والحديو معج بهدف تخليصــج من أي خوف أو توتر قد  -

 يشعر بج الطفل.
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 خطوات التنفيذ:

 بالحديو مع الطفل ويقول لج: يبدأ الفاحص -

ــياء في كل مرةل  ــأطلب منك بعض الأش ــورل س هذه لعبة لطيفة فيها مجموعة من الص

 وعليك أن تعمل ما أطلبج منكل وإلا كنت لا تعرف فلا تتسرع بالإجابة فكر ثم حاول.

 يعرض الباحو الفقرات على الطفل حسب تسلسلها في المقياس. -

 عليمات الخاصة بكل فقرة.ينفذ الفاحص الفقرات حسب الت -

يسجل الفاحص استجابات الطفل على ورقة الاجابة الخاصة بالمقياس في الخانة المناسبة  -

 تحت )خطأ(. ا كانت صحيحة تحت )صحيح( أو خاطأإل

 يمكن للفاحص إعادة السؤال إلا لم يستجب الطفل من المرة الأولى. -

ر أن تطبيقج على جلسـتين إلا شعيمكن للفاحص أخذ اسـتراحة أثناء تطبيق المقياس أو  -

 الطفل لا يستطيع الاستمرار.

 

 تصحيح المقياس:

 يقوم الفاحص بتعبئة ورقة الإجابة حسب استجابات الطفل. -

 مفتاح التصحيح. باستخدام  تصحح ورقة الإجابة  -

 تعط  درجة لكل إجابة مطابقة لمفتاح التصحيح. -

لج العلامات الكلية للمقياس يجمع الفاحص عدد الإجابات الصــحيحة للطفل وتســجل  -

 حسب الفقرات.  حدةككل بالإضافة إلى مجموع علامات الأبعاد الـلاثة كل على
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 فقرات الذكاء الاجتماعي

 البعد الأول: تذكر الأسماء والوجوه

 يعرض الفاحص البطاقات جميعاً على الطالب مع لكر الصورة واسم صاحبها.

 (7فقرة )

 التعليمات

 (7قة رقم )يعرض الفاحص بطا -7

 هل صحيح أن صاحب هذا الوجج هو )محمد( -4

ــــ      )نعم(  -0 يســجل الفاحص إجابة تصــحيحةت على ورقة الاجابة إلا أجاب الطفل بـ

 إلا اختار غير للك.خطأ وإجابة 

 

 (4فقرة )

 (4يعرض الفاحص البطاقة رقم ) -7

 صحيح أن صاحب هذا الوجج هو )وائل( -4

لإجابة إلا أجاب الطفل بـــــ      )خطأ( يســجل الفاحص إجابة تصــحيحةت على ورقة ا -0

 إلا اختار غير للك.خطأ وإجابة 

               

 ( )عمر(4)               ( )محمد(7)                
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 (0فقرة )

 التعليمات

 (0يعرض الفاحص بطاقة رقم ) -7

 هل صحيح أن صاحب هذا الوجج هو )عمر( -4

ــحيحةت على و  -0 ــجل الفاحص إجابة تص رقة الإجابة إلا أجاب الطفل بــــــ      )خطأ( يس

 إلا اختار غير للك.خطأ وإجابة 

 

 (2فقرة )

 (2يعرض الفاحص البطاقة رقم ) -7

 صحيح أن صاحب هذا الوجج هو )سعيد( -4

ـــــ      )نعم(  -0 يســجل الفاحص إجابة تصــحيحةت على ورقة الإجابة إلا أجاب الطفل بـ

 إلا اختار غير للك.خطأ وإجابة 

 

 

                       

 

 ( )سعيد(2)         ( )وائل(0)
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 (1فقرة )

 التعليمات

 (1يعرض الفاحص بطاقة رقم ) -7

 هل صحيح أن صاحب هذا الوجج هو )جهاد( -4

ـــــ      )نعم(  -0 يســجل الفاحص إجابة تصــحيحةت على ورقة الإجابة إلا أجاب الطفل بـ

 إلا اختار غير للك.خطأ وإجابة 

 

 (2فقرة )

 (2يعرض الفاحص البطاقة رقم ) -7

 صحيح أن صاحب هذا الوجج هو فريد( -4

ــحيحةت على ورقة الاجابة إلا أجاب الطفل بــــــ      )خطأ(  -0 ــجل الفاحص إجابة تص يس

 إلا اختار غير للك.خطأ وإجابة 

 

 

                        

 

 ( )نضال(2)    ( )جهاد(     1)
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 (1فقرة )

 التعليمات

 (1يعرض الفاحص بطاقة رقم ) -7

 هل صحيح أن صاحب هذا الوجج هو )نضال( -4

ــحيحةت على ورقة الإجابة إلا أجاب الطفل بــــــ      )خطأ(  -0 ــجل الفاحص إجابة تص يس

 إلا اختار غير للك.خطأ وإجابة 

 

 (8فقرة )

 (8يعرض الفاحص البطاقة رقم ) -7

 صحيح أن صاحب هذا الوجج هو )جمال( -4

ـــــ      )نعم( يســجل  -0 الفاحص إجابة تصــحيحةت على ورقة الإجابة إلا أجاب الطفل بـ

 إلا اختار غير للك.خطأ وإجابة 

 

 

                            

 

( )جمال(8)             (  )فريد(      1)              
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 البعد الـاء: فهم التعبيرات الإنسانية

 (9فقرة )

 التعليمات

 ( على الطفل.9رقم)نعرض بطاقة  -7

 نسأل الطفل/الطفلة: هل الطفل في الصورة منزعج. -4

ـــــ      )نعم(  -0 يســجل الفاحص إجابة تصــحيحةت على ورقة الإجابة إلا أجاب الطفل بـ

 إلا اختار غير للك.خطأ وإجابة 

 

 (70فقرة )

 التعليمات

 ( على الطفل.70نعرض بطاقة رقم) -7

 في الصورة غاضب.نسأل الطفل/الطفلة: هل الطفل  -4

ـــــ      )نعم(  -0 يســجل الفاحص إجابة تصــحيحةت على ورقة الإجابة إلا أجاب الطفل بـ

 إلا اختار غير للك.خطأ وإجابة 

 

 

               

                   

(9(                               )70) 
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 البعد الـاء: فهم التعبيرات الانسانية

 (77فقرة )

 التعليمات

 ( على الطفل.77نعرض بطاقة رقم) -7

 نسأل الطفل/الطفلة: هل الطفل في الصورة يضحك.  -4

ــحيحةت على ورقة الإجابة إلا أجاب الطفل بــــــ      )خطأ(  -0 ــجل الفاحص إجابة تص يس

 إلا اختار غير للك.خطأ وإجابة 

 

 (74فقرة )

 التعليمات

 ( على الطفل.74نعرض بطاقة رقم) -7

 الطفلة: هل الطفل في الصورة خائف.نسأل الطفل/  -4

ـــــ      )نعم(  -0 يســجل الفاحص إجابة تصــحيحةت على ورقة الإجابة إلا أجاب الطفل بـ

 إلا اختار غير للك.خطأ وإجابة 

 

 

 

       

                   (77(                                 )74) 
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 البعد الـاء: فهم التعبيرات الانسانية.

 (70)فقرة 

 التعليمات

 ( على الطفل.70نعرض بطاقةرقم) -7

 نسأل الطفل/الطفلة: هل الطفل في الصورة سعيد. -4

بـ      )نعم( وإجابة  يسجل الفاحص إجابة تصحيحةت على ورقة الإجابةإلا أجاب الطفل -0

 إلا اختار غير للك. خطأ

 

 (72فقرة )

 التعليمات

 ( على الطفل.72نعرض البطاقةرقم) -7

 نسأل الطفل/الطفلة: هل الطفل في الصورة مندهش. -4

ـــــ      )نعم(  -0 يســجل الفاحص إجابة تصــحيحةت على ورقة الإجابة إلا أجاب الطفل بـ

 إلا اختار غير للك.خطأ وإجابة 

 

 

               

 

                 (70(                                        )72) 
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 لتعبيرات الانسانية.البعد الـاء: فهم ا

 (71فقرة )

 التعليمات

 ( على الطفل.71نعرض البطاقة رقم) -7

 نسأل الطفل/الطفلة: هل الطفل في الصورة حزين. -4

ـــــ      )نعم(  -0 يســجل الفاحص إجابة تصــحيحةت على ورقة الإجابة إلا أجاب الطفل بـ

 إلا اختار غير للك.خطأ وإجابة 

 

 (72فقرة )

 التعليمات

 (على الطفل.72البطاقة  رقم)نعرض  -7

 نسأل الطفل/الطفلة: هل الطفل في الصورة غاضب. -4

ــحيحةت على ورقة الإجابة إلا أجاب الطفل بــــــ      )خطأ(  -0 ــجل الفاحص إجابة تص يس

 وإجابة خاطئة إلا اختار غير للك.

 

 

            

 (71(                                      )72) 
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 لو: ملاحظة السلوك الإنساء.البعد الـا

 (71فقرة )

 التعليمات

 ( على الطفل.71يعرض الفاحص البطاقة رقم) -7

 هذه الجدة تحكي حكاية لحفيدها )صح أم خطأ(. -4

ـــــ      )نعم(  -0 يســجل الفاحص إجابة تصــحيحةت على ورقة الإجابة إلا أجاب الطفل بـ

 إلا اختار غير للك.خطأ وإجابة 

 

 (78فقرة )

 ( على الطفل.78رض الفاحص البطاقة رقم)يع -7

 هذه الأم تحدلى ابنها )صح أم خطأ(. -4

ــحيحةت على ورقة الإجابة إلا أجاب الطفل بــــــ      )خطأ(  -0 ــجل الفاحص إجابة تص يس

 إلا اختار غير للك.خطأ وإجابة 

 

 

 

 

 

         (71(                                                 )78) 
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 بعد الـالو: ملاحظة السلوك الإنساء.ال

 (79فقرة )

 التعليمات

 (على الطفل.79يعرض الفاحص البطاقة رقم) -7

 هذا الطفل يقرأ خطبة أمام الناس )صح أم خطأ(. -4

ـــــ      )نعم(  -0 يســجل الفاحص إجابة تصــحيحةت على ورقة الإجابة إلا أجاب الطفل بـ

 إلا اختار غير للك.خطأ وإجابة 

 

 (40فقرة )

 ( على الطفل.40يعرض الفاحص البطاقةرقم) -7

 هذا الطفل يمشي )صح أم خطأ(. -4

ــحيحةت على ورقة الإجابة إلا أجاب الطفل بــــــ      )خطأ(  -0 ــجل الفاحص إجابة تص يس

 إلا اختار غير للك.خطأ وإجابة 

 

 

 

 

 

         (79(                                                 )40) 



www.manaraa.com

 157 

 البعد الـالو: ملاحظة السلوك الإنساء.

 (47فقرة )

 التعليمات

 ( على الطفل.47يعرض الفاحص البطاقة رقم) -7

 هذا الطفل يلقي التحية على صديقج من بعيد )صح أم خطأ(. -4

ـــــ      )نعم(  -0 يســجل الفاحص إجابة تصــحيحةت على ورقة الإجابة إلا أجاب الطفل بـ

 للك. إلا اختار غيرخطأ وإجابة 

 

 (44فقرة )

 ( على الطفل.44يعرض الفاحص البطاقة رقم) -7

 هذا الطفل يفكر )صح أم خطأ(. -4

ــحيحةت على ورقة الإجابة إلا أجاب الطفل بــــــ      )خطأ(  -0 ــجل الفاحص إجابة تص يس

 إلا اختار غير للك.خطأ وإجابة 

 

 

 

 

         (47                                         )        (44) 
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 البعد الـالو: ملاحظة السلوك الانساء.

 

 (40فقرة )

 التعليمات

 ( على الطفل.40يعرض الفاحص البطاقةرقم) -7

 هذا الطفل يتحدلى إلى طفل رخر )صح أم خطأ( -4

ــحيحةت على ورقة الإجابة إلا أجاب الطفل بــــــ      )خطأ(  -0 ــجل الفاحص إجابة تص يس

 للك. إلا اختار غيرخطأ وإجابة 

 

 (42فقرة )

 ( على الطفل.42يعرض الفاحص البطاقة رقم) -7

 هذا الطفل يطلب من طفل رخر السكوت )صح أم خطأ(. -4

ـــــ      )نعم(  -0 يســجل الفاحص إجابة تصــحيحةت على ورقة الإجابة إلا أجاب الطفل بـ

 إلا اختار غير للك.خطأ وإجابة 

 

 

 

 

         (40                       )                          (42) 
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 المصورلأطفال مرحلة الروضةالاجتماعي مقياس الذكاء 

 

 ورقة الإجابة

 السن         الاسم:

 تاريخ الاختبار        الروضة:

 البعد الـالو: البعد الـاء: البعد الأول:

 خطأ صح الرقم خطأ صح الرقم خطأ صح الرقم

7   7   7   

4   4   4   

0   0   0   

2   2   2   

1   1   1   

2   2   2   

1   1   1   

8   8   8   

9   9   9   

70   70   70   

77   77   77   

74   74   74   

70   70   70   

72   72   72   

71   71   71   

   المجموع   المجموع   المجموع

المجموع 

 الكلي

المجموع   

 الكلي

المجموع   

 لكليا

  

  



www.manaraa.com

 161 

 (0ملحق رقم )

ن العربية للدراسات العليا  جامعة عماا

 كلية العلوم التربوية العليا

 المعرفي المصور الاستطلاع مقياس حب 

 الروضة لأطفال

 إعداد

 فدوى ناصر ثابت

 

 

 

 م4001
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 المعرفي المصور للأطفالالاستطلاع مقياس حب 

 

 تعريف المقياس:

 سنوات. 2إلى  2المعرفي في مرحلة الروضة للمرحلة العمرية من الاستطلاع هذا المقياس معد لقياس مستوى حب  -

 (بطاقة موزعة علي النحو التالي:08يحتوي المقياس علي بطاقة لكل فقرة من الفقراتل ويتكون من) -

 بطاقة مخصصة لتساؤلات أطفال الروضة. 74 -7

 البيئة) المادية( الطبيعية.ستكشاف بطاقة مخصصة لا 72 -4

 البيئة الإجتماعية.ستكشاف صصة لابطاقة مخ 74 -0

 إضافة اليت ورقة إجابةت و  تمفتاح تصحيحت   

 يتم تطبيقج بصورة فردية. -
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 التحضير لإجراء المقياس:

يقوم الفاحص بإعداد ورقة الإجابة الخاصـة بكل طفل وللك بتدوين المعلومات اللازمة عليهال وتجهيز بطاقات الفقرات متسلسلة لتسهيل عرض  -

 ات على الطفل ثم تسجيل استجابات الطفل.الفقر 

 يجري الاختبار في غرفة منفصلة بعيدة عن المشتتات. -

 يجلس الفاحص في مواجهة الطفل وبينهما منضدة صويرة. -

 يقوم الفاحص بتطمين الطفل والحديو معج بهدف تخليصج من أي خوف أو توتر قد يشعر بج الطفل. -

 خطوات التنفيذ:

 مع الطفل ويقول لج:يبدأ الفاحص بالحديو  -

ـــياء في كل مرةل وعليك أن تعمل ما أطلبج منكل وإلا كنت لا تعرف فلا  ـــأطلب منك بعض الأش ـــورل س هذه لعبة لطيفة فيها مجموعة من الص

 تتسرع بالإجابة فكر ثم حاول.

  يعرض الباحو الفقرات على الطفل حسب تسلسلها. -
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 رة.ينفذ الفاحص الفقرات حسب التعليمات الخاصة بكل فق -

 حت )خطأ(ل تخطأ يسجل الفاحص استجابات الطفل على ورقة الإجابة الخاصة بالمقياس في الخانة المناسبة إلا كانت صحيحة تحت )صحيح( أو  -

 يمكن للفاحص إعادة السؤال إلا لم يستجب الطفل من المرة الأولى. -

 ستطيع الاستمرار.يا شعر أن الطفل لا يمكن للفاحص أخذ استراحة أثناء تطبيق المقياس أو تطبيقج على جلستين إل -

 تصحيح المقياس:

 يقوم الفاحص بتعبئة ورقة الإجابة حسب استجابات الطفل. -

 مفتاح التصحيح. باستخدام  تصحح ورقة الإجابة  -

 تعط  درجة لكل إجابة مطابقة للمقياس. -

 لىوع علامات الأبعاد الـلاثة كل عككل بالإضــافة إلىمجم يجمع الفاحص عدد الإجابات الصــحيحة للطفل وتســجل لج العلامات الكلية للمقياس -

 حسب الفقرات. ةحد

  



www.manaraa.com

 164 

 سنوات( 1البعد الأول: تساؤلات أطفال الروضة )سن 

  

 

  

 

 

  أخي؟ دائماً ما أسأل عن من هو الأطول أنا أم -4   ؟أتساءل دوماً من أين يدخل الناس إلى التلفاز -7 
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ولمالا يســكن كل شــخص في بيتج  ؟لجيران أقاربأتســاءل دوماً هل ا -0 

 ؟عن ا خرين اً بعيد

  ؟أسأل ماما كـيراً عن أجزاء جسمي -2  
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هاتف الجوال وطريقة عملج أتســاءل دوماً عن أســماء الأشياء مـل ال-1 

 وصناعتج؟

  ؟أحب أن أسأل عن الطريق الذي يوصلني للحديقة مـلاً -2  



www.manaraa.com

 167 

  

 

  

 

 

  ؟ولمالا هي أخت أبي ؟دائماً أسأل والدتيل ما معن  عمتي -8   ؟أسأل دائماً لمالا شعري ناعم وأملس وشعر إبن الجيران خشن -1 
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  أسأل ماما عن سبب الاستحمام و تنظيف الأسنان. -70   أسأل ماما عن عمل )مهنة( والد صديقي. -9 
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فة ا الملابس الـقيلة في الشتاء والخفيأتساءل دوماً عن سبب لبسن -77 

 بالصيف.

  أتساءل دوماً كيف تنام الألعاب ولمالا لا تتكلم. -74  
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 البيئة الماديةاستكشاف البعد الـاء: 

 

 

 

  

 

 

  أحب تذو  الأطعمة ومعرفة نكهاتها وكيفية الحصول عليها. -4   أراقب والدتي وهي تطبخ وأحاول أن أتعلم. -7 
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  أرغب بشدة في اللعب بأدوات المطبخ الحقيقية.  -2   أحب أن أراقب الأغنام والقطط لأعرف كيف تنمو وتتوذى. -0 
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ــجار عندما تحركها  -2   أرغب بشدة في استعمال أدوات والدي ووالدتي. -1  ــان الأش ــاقط المطر والـلجل وحركة أغص أحب مراقبة تس

 الرياح.
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تلفـت إنتباهي دوماً ألوان الملابس مـل فســـتان العرس الأبيض ولون  -1 
 بدلة العريس.

  أستألن والدتي دائماً في أن ألعب في الرمل أثناء رحلاتنا. -8  
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  نمو.أراقب الأزهار وألوانها كل يوم لأعرف كيف ت -70   أحب أن أساعد والدي في عملجل وأستمتع بأن أعمل مـلج. -9 
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  أقوم بتكسير لعبة من لعبي لأعرف كيف تصدر صوتاً  -74   أرغب بشدة في فتح الهدايا المولفة بنف  لمعرفة ما بداخلها. -77 
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     أحب أن ألعب بالألعاب الجديدة الزاهية الألوان. -70 
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 البيئة الاجتماعيةاستكشاف البعد الـالو: 

 

 

 

  

 

 

  ؟أرافق ماما للسو  لأعرف كيف تشتري لي ملاب  وحذائي -4   ؟النظر إلى الناس في المناسبات مـل الأعراس والأعيادأحب  -7 
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أصـــوي جيـداً لوالـدي عندما يتحدثان عن لهابنا للمراجيح أو  -2   أنتبج بشدة لألوان وأشكال الملابس. -0 

 سفرنا.
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  أرغب أن ألبس ملابس مشابهة لملابس والدي أو والدتي. -2   لطريقة والدي في معاملة أمي وأخوتي. أنتبج بشدة -1 
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  أحب أن ألعب مع أصدقائي من الأطفال. -8   لا أحب أن تمدح أمي أحداً غيري. -1 
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  ء لمناقشات الكبار وتعليماتهم.أهتم بالإصوا -70   يحبني والدي لأء أحل مشاكلي مع ا خرين بهدوء. -9 
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أراقـب والدي ووالدتي أثناء اســـتقبالهم للزوار من الأقارب  -77 

 والجيران.

  أجلس مع جدي وجدتي لاستمع لحكاياتهم. -74  
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 المعرفي المصورلأطفال مرحلة الروضةالاستطلاع مقياس حب 

 

 ورقة الإجابة

 السن         الاسم:

 تاريخ الاختبار        الروضة:

 البعد الـالو: البعد الـاء: البعد الأول:

 خطأ صح الرقم خطأ صح الرقم خطأ صح الرقم

7   7   7   

4   4   4   

0   0   0   

2   2   2   

1   1   1   

2   2   2   

1   1   1   

8   8   8   

9   9   9   

70   70   70   

77   77   77   

74   74   74   

70   70   70   

72   72   72   

71   71   71   

   المجموع   المجموع   المجموع

المجموع 

 الكلي

المجموع   

 الكلي

المجموع   

 الكلي
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 (4ملحق رقم )

 

 قائمة المحكمين للبرنامج والمقاييس

 

 أ.د. عبد الرحمن عدس. -7

 د. محمد بكر نوفل -4

 د. عبد الحكيم صافي -0

 خليفة د. ابتسام أبو -2

 د. حسين أبو ريا ش -1

 معلمات روضة كلية الأميرة عالية )الشميساء( -2

 معلمات روضة نور المحبة الإسلامية )جبل عمان( -1


